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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH,
pfispévkova organizace

Zinkovy 89

335 54 Zinkovy

JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 8.6.2020 DO 14.6.2020

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj . Pol. vyvar s jatrovou kufeci ryzi (Obsahuje: 1, 3, . Lo
Po (Obsahuje: 12), Platkovy sjr Oplatka (Obsahuje: 1, 17 "9, \/o1ské oko (Obsahuje: 3), Gocka na kyselo | Miéko, chiéb, rohiik | Jogurtove fezy s malinami.
3 L . . 3), Caj s citronem o ) L . (Obsahuje: 1, 3, 7, 13), Caj se
8.6. (Obsahuije: 7), Méaslo (Obsahuije: 7), (Obsahuje: 12) (Obsahuije: 1), kysela okurka (Obsahuje: 10), (Obsahuje: 1, 3,7) XtAvou
Chléb (Obsahuije: 1, 3) ' Rohlik (Obsahuje: 1)
Bila "aV?‘ ('Obsahu!e: 7)’, C?’ Oplatka (Obsahuje: 1, | Pol. vyvar s jatrovou kufeci ryzi (Obsahuje: 1, 3, . . , Jogurtové fezy s malinami
(Obsahuije: 12), Platkovy syr 5 o . N Miéko, chléb, rohlik o .-
4 - . - 3), Caj s citronem 7, 9), Dribezi sekana (Obsahuje: 1, 7), Brambory L (Obsahuje: 1, 3,7, 13), Caj se
(Obsahuje: 7), Maslo (Obsahuje: 7), (Obsahuije: 12) mm. (Obsahuje: 7), Ovocny kompot (Obsahuje: 1,3, 7) Stavou
Rohlik (Obsahuije: 1) ' ' o
Bil4 kava (Obsahuje: 7), Caj Oplatka dia (Obsahuje: Pol. vyvar s jatrovou kufeci ryzi (Obsahuje: 1, 3, Jogurtové fezy s malinami, dia
9 (Obsahuije: 12), Platkovy syr 1 p3 5,6,7,8), Caj ; " |7,9), Volské oko (Obsahuije: 3), Cocka na kyselo | MIéko, chléb, rohlik (Obsahuje: 1, 3, 7, 13), Maslo
(Obsahuije: 7), Méaslo (Obsahuije: 7), ciltrolnelm l(Olbsa;hujtja 12) (Obsahuije: 1), kysela okurka (Obsahuje: 10), (Obsahuje: 1, 3,7) (Obsahuje: 7), Chiéb (Obsahuje: 1,
Chléb (Obsahuije: 1, 3) ' Chléb (Obsahuije: 1, 3) 3), Caj se Stavou
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj . - , - N - Jogurtové fezy s malinami, dia
(Obsahuje: 12), Plétkovy sjr Oplatka dia (Obsahuje: | Pol. vyvar s jatrovou kufeci ryzf (Obsahuje: 1, 3, |\yei o hish rohlik | (Obsahuie: 1, 3, 7, 13), Méislo
9/4 L . - 1,3,5,6,7,8),Cajs |7,9), Dribezi sekana (Obsahuje: 1, 7), Brambory - - . -
(Obsahuje: 7), Maslo (Obsahuje: 7), | o . . (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 7), Rohlik (Obsahuije: 1),
) L citronem (Obsahuje: 12) | mm. (Obsahuje: 7), Ovocny kompot P
Rohlik (Obsahuje: 1) Caj se Stavou
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
o o AL Wk Luncheon meat, (Obsahuje: 1, 7),
U Bila "aV?‘ ('Obsahu1e. 1), Caj . Rohlik Lpgne Zlato Pol. cizrnova s parkem (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9), . ) , hof¢ice (Obsahuje: 10), kysela
t (Obsahuije: 12), Nugetka (Obsahuje: | (Obsahuije: 1, 3), “ A e Miéko, chléb, rohlik oy )
3 h o ; L Cinska masova smés (Obsahuje: 1, 6,7, 9), L okurka (Obsahuje: 10), Chléb
9.6. 5, 8), Maslo (Obsahuije: 7), Rohlik | Ovocné miéko Hranolky (Obsahuje: 1,3, 7) (Obsahuje: 1, 3), Gaj s citronem
(Obsahuije: 1) (Obsahuije: 1, 3, 7) PPN
(Obsahuje: 12)
Bila kava (Obsahuje: 7), Cai Rohlik Lnéné Zlato hgp;gg?”og‘:itugo?%?hwze:a )
4 (Obsahuije: 12), Nugetka (Obsahuje: | (Obsahuije: 1, 3), Pol. slepici s téstovinou (Obsahuje: 1,3, 7, 9, 13), | MIéko, chiéb, rohlik okurka (Obsahu'Je'-10) ’Rghlik
5, 8), Maslo (Obsahuje: 7), Rohlik | Ovocné mléko Cinska masova smés (Obsahuje: 1, 6, 7, 9), Ryze | (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 1) éaj s ciironem
(Obsahuije: 1) (Obsahuije: 1, 3, 7) DA
(Obsahuije: 12)
o o AL Wk Luncheon meat, (Obsahuje: 1, 7),
Bila "aV?‘ ('Obsahuvje. ), Caj , Rohlik Lpgne Zlato Pol. cizrnova s parkem (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9), . ) , hof¢ice (Obsahuje: 10), kysela
9 (Obsahuje: 12), Dzem porcovany (Obsahuije: 1, 3), Sinska R e MIéko, chléb, rohlik oy )
o o . . - sk& masova smés (Obsahuje: 1, 6, 7, 9), L okurka (Obsahuje: 10), Chléb
dia, Maslo (Obsahuje: 7), Chléb Kakao, dia (Obsahuje: (Obsahuje: 1,3, 7) . .
(Obsahuje: 1, 3) 7) Hranolky (Obsahuje: 1, 3), Ovocny kompot
e 1, dia, Caj s citronem (Obsahuje: 12)
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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH,

pfispévkova organizace
Zinkovy 89
335 54 Zinkovy

Bil4 kava (Obsahuje: 7), Caj
(Obsahuije: 12), DZzem porcovany

Rohlik Lnéné Zlato
(Obsahuije: 1, 3),

Pol. slepici s téstovinou (Obsahuje: 1, 3,7, 9, 13),

Miéko, chiéb, rohlik

Luncheon meat, (Obsahuje: 1, 7),
hoicCice (Obsahuje: 10), kysela

Maslo (Obsahuije: 7), Rajée, Chléb
(Obsahuije: 1, 3)

(Obsahuije: 7), kysela okurka (Obsahuje: 10)

(Obsahuje: 1, 3, 7)

ia, Maslo (Obsahuije: 7), Rohli akao, dia (Obsahuje: | Cinska masova smés (Obsahuije: 1, 6, 7, 9), Ryze sahuje: 1, 3, o 1Y) .
9/4 | §ia, Maslo (Obsahuje: 7), Rohlik | Kakao, dia (Obsahuje: | Ginsk (Obsahuje: 1, 6,7, 9), Ryze | (Obsahuje: 1,3,7) | okurka (Obsahuje: 10), Rohiik
(Obsahuje: 1) 7) (Obsahuje: 1), Ovocny kompot di,
e Caj s citronem (Obsahuije: 12)
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj Ovocné presnidavka s | Pol. vyvar s masem a téstovinou (Obsahuije: 1, 3,
sahuje: 12), Pomazankové piSkoty (Obsahuje: 1, , 9), Moravsky vrabec (Obsahuije: 1, 6, 7), éko, chléb, rohli udle s cukrem a tvarohem
St 3 Obsahuje: 12), P ankové iSkoty (Obsahuie: 1 7,9), M ky vrabec (Obsahuje: 1, 6, 7 MIéko, chléb, rohlik Nud| k aroh
10.6. maslo se Sunkou (Obsahuje: 7), 3), Caj s citronem kysané zeli (Obsahuje: 1), Kynuty knedlik (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuije: 1, 3, 7), Caj se $tavou
Podmaéslovy chléb (Obsahuje: 1, 3) | (Obsahuje: 12) (Obsahuje: 3, 7)
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj Ovocna presnidavka s Pol. vjvar s masem a téstovinou (Obsahuje: 1, 3
(Obsahuje: 12), Pomazénkové piSkoty (Obsahuije: 1, - Vyvars . e 9, Miéko, chléb, rohlik Nudle s cukrem a tvarohem
4 , . o x 0 7, 9), Libové maso, Ovocny kompot, Kynuty . . 5w
maslo se Sunkou (Obsahuije: 7), 3), Caj s citronem . o (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuije: 1, 3, 7), Caj se Stavou
Rohlik (Obsahuie: 1) (Obsahuje: 12) knedlik (Obsanuje: 3, 7)
Bila kavq (.ObsahUJe: 7)1, Caj , Ovocné presnidévka Pol. vyvar s masem a testovmoq (Qbsahuye: 1,3, , ’ , Nudle s tvvgrohem dia (.O.bsahUJe: 1,
9 (Obsahuje: 12), Pomazankové dia, Gaj s citronem 7, 9), Moravsky vrabec (Obsahuje: 1, 6, 7), MIéko, chléb, rohlik 3, 7), Pastika (Obsahuije: 6, 7),
maslo se Sunkou (Obsahuje: 7), (Ot;sahu'e' 12) kysané zeli dia (Obsahuje: 1), Kynuty knedlik (Obsahuje: 1, 3, 7) Chléb (Obsahuije: 1, 3), Caj se
Podmaslovy chieb (Obsahuie: 1, 3) e (Obsahuje: 3, 7) Stavou
Bila kava} (-ObsahUJe: 7),’ Caj ) Ovocna presnidavka Pol. vyvar s masem a téstovinou (Obsahuije: 1, 3, . . . Nudle s tvarohem dia (Obsahuije: 1,
(Obsahuje: 12), Pomazénkové ok 4o . . Miéko, chléb, rohlik o -
9/4 ) - L dia, Caj s citronem 7, 9), Libové maso, Ovocny kompot, Kynuty . 3,7), Pastika (Obsahuje: 6, 7),
maslo se Sunkou (Obsahuije: 7), . . o (Obsahuje: 1, 3, 7) ; N AL
Rohlik (Obsahuje: 1) (Obsahuije: 12) knedlik (Obsahuje: 3, 7) Rohlik (Obsahuje: 1), Caj se Stavou
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
&t Bila kava (Obsahuje: 7), Caj v Pol. italska (Obsahuje: 1, 3, 7, 9), Holandsky e o |Rybisalat (Obsahue: 4),
(Obsahuje: 12), Inovecky salam,, C Y o AN MIéko, chléb, rohlik A e
3 Méslo (Obsahuje: 7), Rajce, Chiéb Ovoce, Caj se Stavou | fizek (Obsahuje: 1, 3, 7, 9), Bramborova kaSe (Obsahuje: 1, 3, 7) Chlebi¢kova veka, Caj s citronem
11.6 (Obsahuje: 31)' » Race, (Obsahuije: 7), kysela okurka (Obsahuje: 10) e 1.9, (Obsahuje: 12)
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj Pol. italska (Obsahuje: 1, 3, 7, 9), Holandsky W o . |Rybisalat dietni (Obsahuje: 4),
(Obsahuje: 12), Dietni salam, Maslo X . o L . Miéko, chléb, rohlik o %
4 (Obsahuje: 7), Rajce, Rohlik Ovoce, Caj se Stavou | fizek dietni (Obsahuje: 1, 3, 7, 9), Bramborova (Obsahuje: 1. 3, 7) Chlebickova veka, Caj s citronem
(Obsahu}e; 0 Ice, kage (Obsahuje: 7), kysela okurka (Obsahuje: 10) -1 (Obsahuje: 12)
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj . . - . Rybi salat (Obsahuije: 4),
L L Pol. italska (Obsahuje: 1, 3, 7, 9), Holandsky , , , A , .
9 (Obsahuije: 12), Inovecky salam,, Ovoce, Caj se &tavou | fizek (Obsahuie: 1, 3, 7, 9), Bramborova kade MIéko, chléb, rohlik Chlebickova veka, Ovocny pudink

dia (Obsahuje: 1, 3, 7, 13), Caj s
citronem (Obsahuje: 12)
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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH,
pfispévkova organizace

Zinkovy 89

335 54 Zinkovy

Bila kava (Obsahuje: 7), Caj . . - . Rybi salat dietni (Obsahuije: 4),
o/a | (Obsahuie: 12) Dietni salém, Méslo | o o o el ((ggzzgtj‘; e g)) RISy | Misko, chiéh, rohlk | Chiebickova veka, Ovocny pudink
(Obsahuije: 7), Raj¢e, Rohlik - kase (Obsahuje: 7) Jk 'se,lé ,ok,urké (Obsahuje: 10) (Obsahuje: 1, 3, 7) dia (Obsahuje: 1, 3,7, 13), Caj s
(Obsahuije: 1) e 1), 1y e citronem (Obsahuije: 12)
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
4 oy B .| Taveny syr (Obsahuje: | Pol. vyvar s vaje¢nou jiskou (Obsahuije: 1, 3, 7, . . . s .
Pa 3 Kakao (Obsahuije: 7), (_)a.J (Obsahuije: 7), Chiéb (Obsahuje: 1, |9), Vepfové jatra na sianing (Obsahuje: 1. 3, 6. 7, Miéko, chlgb, rohlik Domaci gplozene vchlleb|c3k‘),/, 2ks
12.6 12), Makovka (Obsahuje: 1, 3) AP L (Obsahuje: 1,3, 7) (Obsahuije: 3, 7), Caj se Stavou
0. 3), Ovocny napoj 9), Ryze
o AL .| Taveny syr (Obsahuje: | Pol. vyvar s vaje¢nou jiskou (Obsahuje: 1, 3, 7, . . . - . -
4  |Kakao (Obsahuje: 7), Caj (Obsahuje: | 7) ‘g i Opsahuje: | 9), Vepfova plec na hoféici (Obsahuje: 1, 3, 7, 9, | Ko, chleb, rohlik ) Domaci oblozené chiebicky 2ks,
12), Makovka (Obsahuje: 1, 3) 1), Ovocny npoj 10), Ryze (Obsahuje: 1,3, 7) dietni (Obsahuije: 7), Caj se Stavou
Kakao (Obsahuje: 7), Gaj (Obsahuje: | Taveny syr (Obsahuje: | Pol. vjvar s vaje&nou jiskou (Obsahuje: 1,3,7, |... . |Domacioblozené chiebicky, 2ks
9 o . . . L o ._ MIéko, chléb, rohlik (Obsahuije: 3, 7), Oplatka dia
12), Loupak, dia 2ks (Obsahuje: 1, |7), Chléb (Obsahuje: 1, |9), Veprova jatra na slaniné (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, . L - .
S L (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 1, 3, 5, 6, 7, 8), Caj se
3) 3), Ovocny napoj dia 9), Ryze XtAvou
Kakao (Obsahuije: 7), Caj (Obsahuje: | Taveny syr (Obsahuje: | Pol. vyvar s vajeénou jiskou (Obsahuije: 1, 3, 7, . , . megm obloze.nelz chiebicky 2k§,
9/4 19 o . ; e L e e MIéko, chléb, rohlik dietni (Obsahuije: 7), Oplatka dia
), Loupak, dia 2ks (Obsahuje: 1, |7), Rohlik (Obsahuje: | 9), Vepfova plec na hoi€ici (Obsahuje: 1, 3,7, 9, - . .
R - (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 1, 3, 5, 6, 7, 8), Caj se
3) 1), Ovocny napoj dia 10), Ryze &tvou
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
Bil4 kéva (Obsahuje: 7), Caj L . Uzené maso s vejci (Obsahuije: 3),
So 5 |(Obsahuje: 12), Tvarohova Oplatka (Obsahuje: 1, Eﬁlr'e t;a”;fgﬁ‘%g‘;rﬂu(gb:ag;’ﬁelt 03V’ir7]’ O | Migko, chiéb, rohlik | Méslo (Obsahuje: 7), Rajce, Chiéb
13.6. pomazanka s pazitkou (Obsahuje: | 3), Caj se Stavou (Obsahz'e' 1,3) e 1.1, y (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuije: 1, 3), Caj s citronem
7), Chiéb (Obsahuje: 1, 3)v e 1 (Obsahuje: 12)
Bil& kava (Obsahuje: 7), Caj L . Uzené maso s vejci (Obsahuije: 3),
4 | (Obsahuje: 12), Tvarohova Oplatka (Obsahue: 1, |- tc’:arz*r’gft’vglgﬁl"‘(gz::ﬁ:ﬂe117;’T7€§Z)V|n Migko, chiéb, rohiik | Maslo (Obsahu: 7), Rajce, Rohlik
pomazanka s pazitkou (Obsahuje: | 3), Caj se Stavou Pe o -1 1), y (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuije: 1), Caj s citronem
7), Rohlik (Obsahuie: 1) (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 12)
5 Uzené maso s vejci (Obsahuje: 3),
Bila k&va (Obsahuje: 7), Caj . . L - Maslo (Obsahuije: 7), Rajée, Chléb
o |(Obsanuie: 12), Tvarohova ?"3'“5“360“? gbéaahfs' o tc’fa”e"r’gft’v(égrs‘zngu(gbfag;”?elt 30 9 | Miéko, chiéb, rohlik | (Obsahuie: 1, 3), R§%ovo - jahlova
pomazanka s paZitkou (Obsahuije: ét,’év,ou,  19), -4 (Obsahz'e' 1,3) -1 1), y (Obsahuje: 1, 3, 7) kase s bananem, dia (Obsahuje: 1,
7), Chléb (Obsahuije: 1, 3) e 3,7, 8), Caj s citronem (Obsahuije:
12)
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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH,

pfispévkova organizace
Zinkovy 89
335 54 Zinkovy

Bil4 kava (Obsahuje: 7), Caj
(Obsahuije: 12), Tvarohova

Oplatka dia (Obsahuije:

Pol. bramborovy krém (Obsahuje: 1, 3, 7, 9),

Miéko, chiéb, rohlik

Uzené maso s vejci (Obsahuje: 3),
Maslo (Obsahuje: 7), Rajce, Rohlik

(Obsahuije: 1, 3), Maslo (Obsahuje:

7)

1), Caj s citronem
(Obsahuije: 12)

Brambory mm. (Obsahuije: 7), Ovocny kompot

(Obsahuje: 1, 3, 7)

9/4 . . . 11,3,5,6,7,8), Cajse |Kufeci perkelt, dietni (Obsahuje: 1, 7), Téstoviny L (Obsahuije: 1), RyZovo - jahlova kase
%)rga:)zha;?kk?osbg:rz]g!:).u1§Obsahu1e. Stavou (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1,3, 7) s bananem, dia (Obsahuje: 1, 3, 7,
’ Ie 8), Caj s citronem (Obsahuije: 12)
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
Ne Bil4 kava (Obsahuje: 7), Caj ‘(Jg%::h?}.lgp%l Rohlik Pol. zeleninova se strouhanim (Obsahuije: 1, 3, 6, Mi&ko. chiéb. rohlik Syr Duko (Obsahuje: 7), Sunka,
3 (Obsahuije: 12), Linecké tfené 4ks (Obsahuj'e: 1)’ Sai s 7, 9), Rybi prsty (Obsahuije: 1, 3, 4), Brambory, (Obsa’hu'e' 1’ 3.7) Okurkovy saldt, Chiéb (Obsahuje: 1,
14.6. (Obsahuije: 1, 3) citronemJ (bbs:ahu}e' 12) Tatarska omacka (Obsahuje: 3, 7, 10) e 1.9, 3), Caj se Stavou
- o AL Jogurt ovocny L - - , Lo &
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj (Obsahuje: 7), Rohlik Pol. zeleninova se strouhanim (Obsahuje: 1, 3, 6, Mi&ko. chiéb. rohlik Syr Duko (Obsahuije: 7), Sunka,
4 (Obsahuije: 12), Linecké tfené 4ks (Obsahuj'e: 1)’ Sai s 7, 9), Rybi prsty, dietni (Obsahuje: 1, 3, 4), (Obsa’hu'e' 1’ 3,7) Okurkovy salat, Rohlik (Obsahuije:
(Obsahuje: 1, 3) Citmnemj(bbs’ahu}e_ 1| Brambory mm. (Obsafuje: 7), Ovocny kompot &1 1), Caj se &tavou
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj Jogurt dia (Obsahuje: . - - Syr Duko (Obsahuje: 7), Sunka,
(Obsahuje: 12), Vanotka dia 7), Chiéb (Obsahuje: 1, | -0k 2eleninova se strouhanim (Obsahuie: 1, 3,8, \\ye o ohieh rohlik | Okurkovy salét dia, Chiéb
9 . . - PN 7, 9), Rybi prsty (Obsahuije: 1, 3, 4), Brambory, - - -
(Obsahuije: 1, 3), Méaslo (Obsahuje: | 3), Caj s citronem AN " (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuije: 1, 3), Ovoce, Caj se
7 (Obsahuje: 12) Tatarska omacka (Obsahuje: 3, 7, 10) &tAvou
Bil4 kéva (Obsahuje: 7), Caj Jogurt dia (Obsahuije: L - - , Lo &
L AT ) " | Pol. zeleninova se strouhanim (Obsahuije: 1, 3, 6, |, . . . Syr Duko (Obsahuje: 7), Sunka,
g/4 |(Obsahuie: 12), Vanocka dia 7), Rohlik (Obsahuje: 17 "9, "o i ety dietni (Obsahuje: 1, 3, 4), Migko, chiéb, rohlik | 5\ 11 vy salat dia, Rohlik

(Obsahuje: 1), Ovoce, Caj se $tavou

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.
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