e

DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH,

pfispévkova organizace
Zinkovy 89
335 54 Zinkovy

JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 18.01.2021 DO 24.01.2021

Snidané

Presnidavka

Obéd

Svacina

Vecere

Bila kava (Obsahuje: 7), Caj

Loupak s tmavou

(Obsahuije: 12), Maslo (Obsahuije:
7), Pletynka tukova (Obsahuije: 1, 3)

Ovocny napoj dia

3,7
7, 9), Bramborovy knedlik (Obsahuije: 1)

Po (Obsahuje: 12), Platkovy syr polevou (Obsahuije: 1, Pol. cock_oya s parkem 2 gervene o ocky . MIéko, chléb, rohlik Jogurtovy fez (Obsahuje: 1, 3, 7,
3 | (Obsahue: 7), Maslo (Obsahuje: 7), | 3). Ovocné migko (Obsahuje: 1,3, 7, 9), Zapecené Sunkove flicky | o b v 3°7) [ 13). Gaj se Stavou
18.1. Chiéh (Obsahuje: 1, 3) | (Obsahuje: 1,3,7) | (Obsahuie: 1,3,7), Cervend fepa o ’
Bilé kéva (Obsahue: 7), Caj Loupak s tmavou Pol. Cockova s parkem z Cervené Cocky, dietni
(Obsahuije: 12), Platkovy syr polevou (Obsahuje: 1, Lo . i MIéko, chléb, rohlik Jogurtovy fez (Obsahuje: 1, 3, 7,
4 | (Obsahuje: 7). Maslo (Obsahuje: 7). |3), Ovocné migko | (OPSanuie: 1,3, 7, 9), Sunkové flicky (Obsahuje: 1,3,7) | 13), Caj se &tavou
Rohlik (Ob.sar;uje' 1) o (dbsahuje' 1,3.7) nezapecené, (Obsahuije: 1, 3), Cervena fepa B '
Bil4 kava (Obsahuje: 7), Caj Tvarohovy zavin, dia Pol. Sotkova s parkem z &ervené Sodky Jogurtovy fez, dia (Obsahuije: 1, 3, 7,
9 (Obsahu!ef 12), Rlatkovy syr . (Obsahup: 1,3), | (Obsahuie: 1, 3, 7, 9), Zapedené Sunkové flicky MIéko, chlgb, rohlik 13), T?vgny syr (QbsahUJe: 7)
(Obsahuije: 7), Méaslo (Obsahuije: 7), | Kakao, dia (Obsahuie: (Obsahuje: 1. 3, 7), Cervend fepa (Obsahuje: 1, 3,7) Slunecnicovy chiéb (Obsahuje: 1, 3),
Chléb (Obsahuie: 1, 3) 7) o Caj se Stavou
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj Tvarohovy zavin, dia . ul . e w L L . .
(Obsahuje(' 12) Plé tkogy syff (Obsahujg' 1,3) Pol. ockova s parkem z Cervené Cocky, dietni Mi&ko. chiéb. rohlik Jogurtovy fez, dia (Obsahuje: 1, 3, 7,
914 1 (Obsahuje: 7). Maslo (Obsahuje: 7), | Kakao, dia (Obsahuje: | (OPSanuie: 1. 3,7, 9), Sunkové flicky (Obsahuje: 1,3,7) | 13). Taveny syr (Obsahuje: 7),
Rohlik (Ob.sar;uje' 1) o 7) ' " |nezapecené, (Obsahuje: 1, 3), Cervena fepa B Rohlik (Obsahuije: 1), Caj se Stavou
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
, Bila kava (Obsahuje: 7), Caj Y P -
Ut (Obsahuje: 12), Med, Mslo Syrovy rohlik Pol. slepici s masem a téstovinou (Obsahuje: 1, |\ o criah ronlik | Oblozend veka (Obsahuje: 7), Gajs
19.1 3 | (Obsahuje: 7), Pletjnka tukova (Obsanhuje: 1, 3), 3,7,9,13), Hovezi gulds (Obsahuje: 1,3,7,9), | oy cohiie 1 3'7) | citronem (Obsahuje: 12)
9.1. (Obsahuje: 1 ’3) Ovocny napoj Bramborovy knedlik (Obsahuije: 1) B '
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj L . - ]
4 | (Obsahuje: 12) Med, Mslo Syrovy rohiik Pol. slepici s masem a téstovinou (Obsahuje: 1, -1y 0 pish ronlik | Oblozend veka (Obsahuje: 7), Caj s
L , . (Obsahuije: 1, 3), 3,7,9, 13), Hovézi gulas, dietni (Obsahuije: 1, 3, . . "
(Obsahuije: 7), Pletynka tukova Ovocny népo 7.9), Bramborovy knedlik (Obsahuje: 1) (Obsahuje: 1, 3, 7) citronem (Obsahuje: 12)
(Obsahuje: 1, 3) P '
?gssﬁi\?e(ﬂbzs)agjzjz;n?j’i:aj Syrovy rohlik Pol. slepi¢i s masem a téstovinou (Obsahuije: 1, Mi&ko. chiéb. rohlik Oblozena veka (Obsahuije: 7),
9 (Obsahuj'e: 12)’ Méslo (Obsahuje: (Obsahuije: 1, 3), 3,7,9, 13), Hovézi gulas (Obsahuje: 1, 3,7, 9), (Obsa,hu'e' 1’ 3.7) Ovocny pudink dia (Obsahuje: 1, 3,
We. 12), Ve . _J " | Ovocny napoj dia Bramborovy knedlik (Obsahuje: 1) e 1.9, 7, 13), Caj s citronem (Obsahuje: 12)
7), Pletynka tukova (Obsahuje: 1, 3)
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj L . - . .
L b . Syrovy rohlik Pol. slepi¢i s masem a téstovinou (Obsahuije: 1, . . . Oblozena veka (Obsahuje: 7),
g/4 |(Obsahuie: 12) Dzem dia (Obsahuje: 1, 3), 19, 13), Hovézl qulés, dietni (Obsahuje: 1, 3, | MIeko, chléb, rohlik - o o' dink dia (Obsahuje: 1, 3,

(Obsahuje: 1, 3, 7)

7, 13), Caj s citronem (Obsahuje: 12)
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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH,
pfispévkova organizace

Zinkovy 89
335 54 Zinkovy
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
Bila kava (Obsahuije: 7), Caj Ryzova kase s Pol. kvétakova jemna (Obsahuje: 1, 3, 7, 9),
St 3 (Obsahuije: 12), Budapestska ananasem (Obsahuje: | Smazeny kufeci fizek (Obsahuje: 1, 3, 7), Miéko, chléb, rohlik Téstoviny s keSupem a syrem
20.1. pomazanka (Obsahuje: 7), 7), Caj s citronem Brambory mm. (Obsahuije: 7), kysela okurka (Obsahuje: 1,3, 7) (Obsahuije: 1, 3, 7), Caj se tavou
Podmaslovy chléb (Obsahuje: 1, 3) | (Obsahuje: 12) (Obsahuije: 10)
Bil4 kava (Obsahuje: 7), Caj Ryzova kase s Pol. z jarni zeleniny dietni (Obsahuje: 1, 6, 7, 9),
4 (Obsahuje: 12), Pomazankové ananasem (Obsahuje: | Smazeny kufeci fizek dietni (Obsahuje: 1,3, 7), | Miéko, chiéb, rohlik Testoviny s keCupem a syrem
maslo (Obsahuije: 7), Toustovy chléb | 7), Caj s citronem Brambory mm. (Obsahuije: 7), kysela okurka (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuije: 1, 3, 7), Caj se Stavou
(Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 12) (Obsahuje: 10)
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj Ryzova kaSe s Pol. kvétakova jemna (Obsahuje: 1, 3, 7, 9), Téstoviny s keCupem a syrem
9 (Obsahuije: 12), Budapestska ananasem dia _ Smazeny kufeci fizek (Obsahuije: 1, 3, 7), Miéko, chléb, rohlik (Obsahuje: 1, 3, 7), Oplatka dia
pomazanka (Obsahuije: 7), (Obsahuije: 7), Caj s Brambory mm. (Obsahuije: 7), kysela okurka (Obsahuje: 1,3, 7) (Obsahuje: 1, 3,5, 6,7, 8), Caj se
Podmaslovy chléb (Obsahuje: 1, 3) | citronem (Obsahuje: 12) | (Obsahuije: 10) Stavou
Bil4 kava (Obsahuje: 7), Caj Ryzova kase s Pol. z jarni zeleniny dietni (Obsahuje: 1, 6, 7, 9), Téstoviny s keSupem a syrem
9/4 (Obsahuje: 12), Pomazankové ananasem dia Smazeny kufeci fizek dietni (Obsahuje: 1, 3, 7), | Miéko, chléb, rohlik (Obsahuje: 1, 3, 7), Oplatka dia
maslo (Obsahuije: 7), Toustovy chléb | (Obsahuje: 7), Caj s Brambory mm. (Obsahuije: 7), kysela okurka (Obsahuje: 1, 3,7) (Obsahuije: 1, 3, 5, 6, 7, 8), Caj se
(Obsahuje: 1, 3) citronem (Obsahuje: 12) | (Obsahuije: 10) Stavou
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
Bila kava (Obsahuije: 7), Caj . . . -
&t (Obsahuje: 12), Kufeci salm se v Pol. vjvar s étrovou kufeci 12 (Obsahuje: 1,3, | 1o o 19??ﬁ;ﬁ?!iﬁ%iiﬁiﬁae‘??ﬁaﬁféﬁ
3 syrem, Maslo (Obsahuije: 7), Ovoce, Caj se Stavou |7, 9), Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem Obsa’h o 1’ 37 C’hlé’b Obsahuie: 1 31 éa's: '
21.1 Salatova okurka, Chiéb (Obsahuje: (Obsahuie: 1, 3, 7, 13) (Obsahuje: 1,3, 7) hiéb (Obsanuje: 1, 3), Caj
1,3) citronem (Obsahuje: 12)
Bila kava (Obsahuije: 7), Caj . . . -
(Obsahuie: 12), Kufeci salm se Pol. vjvar s jatrovou kueci 2 (Obsahuje: 1,3, |\ o Iep'a:av‘{f’rs"a Sekf]“? F?bsal'(‘}"e'
4 syrem, Maslo (Obsahuije: 7), Ovoce, Caj se $tavou |7, 9), Dukatové buchticky s vanilkovym krémem oxo, o ?b’ rom ’7)’, oreice (Qb§a ue- 0)’. ren,
yrem, ) . J . y y (Obsahuje: 1, 3, 7) Rohlik (Obsahuije: 1), Caj s citronem
Salatova okurka, Rohlik (Obsahuje: (Obsahuje: 1, 3,7, 13) &1 " '
1) (Obsahuje: 12)
Bila kava (Obsahuije: 7), Caj Tepla bavorska sekana (Obsahuje:
(Obsahuije: 12), Kufeci salam se 5 Pol. vyvar s jatrovou kureci ryzi (Obsahuje: 1, 3, Mi&ko. chiéb. rohlik 1, 7), hof¢ice (Obsahuje: 10), kfen,
9 syrem, Maslo (Obsahuije: 7), Ovoce, Caj se Stavou |7, 9), Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem (Obsa’hu'e' 1’ 3,7) Chiéb (Obsahuije: 1, 3), Ovocna
Salatova okurka, Chléb (Obsahuije: dia (Obsahuje: 1, 3,7, 13) -1 pfesnidavka dia, Caj s citronem
1,3) (Obsahuije: 12)
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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH,
pfispévkova organizace

Zinkovy 89
335 54 Zinkovy
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj Tepla bavorska sekané (Obsahuije:
(Obsahuije: 12), Kufeci salam se Pol. vyvar s jatrovou kufeci ryzi (Obsahuije: 1, 3, . ) . 1, 7), hoicCice (Obsahuje: 10), kfen,
x MIéko, chléb, rohlik
9/4 | syrem, Maslo (Obsahuje: 7), Ovoce, Caj se Stavou |7, 9), Dukatové buchticky s vanilkovym krémem (Obsa,hu'e' 1’ 3.7) Rohlik (Obsahuje: 1), Ovocna
Salatova okurka, Rohlik (Obsahuje: dia (Obsahuje: 1, 3, 7, 13) je: 1, 9, pfesnidavka dia, Caj s citronem
1) (Obsahuje: 12)
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
. Con AL .| Polosuchy saldm,,
Pa 3 I1<§)k al\ja(lg) t\’/izhgfg (g’bg:#]ﬁ?ia?;]e' Toustovy chieb Pol. masovy krém (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9, 13), Miéko, chléb, rohlik Domaci bramboraky s uzeninou
I L €1 9) (Obsahuje: 1, 3), Caj s | Slovinsky dZuve¢ (Obsahuije: 1, 3, 6, 7, 9), RyZze | (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuije: 1, 3, 7), Caj se $tavou
22.1. Méslo (Obsahuje: 7) citronem (Obsahuje: 12)
o AL .| Polosuchy salam,, _ .
Kakao (Obsahuje: 7), Caj (Obsahuje: | o o "crian Pol. masovy krém (Obsahuje: 1,3,6,7,9,13), 1y 0 cpish ronlik | Oblozend zemle (Obsahuje: 1, 3, 7),
, Makovka 2ks (Obsahuije: 1, 3), - - ovinsky dzuve¢ dietni (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9), - A v
4 12), Makovka 2ks (Obsahuje: 1, 3 S ky d d Obsahuje: 1,3,6,7,9
Méslo (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3), Caj s Ryze (Obsahuje: 1, 3, 7) Caj se Stavou
' citronem (Obsahuje: 12)
Do X . | Polosuchy salam,, L , .
Kakao (Obsahuje: 7), Caj (Obsahuje: | 1o i "cpian , Pol. masovy krém (Obsahuie: 1, 3,6, 7,9, 13), | Miéko, chiéb, rohlik | Doméci bramboraky s uzeninou
9 12), Loupék, dia 2ks (Obsahuije: 1, - . P o i - (Obsahuije: 1, 3, 7), Ovocny kompot
, N (Obsahuje: 1, 3), Caj s | Slovinsky dZuve¢ (Obsahuije: 1, 3, 6, 7, 9), RyZze | (Obsahuje: 1, 3, 7) S
3), Maslo (Obsahuje: 7) . o dia, Caj se Stavou
citronem (Obsahuje: 12)
Do A .| Polosuchy salam,, S -
Kakao (Obsahuje: 7), Caj (Obsahuje: | 7. 10 v chiel Pol. masovy krém (Obsahuje: 1,3,6,7,9,13), 00 cpish rohlik | Oblozend zemle (Obsahuje: 1, 3, 7),
9/4 | 12), Loupak, dia 2ks (Obsahuje: 1, L «_. | Slovinsky dZuve¢ dietni (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9), . , Y
3), Méslo (Obsahuie: 7) (QbsahUJe. 1,3), Qaj S Ryze (Obsahuje: 1, 3, 7) Ovocny kompot dia, Caj se Stavou
’ ) citronem (Obsahuje: 12)
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj Jogurt bily od farméare , BT - Vaje€na pomazanka (Obsahuje: 3,
So 5 | (Obsahuje: 12), Jatrovka (Obsahuje: | (Obsahuje: 7), Rohiik Do var s %‘ig;fﬁg”;;gb;anhe‘gﬁ (Bbi’aﬁ’u-ge)’- Migko, chiéb, rohiik |7, 10), Rajce, Toustovy chiéb
23.1. 8), Maslo (Obsahuije: 7), Chléb (Obsahuije: 1), Caj se 1,6.7,9) grani/bory P Ie- (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuije: 1, 3), Caj s citronem
(Obsahuije: 1, 3) Stavou e (Obsahuije: 12)
Bil4 kéva (Obsahuje: 7), Caj Jogurt bily od farmare , . - Syrova pomazanka s pazitkou
4 |(Obsahuie: 12), Jatrovka (Obsahuje: | (Obsahuie: 7), Rohlik E?ilr'om/iavres ?Sj\;j'li?;leionb:aizlrﬂelio1n,e?:,h7£gz;sahu'e' Miéko, chiéb, rohlik | (Obsahuje: 7), Rajce, Toustovy
8), Maslo (Obsahuie: 7), Rohlik (Obsahuje: 1), Cajse |1"¢’7"o grani’bory P 1 | (Obsahuje: 1,3,7) | chléb (Obsahuje: 1, 3), Caj's
(Obsahuje: 1) Stavou e citronem (Obsahuje: 12)
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj Jogurt bily od farméare , AP - VajeCna pomazanka (Obsahuje: 3,
o |(Obsanuie: 12), Jatrovka (Obsahuje: | (Obsahuje: 7), Chiéh Do var s %‘ig;fﬁg”;;gb;anhe‘gﬁ (Bbi’aﬁ’u-ge)’- Migko, chiéb, rohiik |7, 10), Rajce, Toustovy chiéb
8), Maslo (Obsahuije: 7), Chléb (Obsahuije: 1, 3), Caj se 1,6.7,9) granilbo P Ie- (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuije: 1, 3), Ovoce, Caj s
(Obsahuije: 1, 3) Stavou e "y citronem (Obsahuje: 12)
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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH,

pfispévkova organizace
Zinkovy 89
335 54 Zinkovy

Bila kava (Obsahuje: 7), Caj
(Obsahuje: 12), Jatrovka (Obsahuije:

Jogurt bily od farmare
(Obsahuije: 7), Rohlik

Pol. vyvar s nudlemi (Obsahuje: 1, 3, 7, 9),

Miéko, chléb, rohlik

Syrova pomazanka s pazitkou
(Obsahuije: 7), Rajce, Toustovy

1)

Ovocny napoj dia

9), Téstoviny (Obsahuje: 1, 3)

904 1 8) Maslo (Obsahuje: 7), Rohlik (Obsahuje: 1), Caj se f’?‘;"'g‘)’eg:‘a’fnybgze“ na zampionech (Obsanuje: | hpcahiie-1,3.7) | chiéb (Obsahuje: 1, 3), Ovoce, Caj s
(Obsahuije: 1) Stavou P Y citronem (Obsahuije: 12)
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
Kakao (Obsahuie: 7), Caj (Obsahuje: | Maslo (Obsahuje: 7), | Pol. vyvar s masem a t&stovinou (Obsahuje: 1, 3, . ) . L )
Ne 3 [12), Buchty s tvarohem (Obsahuje: | Chiéb (Obsahuje: 1, 3), |7, 9), Kufe na paprice (Obsahuje: 1, 3, 7, 9). ?gﬁ';ghﬁh;eﬁ r;h;')k %’;2:{13.2?;‘“3‘; °g;‘?":é gt'gsgu
24.1. 1,3) Ovocny napoj Téstoviny (Obsahuije: 1, 3) e 1,9, €1, 9), L4
Kakao (Obsahuie: 7), Caj (Obsahuje: | Maslo (Obsahuje: 7), | Pol. vyvar s masem a t&stovinou (Obsahuje: 1, 3, Mi&ko. chiéb. rohlik Sunka, Maslo (Obsahuije: 7), Taveny
4 12), Buchty s tvarohem (Obsahuje: | Rohlik (Obsahuje: 1), |7, 9), Kufe na paprice dietni (Obsahuje: 1, 3, 7, (Obsa,hu'e' 1’ 3,7) syr (Obsahuje: 7), Salatova okurka,
1,3) Ovocny napoj 9), Téstoviny (Obsahuje: 1, 3) e 1,9, Chlebitkova veka, Caj se Stavou
Kakao (Obsahuje: 7), Caj (Obsahuie: | Méslo (Obsahuie: 7), | Pol. vivar s masem a téstovinou (Obsahuje: 1,3, | .. .. . |CGothascibuliaoctem, Chiéh
e o ] L ; , L Miéko, chléb, rohlik (Obsahuije: 1, 3), Oplatka dia
9 12), JableCny zavin dia (Obsahuje: | Chléb (Obsahuje: 1, 3), |7, 9), Kufe na paprice (Obsahuje: 1, 3, 7, 9), . L - .
e o . (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 1, 3, 5, 6, 7, 8), Caj se
1) Ovocny napoj dia Téstoviny (Obsahuije: 1, 3) XtAvou
) Sunka, Maslo (Obsahuie: 7), Taveny
Kakao (Obsahuje: 7), Caj (Obsahuje: | Maslo (Obsahuje: 7), | Pol. vyvar s masem a téstovinou (Obsahuije: 1, 3, Mi&ko. chiéb. rohlik syr (Obsahuije: 7), Salatova okurka,
9/4 12), Jable€ny zavin dia (Obsahuje: | Rohlik (Obsahuje: 1), |7, 9), Kufe na paprice dietni (Obsahuje: 1, 3, 7, ’ ’ Chlebickova veka, Oplatka dia

(Obsahuje: 1,3, 7)

(Obsahuije: 1, 3, 5, 6, 7, 8), Caj se
Stavou

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.
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