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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH,

pfispévkova organizace
Zinkovy 89
335 54 Zinkovy

JIDELNI LISTEK NA OBDOBI OD 26.04.2021 DO 02.05.2021

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj - N . .
Po (Obsahuje: 12), Platkovy sjr Oplatka (Obsahuje: 1, | Pol. Cesnekova s osmazenym chlebem —— }ype o s voniik | Vanilkovy fez (Obsahuje: 1, 3, 7,
3 L . . 3), Caj s citronem (Obsahuije: 1, 3, 7, 9), Kureci zavitek (Obsahuije: . A s
26.4. (Obsahuije: 7), Maslo (Obsahuije: 7), Obsahuie: 12 167 9) Rize. O 'k i (Obsahuje: 1, 3, 7) 13), Caj se Stavou
Chléb (Obsahuie: 1, 3) (Obsahuje: 12) , 6.7, 9), Ryze, Ovocny kompo
Bila kava (Obsahuije: 7), Caj . , . N N
(Obsahuie: 12), Platkovy sjr Oplatka (Obsahuje: 1, | Pol. vyvar se zeleninou a zavarkou (Obsahuje: 1, | el chien rohiik | Vanilkovy fez (Obsahuie: 1, 3, 7,
4 - . - 3), Caj s citronem 3,6,7,9), Kufeci zavitek (Obsahuje: 1, 6,7, 9), L %0
(Obsahuije: 7), Maslo (Obsahuije: 7), (Obsahuje: 12) Ryze, Ovocny kompot (Obsahuje: 1,3, 7) 13), Caj se Stavou
Rohlik (Obsahuje: 1) ' ’
Bila kavq (-ObsahUJ’e: 7)’, C?j Oplatka dia (Obsahuje: | Pol. ¢esnekova s osmazenym chlebem . . . Vanilkovy fez dia (Obsahuje: 1, 3, 7,
(Obsahuje: 12), Platkovy syr % o T . | MIéko, chiéb, rohlik , " .
9 L . . 1,3,5,6,7,8),Cajs |(Obsahuje: 1, 3,7, 9), Kufeci zavitek (Obsahuije: . 13), Méaslo (Obsahuje: 7), Chléb
(Obsahuje: 7), Maslo (Obsahuje: 7). | i o' Obsahuje: 12)| 1, 6, 7, 9), Ryze, Ovocny kompot dia (Obsahuje: 1,3, 7) | opsahuje: 1, 3), Caj se &tavou
Chléb (Obsahuie: 1, 3) ' o ' Cor
(Bcl)lt?slzai\iﬁe(ﬂszagljﬁligx23’ Oplatka dia (Obsahuje: | Pol. vyvar se zeleninou a zavérkou (Obsahuie: 1, |\ o i i Vanilkovy fez dia (Obsahuje: 1, 3, 7,
9/4 ol - 1,3,5,6,7,8),Cajs |3,6,7,9), Kufeci zavitek (Obsahuie: 1, 6, 7, 9), T 13), Méaslo (Obsahuije: 7), Rohlik
gﬁih(%%sz)ﬁul}ﬂﬁsﬁ (Obsahuje: 7), citronem (Obsahuje: 12) | Ryze, Ovocny kompot dia (Obsahuje: 1,3, 7) (Obsahuije: 1), Caj se stavou
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
. Bila kava (Obsahuje: 7), Caj Sunkovy salam, Pol, wvar s jatrovou kufeci rj2i (Obsahuie: 1. 3 Bramborovy gula$ s uzeninou
Ut 3 |(Obsahuie: 12), Maslo (Obsahuie: | Marocco chié 7.9) 3&0 ro\ié ik ot r\-‘fe.ce (Obsajhu"e-’ ;" |Miéko, chiéb, rohlik | (Obsahuie: 1, 3, 6, 7, 9), Chiéb
27.4. 7), Dzem (Obsahuje: 12), Rohlik (Obsahuije: 1, 3), 3’ 7 ’9) Eynuty knedlik, (Ob-sahjuje' 3.7) e (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuije: 1, 3), Caj s citronem
(Obsahuije: 1) Ovocny napoj e o (Obsahuije: 12)
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj Sunkovy salam. Jemle Pol. vyvar s jatrovou kufeci ryzi (Obsahuije: 1, 3, Bramborovy aulés s uzeninou dietni
4 |(Obsahuie: 12), Mslo (Obsahuie: (Obsahﬁ.e, 13 7,9), Hovézi predni vafené, Koprova omacka | Miéko, chléb, rohlik (Obsahu.e,y193 7 9) Chlebickors
7), Dzem (Obsahuje: 12), Rohlik 0 e 1, 2 dietni (Obsahuje: 1, 3, 7, 9), Kynuty knedlik (Obsahuje: 1, 3, 7) K CJ' o ,Ob huie: 12
(Obsahuje: 1) VOCNY NApo; (Obsahuje: 3, 7) veka, Caj s citronem (Obsahuje: 12)
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj Sunkovy salam, Pol. vyvar s jatrovou kufeci ryzi (Obsahuije: 1, 3, (B(;zr::t?ljr%\{y1glélag s#gt)eng:)luéb
9 (Obsahuije: 12), Maslo (Obsahuije: Marocco chléb 7, 9), Koprova omacka dia, vafené vejce Miéko, chléb, rohlik (Obsahuj'e: 1’ 33 O I’atk’a dia
7), Dzem dia (Obsahuje: 12), Chiéb | (Obsahuije: 1, 3), (Obsahuje: 1, 3, 7, 9), Kynuty knedlik (Obsahuje: | (Obsahuije: 1, 3, 7) 0 I A P ai
(Obsahuie: 1, 3) Ovocny népoj dia 3.7) (Obsahuje: 1,3, 5,6, 7, 8), Caj s
- ’ citronem (Obsahuje: 12)
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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH,
pfispévkova organizace

Zinkovy 89

335 54 Zinkovy
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Bil4 kava (Obsahuje: 7), Caj
(Obsahuije: 12), Maslo (Obsahuie:
7), Dzem dia (Obsahuje: 12), Rohlik
(Obsahuije: 1)

Sunkovy salam, Zemle
(Obsahuije: 1, 3),
Ovocny napoj dia

Pol. vyvar s jatrovou kufeci ryzi (Obsahuje: 1, 3,
7, 9), Hovézi pfedni vafené, Koprova omacka
dietni (Obsahuije: 1, 3, 7, 9), Kynuty knedlik
(Obsahuije: 3, 7)

Miéko, chiéb, rohlik
(Obsahuje: 1,3, 7)

Bramborovy gulas s uzeninou dietni
(Obsahuije: 1, 3, 7, 9), Chlebickova
veka, Oplatka dia (Obsahuje: 1, 3, 5,
6,7, 8), Caj s citronem (Obsahuje:
12)

Snidané

Presnidavka

Obéd

Svacina

Vecere

St
28.4.

Bila kava (Obsahuje: 7), Caj
(Obsahuje: 12), Pomazankoveé
maéslo se Sunkou (Obsahuje: 7),
Chléb (Obsahuje: 1, 3)

Snek Svycarka
(Obsahuije: 1, 3), Caj s
citronem (Obsahuje: 12)

Pol. inska (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9, 10), Srbské
vepiové Zebirko (Obsahuje: 1, 6, 7), Hranolky

Miéko, chléb, rohlik
(Obsahuje: 1, 3, 7)

Svestkova merenda (Obsahuie: 1,
7), Toustovy chiéb (Obsahuje: 1, 3),
Caj se Stavou

Bil4 kéva (Obsahuje: 7), Caj
(Obsahuje: 12), Pomazénkové
maslo se Sunkou (Obsahuije: 7),
Rohlik (Obsahuije: 1)

Snek Svycarka
(Obsahuje: 1, 3), Caj s
citronem (Obsahuje: 12)

Pol. ¢inska (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9, 10), Srbské
veprové zebirko (Obsahuije: 1, 6, 7), Brambory

MIéko, chléb, rohlik
(Obsahuje: 1, 3, 7)

Svestkova merenda, dietni
(Obsahuje: 1, 7), Toustovy chiéb
(Obsahuije: 1, 3), Caj se Stavou

Bila kava (Obsahuje: 7), Caj
(Obsahuje: 12), Pomazankové
maéslo se Sunkou (Obsahuje: 7),
Chléb (Obsahuje: 1, 3)

Donut dia (Obsahuje: 1,
3), Caj s citronem
(Obsahuje: 12)

Pol. ¢inska (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9, 10), Srbské
vepiové Zebirko (Obsahuje: 1, 6, 7), Hranolky

Miéko, chléb, rohlik
(Obsahuje: 1, 3, 7)

Svestkova merenda dia (Obsahuje:
1,7), Toustovy chiéb (Obsahuje: 1,
3), Ovoce, Caj se Stavou

9/4

Bil4 kéva (Obsahuje: 7), Caj
(Obsahuje: 12), Pomazénkové
maslo se Sunkou (Obsahuije: 7),
Rohlik (Obsahuije: 1)

Donut dia (Obsahuje: 1,
3), Caj s citronem
(Obsahuje: 12)

10), Srbské

Pol. ¢inska (Obsahuije: 1, 3, 6, 7, 9,
1 ), Brambory

7,9
veprové zebirko (Obsahuje: 1, 6, 7

MIéko, chléb, rohlik
(Obsahuje: 1, 3, 7)

Svestkova merenda, dietni
(Obsahuije: 1, 7), Toustovy chléb
(Obsahuie: 1, 3), Ovoce, Caj se
Stavou

Snidané

Presnidavka

Obéd

Svacina

Vecere

Ct
29.4.

Kakao (Obsahuie: 7), Caj (Obsahuije:
12), Kolacek tvaroh a borivka 2ks
(Obsahuje: 1, 3)

Tvarohovéa pomazanka
s kienem (Obsahuje: 7),
Slunecnicovy chléb
(Obsahuije: 1, 3), Caj se
Stavou

Pol. drozdova s opecenou Zemli (Obsahuje: 1, 3,
7, 9), Cevapici, cibule, hof€ice, Eervena fepa
(Obsahuije: 7, 9, 10), Brambory mm. (Obsahuije:
7)

Miéko, chiéb, rohlik
(Obsahuje: 1,3, 7)

Lahadkovy syrovy salat (Obsahuie:
3,7, 10), Chlebickova veka, Caj s
citronem (Obsahuje: 12)

Kakao (Obsahuje: 7), Caj (Obsahuije:
12), Kolacek tvaroh a boriivka 2ks
(Obsahuije: 1, 3)

Tvarohovéa pomazanka
s kienem (Obsahuje: 7),
Rohlik (Obsahuije: 1),
Caj se $tavou

Pol. drozdova s opecenou zemli (Obsahuje: 1, 3,
7, 9), Cevapici, hoiCice, Cervena fepa, dietni
(Obsahuije: 7, 9, 10), Brambory mm. (Obsahuije:
7)

Miéko, chléb, rohlik
(Obsahuje: 1, 3, 7)

LahGdkovy syrovy salat dietni
(Obsahuje: 7, 10), Chlebickova
veka, Caj s citronem (Obsahuje: 12)
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Kakao (Obsahuie: 7), Caj (Obsahuije:
12), Tvarohovy zavin, dia (Obsahuije:
1,3)

Tvarohovéa pomazanka
s kienem (Obsahuje: 7),
Slunecnicovy chléb
(Obsahuije: 1, 3), Caj se
Stavou

Pol. drozdova s opecenou Zemli (Obsahuje: 1, 3,
7, 9), Cevapici, cibule, hof€ice, Eervena fepa
(Obsahuije: 7, 9, 10), Brambory mm. (Obsahuije:
7)

Miéko, chiéb, rohlik
(Obsahuje: 1,3, 7)

LahGdkovy syrovy salat (Obsahuije:
3,7, 10), Chlebickova veka, Ovocna
presnidavka dia, Caj s citronem
(Obsahuje: 12)

9/4

Kakao (Obsahuje: 7), Caj (Obsahuije:
12), Tvarohovy zavin, dia (Obsahuije:
1,3)

Tvarohovéa pomazanka
s kienem (Obsahuje: 7),
Rohlik (Obsahuije: 1),
Caj se tavou

Pol. drozdova s opecenou zemli (Obsahuje: 1, 3,
7, 9), Cevapici, hoiCice, Cervena fepa, dietni
(Obsahuije: 7, 9, 10), Brambory mm. (Obsahuije:
7)

Miéko, chléb, rohlik
(Obsahuje: 1, 3, 7)

LahGdkovy syrovy salat dietni
(Obsahuije: 7, 10), Chlebickova
veka, Ovocna presnidavka dia, Caj s
citronem (Obsahuije: 12)

Snidané

Presnidavka

Obéd

Svacina

Veceie

Pa
30.4.

Bil4 kéva (Obsahuje: 7), Caj
(Obsahuje: 12), Salamovéa
pomazanka (Obsahuje: 7, 10),
Salatova okurka, Podmaslovy chléb
(Obsahuije: 1, 3)

Pudink se Slehackou
(Obsahuije: 7), Caj s
citronem (Obsahuje: 12)

Pol. vyvar s masem a téstovinou (Obsahuje: 1, 3,
7, 9), Pekelna masova smés (Obsahuje: 1, 6, 7,
9), Chlupata ryZe (Obsahuje: 1, 3, 7)

Migko, chléb, rohlik
(Obsahuje: 1, 3, 7)

Ohnivéa klobasa, hof€ice, kfen,
(Obsahuje: 10), Chiéb (Obsahuje: 1,
3), Caj se Stavou

Bil4 kéva (Obsahuje: 7), Caj
(Obsahuje: 12), Salamovéa
pomazanka (Obsahuje: 7, 10),
Salatova okurka, Rohlik (Obsahuje:
1)

Pudink se Slehackou
(Obsahuije: 7), Caj s
citronem (Obsahuje: 12)

Pol. vyvar s masem a téstovinou (Obsahuje: 1, 3,
7,9), Pekelna masova smés (Obsahuje: 1, 6, 7,
9), Chlupata ryZe (Obsahuje: 1, 3, 7)

Migko, chléb, rohlik
(Obsahuje: 1, 3, 7)

Ohnivéa klobasa, hof€ice, kfen,
(Obsahuje: 10), Chlebickova veka,
Caj se Stavou

Bil4 kéva (Obsahuje: 7), Caj
(Obsahuje: 12), Salamovéa
pomazanka (Obsahuje: 7, 10),
Salatova okurka, Podmaslovy chléb
(Obsahuije: 1, 3)

Pudink se Slehackou,
dia (Obsahuje: 7), Caj s
citronem (Obsahuje: 12)

Pol. vyvar s masem a téstovinou (Obsahuje: 1, 3,
7, 9), Pekelna masova smés (Obsahuje: 1, 6, 7,
9), Chlupata ryZe (Obsahuje: 1, 3, 7)

Mieko, chléb, rohlik
(Obsahuije: 1, 3, 7)

Ohniva klobasa, hoicice, kfen,
(Obsahuije: 10), Chléb (Obsahuije: 1,
3), Strouhana jablka, dia (Obsahuije:
12), Caj se $tavou

9/4

Bil4 kéva (Obsahuje: 7), Caj
(Obsahuje: 12), Salamovéa
pomazanka (Obsahuje: 7, 10),
Salatova okurka, Rohlik (Obsahuje:
1)

Pudink se Slehackou,
dia (Obsahuje: 7), Caj s
citronem (Obsahuje: 12)

Pol. vyvar s masem a téstovinou (Obsahuje: 1, 3,
7, 9), Pekelna masova smés (Obsahuje: 1, 6, 7,
9), Chlupata ryZe (Obsahuje: 1, 3, 7)

Mieko, chléb, rohlik
(Obsahuije: 1, 3, 7)

Ohniva klobasa, hoicice, kfen,
(Obsahuije: 10), Chlebickova veka,
Strouhana jablka, dia (Obsahuje:
12), Caj se $tavou

Snidané

Presnidavka

Obéd

Svacina

Veceie

Bil4 kéva (Obsahuje: 7), Caj
(Obsahuje: 12), Termix (Obsahuije:
7), Méslo (Obsahuije: 7), Zemle
(Obsahuje: 1, 3)

Ryzova kase s
merurikami (Obsahuje:
7), Caj se Stavou

Pol. fazolova s parkem (Obsahuje: 1, 3,7, 9),
Kureci rolada (Obsahuije: 1, 7, 9), Bramborova
kaSe (Obsahuje: 7), kysela okurka (Obsahuje: 10)

MIéko, chléb, rohlik
(Obsahuje: 1, 3, 7)

Mandlovéa pastika,, Maslo
(Obsahuije: 7), Paprika, Chléb
(Obsahuije: 1, 3), Caj s citronem
(Obsahuije: 12)
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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH,

pfispévkova organizace
Zinkovy 89
335 54 Zinkovy

Bila kava (Obsahuje: 7), Caj
(Obsahuije: 12), Termix (Obsahuje:

RyZové kade s

Pol. zahradnicka dietni (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9),

Miéko, chléb, rohlik

Mandlové pastika,, Maslo

12), Vanocka dia (Obsahuije: 1, 3)

(Obsahuije: 12)

Bramborovy knedlik (Obsahuije: 1)

4 ] oS merunkami (Obsahuje: | Kufeci rolada (Obsahuje: 1, 7, 9), Bramborova - (Obsahuije: 7), Paprika, Chlebickova
Zgb'\::s:ﬁe(gbsshuje' 7), zemle 7), Caj se tavou kaSe (Obsahuje: 7), kysela okurka (Obsahuje: 10) (Obsahuje: 1,3, 7) veka, Caj s citronem (Obsahuje: 12)
- Con AL e Mandlovéa pastika,, Maslo
(Bé'ss';f]vu?e(ﬂb;)ar}‘gfﬁi)aga' E]frﬁxiak;f;: Pol. fazolova s pérkem (Obsahuje: 1,3,7,9), |10 oo | (Obsahuie: 7), Paprika, Chiéb
9 R . o A Kufeci rolada (Obsahuje: 1, 7, 9), Bramborova A (Obsahuije: 1, 3), Ovocny pudink dia
(Obsahuije: 7), Maslo (Obsahuje: 7), |(Obsahuje: 7), Caj se kade (Obsahuie: 7). kvsela okurka (Obsahuie: 10 (Obsahuje: 1, 3, 7) Obsahuie 1. 3.7 13) Cai
Zemle (Obsahuje: 1, 3) XfAvou aSe (Obsahuje: 7), kysela okurka (Obsahuje: 10) (. sahuje: 1,3,7, ), Caj s
Y citronem (Obsahuje: 12)
- C o AL e Mandlovéa pastika,, Maslo
Bila kava (Obsahuje: 7), Caj Rjzova kase s Pol. zahradnicka dietni (Obsahuje: 1,3,6,7,9), |.... ... .. |(Obsahuje:7), Paprika, Chlebickova
(Obsahuije: 12), Termix dia merunikami dia . -~ . Miéko, chléb, rohlik ; o .
9/4 L . . o A Kufeci rolada (Obsahuje: 1, 7, 9), Bramborova . veka, Ovocny pudink dia (Obsahuije:
(Obsahuije: 7), Maslo (Obsahuje: 7), |(Obsahuje: 7), Caj se kade (Obsahuie: 7). kvsela okurka (Obsahuie: 10 (Obsahuje: 1, 3, 7) 137 13) Cais o
Zemle (Obsahuje: 1, 3) AfAvou aSe (Obsahuje: 7), kysela okurka (Obsahuje: 10) , 3, 7, .), aj s citronem
C (Obsahuije: 12)
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
. . Pol. vyvar s masem a bulgurem (Obsahuije: 1, 3, Lahodny taveny syr, (Obsahuje: 7),
Ne 3 Kakao (Obsahuje: 7), Caj (Obsahuje: | Ovoce, Caj s citronem |6, 7, 9, 13), Vepfova plec po selsku, (Obsahuje: | Miéko, chléb, rohlik Varené vejce (Obsahuje: 3), Rajce,
2.5. 12), Vanocka (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuije: 12) 1,6, 7), kysané Cervené zeli (Obsahuje: 1), (Obsahuje: 1, 3, 7) Slunecnicovy chiéb (Obsahuje: 1, 3),
Bramborovy knedlik (Obsahuje: 1) Caj se Stavou
Co AL - X Pol. vyvar s masem a bulgurem (Obsahuje: 1, 3, . . . Lahodny taveny syr, (Obsahuje: 7),
4 I1<§)k a\?é&\?)?’:izh(%%sg;ugj 1(03?)3 ahuje: %It?scaeﬁu(';? :zc)ltronem 6,7,9, 13), Libové maso, Ovocny kompot, ?ggzghzh;et; rsoh%k Dietni salam, Rajce, Chlebickova
’ e 1 Ie- Bramborovy knedlik (Obsahuje: 1) &9, veka, Caj se Stavou
i . Pol. vyvar s masem a bulgurem (Obsahuije: 1, 3, bi?g:g{/?g:%;g;’h(fssg; Uljéilgg,
9 Kakao (Obsahuije: 7), Caj (Obsahuje: | Ovoce, Caj s citronem |6, 7, 9, 13), Vepfova plec po selsku, (Obsahuje: | Miéko, chléb, rohlik Sluneénic (J)V, chléb (OLéahG'e' J1 é)
12), Vanocka dia (Obsahuje: 1,3) | (Obsahuje: 12) 1,6, 7), kysané Cervené zeli dia (Obsahuje: 1), | (Obsahuje: 1, 3, 7) Joaurt di gb huie: 7). ¢ je: 1,9,
Bramborovy knedlik (Obsahuje: 1) Jogurt dia (Obsahuje: 7), Caj se
Stavou
. . Lahodny taveny syr, (Obsahuje: 7),
Co X - 5 Pol. vyvar s masem a bulgurem (Obsahuje: 1, 3, . . . s o N
9/4 Kakao (Obsahuje: 7), Caj (Obsahuje: | Ovoce, Caj s citronem 6, 7,9, 13), Libové maso, Ovocnj kompot, Miéko, chléb, rohlik Dietni salam, Rajce, Chlebickova

(Obsahuje: 1, 3, 7)

veka, Jogurt dia (Obsahuije: 7), Caj
se Stavou
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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH,
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Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval: Schvalil:
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