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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH, piispévkové organizace

Nazev:

Ztizovatel:

Pravni forma:

Sidlo:

Zapis v OR:

ICO:

Telefon:

Web:

Email:

Facebook:

Datova schranka:

Druh sociélni sluzby:

Cilova skupina:

Identifikator:

Kapacita:

1 Zakladni ddaje o organizaci

Domov klidného staii v Zinkovech, piispévkova organizace

Plzensky kraj

Prispévkova organizace
Zinkovy 89, 335 54 Zinkovy

Krajsky soud v Plzni oddil Pr, vlozka 657

491 803 12

371593 196

www.dkszinkovy.cz

dks@dkszinkovy.cz

Domov klidného stati v Zinkovech, ptispévkova organizace

7jbkh9y

domov pro seniory

mladsi seniofi (65-80 let), starsi seniofi (nad 80 let)

149 74 85

107 lazek
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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH, piispévkové organizace

2 Cinnost organizace

2.1 Uzivatelé, bydleni a stravovani

Domov klidného stati v Zinkovech, piispévkova organizace (dale jen ,,Domov*) je zafizenim
socialnich sluzeb —domov pro seniory, podle § 49 zakona ¢. 108/2006 Sb. 0 socialnich sluzbach
Domov poskytuje pobytové sluzby osobam star§Sim 65 let v€ku, které maji snizenou
sobéstacnost zejména z diivodu veku, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické
0soby. Sluzba obsahuje tyto zakladni ¢innosti: poskytnuti ubytovani, poskytnuti stravy, pomoc
pii zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu, zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim, socialné
terapeutické ¢innosti, aktivizacni ¢innosti, pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych z4jmu a

pii obstaravani osobnich zalezitosti.

2.1.1 Uzivatelé

Tabulka €. 1: Pocet klientt

pocet klientt k 1. 1. 2019 102 klientt
piijato 31 klientt
Zemielo 22 klient
odesli 5 klienttl

pocet klientt k 31. 12. 2019 106 klientt

Tabulka €. 2: Primérny vék klientd

celkem zeny muzi
81,69 83,1 78,6
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2 ZINnkovy

DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH, piispévkova organizace

Graf ¢. 1: Pomér muzu a Zen

4 N
70%
H Muz
Zena
- /
Tabulka ¢. 3: Obloznost
leden | anor = bfezen @ duben | kvéten @ cerven = gervenec = srpen zafi fijen listopad | prosinec
% 96,53 98,6 98,43 98,5 99,19 99,5 99,01 99,1 99,81 99,7 99,25 99,61
klientt 103,29 = 1055 105,32 105,4 106,13 106,47 105,94 106,03 = 106,8 @ 106,68 106,2 106,58
Primérna oblozZnost v roce 2019 byla 98,93 % (105,86).
Graf ¢. 2: Kfivka obloznosti
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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH, piispévkova organizace

Graf ¢. 3: Stupné prispévku na péci
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Tabulka €. 4: Pocty ptispévku na péci

stupefi leden  anor | bfezen duben  kvéten @ cerven | &ervenec  srpen | zaii | fijen  listopad | prosinec
zavislosti

V. 19 17 17 19 19 19 19 19 19 20 20 19
1. 38 39 39 40 40 40 41 40 42 40 39 40
1. 31 31 31 27 27 29 27 27 27 27 27 27
I 13 15 16 17 17 15 15 15 16 18 18 17
bez 3 3 3 3 4 4 4 4 3 2 3 3
prispévku

V roce 2019 bylo podano 46 navrhli na zménu vyse piispévku na péci. Pouze v jediném piipadé
nebylo navrhu vyhovéno. V ptipadé klientli bez ptispévku je o prispevek vzdy pozadano.

Tabulka ¢. 5: Vékova skladba klientu

veékove slozeni klientt muzi zeny celkem
18 - 56 let 0 1 1
57 - 64 let 3 2 5
65 - 74 let 7 9 16
75 - 80 let 8 8 16
81 - 90 let 12 44 56
91 let a vice 2 10 12
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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH, piispévkova organizace

2.1.2 Vybavenost pokojti a ostatnich prostor Domova

Domov klidného stafi v Zinkovech, pfispévkova organizace je tvofen Ctyfmi propojenymi

budovami. Veskeré vnitini prostory Domova jsou bezbariérové.

Pro klienty Domova je k dispozici 41 dvoultizkovych a 25 jednolizkovych pokoji pro 107

klientu.

Vsechny budovy jsou vybaveny osobnimi vytahy. Vytah v budové ,,C* je evakuacni pro piipad

neptfedvidatelné situace.

Kazdy pokoj je vybaven dorozumivacim zafizenim na pfivolani personalu, polohovatelnymi
lazky, no¢nimi stolky, zidlemi, jidelnim stolem, televizorem — od prosince 2019 nové se
systémem piijmu signdlu DVB — T2, skiinémi Se zabudovanym malym trezorem, socialnim

zatizenim (vybaveno bezbariérovymi sprchovymi kouty, toaletou, umyvadlem a zrcadlem).

Klienti mohou vyuzivat i spole¢né koupelny s vanou.

Na kazdém pavilonu naleznete sesternu, voln¢ piistupnou kuchyiiku a spole¢enskou mistnost.

7 Vyro¢ni zprava 2019
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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH, piispévkova organizace

Dalsi spole¢né prostory Domova, které jsou plné K dispozici klientim — spolecenské mistnosti,
knihovna, jidelna, kufarna, zimni zahrada ¢i prostorna venkovni zahrada, venkovni terasy pro

letni posezeni.

Prani a drobné opravy pradla jsou zajiStény ve vlastni, moderné vybavené pradelné.

Klientiim je nabidnuta moznost vyuzivat téZ sluzby kadefnice a pedikérky.

Ve volné piistupnych prostorech Domova mohou Klienti vyuzit nabidku napojového automatu
na kévu a jiné teplé napoje. V jidelné klientd je nové umistén napojovy automat na studené
napoje s riznymi prichutémi. Klienti téz hojn€ vyuzivaji sluzeb kiosku k zakoupeni potravin,

pochutin, nédpojii a mimo jiné téZ drogistického zbozi.
Interiéry jsou bohaté vybaveny misty pro posezeni a odpocinek, kde mohou klienti relaxovat.

Venkovni okoli arealu nabizi dostatek odpocinkovych ploch s lavickami a slune¢niky.

8 Vyro¢ni zprava 2019
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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH, piispévkova organizace

Nové byla na zahradé Domova vybudovana pro klienty klidové zona bohaté€ osédzena rostlinami,

jak okrasnymi, tak i1 uzitnymi (bortivky, angrest, rybiz), s altdnem pro posezeni a odpocinek,

rehabilitaénimi cvi¢ebnimi stroji, na kterych mohou klienti rozvijet své pohybové schopnosti.

Tabulka €. 6: Sazebnik thrad platny od 1. 1. 2018

jednoluzkovy pokoj
1.1.2018 "
den meésic
ubytovani 200,00 6 000,00
stravovani 152,00 4 560,00
celkem 352,00 10 560,00

Tabulka €. 7: Sazebnik thrad platny od 1. 8. 2019

jednoluzkovy pokoj
1.8.2018 "
den mésic
ubytovani 210,00 6 300,00
stravovani 152,00 4 560,00
celkem 362,00 10 860,00

dvoultuzkovy pokoj

den meésic
190,00 5 700,00
152,00 4 560,00
342,00 10 260,00

dvoultizkovy pokoj

den meésic
200,00 6 000,00
152,00 4 560,00
352,00 10 560,00

Vyro¢ni zprava 2019
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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH, piispévkové organizace

2.1.3 Stravovani

V roce 2019 bylo naSim klientim pfipraveno celkem 36 777 celodennich davek stravy.
Pro cizi stravniky a zaméstnance bylo uvafeno celkem 10 235 obédi. S ohledem
na zdravotni stav nasich klient pfipravujeme v nasi moderni kuchyni pokrmy ve ctyfech

dietnich skupinach:
e D 3 dieta normalni

e D 4 dieta Setfici (strava se ptipravuje duSenim, vafenim bez nadymavych potravin a

S omezenim tuki)
e D9 dieta diabeticka (omezeni cukrt, tukd, bilé mouky)

e D 9/4 dieta diabeticka kombinovana s dietou Setfici

Tabulka ¢. 8: Pocty pfipravenych jidel v roce 2019

D3 D4 D9 + D4/9 Zaméstnanci Cizi stravnici
celkem 17 283 3995 15 499 9 649 586

Jidelni listek pfipravuje vedouci stravovaciho oddéleni. Rozmanitost a pestrost stravy

zarucujeme tim, Ze jednotliva hlavni jidla neopakujeme diive nez jedenkrat za Ctyti tydny.

Pfipravujeme vyvazenou a zdravou stravu s ohledem na vékovou skupinu a zdravotni stav
nasich klientt. Do jidelniho listku se snazime ¢astéji (dle nasich finan¢nich moznosti) zatazovat
sezonni ovoce, zeleninu a jidla z kvalitniho rybiho a bilého masa. Z peciva upfednostiiujeme
ceredlni a celozrnné pecivo, které je pro naSe klienty velice dobfe stravitelné, a pfedev§im
obsahuje vysoké mnozstvi nezbytné€ nutné vlakniny. Kvalita surovin v nasi kuchyni je zarucena

peclivym vybérem nasich dodavateld. Téz dbame na prani a pozadavky nasich stravnik.

Klientiim zajistujeme dostatecné celodenni mnozstvi tekutin (bila kéva, ¢aj, kakao, ovocna

mléka, rizné druhy ovocnych napoji dle dietnich skupin). Nadoby s pitim jsou volné
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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH, piispévkové organizace

k dispozici po cely den.

V jidelné v budové B jsou klienti pfi vSech jidelnich chodech obsluhovani restauracnim
zpusobem. Imobilnim ¢i hafe pohyblivym klientim je strava dodavana na pokoje
Vv termotabletech. Zaméstnanci se stravuji v piijemném prostredi persondlni jidelny, kde maji

volny ptistup k automatu s balenou vodou a ovocnym népojem.

Nase kuchyné je moderné a funkéné vybavena gastronomickym zafizenim (kombinovana
smazici a varna panev, fritéza, Skrabka brambor a zeleniny, konvektomat, varné kotle, mycka
nadobi, kuchyiiské roboty atd.) a stroji na ¢isténi kuchynskych prostor. Zaméstnancim

stravovaciho useku zptijemiiuje pracovni prostfedi moderni klimatizace.

Tabulka ¢. 9: Vydej stravy a hodnota potravin véetné rezie

druh jidla stravovaci jednotka ¢as vydeje
snidané 21,10 K¢ 07:30 - 08:00
pfesnidavka 9,80 K¢ 10:00 - 10:30
obed 68,70 K¢ 12:00 - 13.00
svacina 9,80 K¢ 15:00 — 15:30
vecete 17:00 — 17:30
42,60 K¢
I vecete 19:00 —19:30
celkem 152,00 K¢
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DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH, piispévkové organizace

2.2 Zdravotnicka a oSetfovatelska péce

V roce 2019 zajiStovala lékaiskou péci pro klienty firma MEDICA SEVER s.r.o. —
MUDr. Edita Nesvedova pod vedoucim lékafem MUDr. Liborem MarySkem. Pravidelné
navs§tévy praktického 1ékatfe probihaji 1 x tydné a péce o klienty je zabezpeCena v plném
rozsahu. Smluvné je zajiSténa rovnéz péce odbornych l€kari, psychiatra MUDr. Vladimira
Holecka 2x mésiéné, diabetolozky MUDTr. Jindiisky Sroubkové, oénich lékatt MUDr. Nikol
BureSové a MUDr. Richarda Hrona, urologa MUDr. Tomise Urgeho a internistky
MUDr. Gabriely Rybaiové. Po ukonceni soukromé praxe zubni 1ékarky MUDr. Hany Maskové

nema DKS v Zinkovech od 1. 1. 2019 nasmlouvaného zubniho 1ékaie.

V roce 2019 zacala spoluprace s MUDr. Ondiejem Gojisem, Ph.D. a firmou Nutrego za ucelem

celkového zhodnoceni stavu vyzivy u klient a doporuceni k podavani klinické vyzivy formou
sippingu.

V Domové jsou ubytovani nejcastéji klienti trpici jednou nebo vice diagndz soucasné. Patii
mezi né interni onemocnéni, krevni choroby a diabetes mellitus I. i I1. typu. Dale jsou zde klienti

s diagézou demence, lehké mentalni retardace, organické poruchy a Parkinsonovy choroby.

Klienti, jejichz lécba vyzaduje odborné oSetfeni, jsou odesilani pfevozni Sanitou
do zdravotnickych zafizeni ¢i odbornych ambulanci. V roce 2019 se téchto vyjezda uskuteénilo
279, celkem bylo k odbornému vysetieni dopraveno 70 klientt, z toho 45 potiebovalo doprovod
oSetfujicim personalem vzhledem k jejich zdravotnimu ¢i psychickému stavu a imobilité. Mimo

ordina¢ni hodiny praktického 1ékate je akutni 1€kafska péce zajistovana pfivolanim RZS.

Domov zajistuje celorocni nepfetrZitou zdravotnickou a oSetfovatelskou sluzbu
prostiednictvim vSeobecnych a praktickych sester a pfimé obsluzné péce pod vedenim vedouci
zdravotniho tseku (5x vSeobecnd sestra, 2x prakticka sestra a 20x piimé obsluzna péce). Podle
ustanoveni § 4 odst. 3 zakona ¢. 96/2004 Sb. vykonavaji vSeobecné sestry povolani
bez odborného dohledu. Pracovnice ptimé obsluzné péce jsou absolventkami povinného
kvalifika¢niho kurzu pro pracovniky v socialnich sluzbach s ptimou obsluZznou péci dle zakona

¢. 108/2006 Sb.

Lékafem indikované zdravotni vykony jsou provadény vSeobecnymi a praktickymi sestrami
s indexem nositele vykonu S2 — zptsobilost k vykonu zdravotnického povolani bez odborného

dohledu a jsou vykazovany a fakturovany zdravotnim pojiStovnam. Zdravotni vykony

12 Vyro¢ni zprava 2019
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provedené praktickou sestrou jsou vykazovany a fakturovany zdravotnim pojistovnam pouze

Vv ptipadé, Ze ve smeén¢ je fyzicky pfitomna vSeobecna sestra.

Od ¢ervna 2019 jsou v DKS také indikované zdravotni vykony vykazovany a fakturovany

zdravotnim pojistovnam VoZP, CPZP, OZP a ZPMV provadéné nositelem vykonu S3 —

zpusobilost k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu se specializovanou

zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti.

Tabulka ¢. 10: Seznam nasmlouvanych zdravotnich vykonti v odbornosti 913 v roce 2019 a

prehled zdravotnich vykoni provedenych v roce 2019

06611

06613

06621

06623

06625

06627

06629

06631

06633

06635

06637

06639

06645

06649

09249

13

Zavedeni nebo ukonceni odborné zdravotni péce, administrativni ¢innost
Osetiovatelska intervence

Komplex — odbér biologického materialu, event. orientacni vySetfeni biologického
materialu

Aplikace 1écebné terapie I. M., S. C., . V.

Ptiprava a aplikace ordinované inflzni terapie I. V., nebo S. C. za G¢elem zajisténi hydratace,
dodani lécebnych latek a energetickych zdrojt, 1écby bolesti

Aplikace inhala¢ni 1écebné terapie, oxygenoterapie

Péce o ranu

Komplex — klysma, lavaze, oSetfeni permanentnich katetri a zavadéni permanentnich katetrt
Zavadeéni nasogastrické sondy

Komplex — vySetieni stavu pacienta pfistrojovou technikou, oSetieni konich 1ézi piistrojovou
technikou

Nécvik a zaucovani aplikace inzulinu

Osetieni stomii

Bonifika¢ni vykon za praci zdravotni sestry v dobé od 22:00 do 06:00 hodin
Bonifika¢ni kod za praci sestry v dob€ pracovniho volna nebo pracovniho klidu

Katetrizace mo¢ového méchyie u muze jednorazova

36 801

192

149

740

3070

10 629

Vyro¢ni zprava 2019
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Tabulka ¢. 11: Vykazovani zdravotni péce v roce 2019

zdravotni \VZP VoZP CPZP

pojistovna 111 201 205 OZP 207 ZPMV 211 celkem K¢

fakturace 2127 522,00 138 919,00 132 227,00 90 509,00 255 852,00 2 745 029,00
uhrazeno 1409 292,00 138 919,00 60 000,00 90 435,00 255 852,00 1954 498,00

neuhrazeno 718 230,00 0 72 227,00 74,00 0 790 531,00

Celkové ro¢ni vyuctovani zdravotni péce probihda pravideln¢ v prvnich 150 dnech
po ukonéeném obdobi. Zdravotni pojistovna VZP a CPZP hradi péci svych pojisténcti formou
ptedbéznych zaloh, ostatni zdravotni pojiStovny hradi zdravotni vykony dle redlné vykazané
péce mesicné.

V roce 2019 bylo ve zdravotnickych zafizenich hospitalizovano celkem 48 klientd Domova,
z toho nékteti klienti hospitalizovani opakované. Celkovy pocet dni hospitalizace ¢inil 1 338.
Na internim oddéleni bylo hospitalizovano 31 klientii, na ortopedickém oddéleni 4 klienti,
na chirurgickém oddéleni 5 klientd, na oc¢ni klinice 2 klienti, na neurologii 3 a na

psychiatrickém oddéleni 3 klienti.

Graf ¢. 4: Skladba klientl dle imobility

30 28
25
20 14 14
15 10
10 5

— Lo C

0 — | — -

Trvale upoutani na Invalidni vozik St.p. amputaci DK Mobilni pouze v ramci  Mobilni za pomoci
lGzko lGzka kompenzacnich
pomucek

B Muzi  Zeny

14 Vyro¢ni zprava 2019



& ZINKOVY

DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH, piispévkové organizace

Rehabilita¢ni péce je zajistovana jednou fyzioterapeutkou. Jednd se 0 péci zaméfenou
pfedev§im na udrZeni celkové fyzické a duSevni kondice, zachovani dosavadni
sobéstacnosti, zlepSeni pohybovych stereotypti, posileni ochablych svalovych skupin a

dechova cviceni.

V domové se 3 x tydn¢ 15-20 klientd ucastni skupinového cviceni pod vedenim
fyzioterapeutky. Ke cvic¢eni vyuzivaji rizné cvicebni pomucky napft. posilovaci gumy, ¢inky,

penové vodni nudle, overbally, difevéné tyce a jiné.

Pii rehabilitaci jsou dale pouzivany cvi¢ebni pomucky — gelova vajicka a riizné ptistrojové
vybaveni — infraCerveny zafi¢, rotoped, motomed, ktery je vyuzivan ke zlepSeni rozsahu
pohybu klientd, K uvolnéni spazmii a kieci a pii svalové ochablosti, ruéni masazni ptistroj,

lazen k ohievu nosicu tepla a stolek pro rehabilita¢ni cviceni ruky.

K nacviku lokomoce jsou pouzivany rehabilitacni pomucky, jako jsou berlea choditka rizného

typu.

2.3 Aktivity pro klienty

Béhem celého roku v naSem zafizeni probihaly volnocCasové aktivity, které se zamétuji
na vyplnéni volného ¢asu seniorli, navazani novych pratelstvi a usnadnéni adaptace klientd

V novém prostfedi. Mezi volnocasové aktivity v naSem Domové patii:

o vzpominkové posezeni o trénink paméti

o rukodélna dilna o muzikoterapie

o zpivana o pocitacové hratky
o vytvarné ¢innosti o kavarna

o vareni — peceni o spolecenské hry
o Cteni na pokracovani o promitani filma.

Vyuzivame také keramickou dilnu, kde pracujeme s hlinou, vyrobky klientd vypalujeme
ve vlastni peci. Tyto drobné malickosti potési nejen klienty, ale udélaji radost 1 vystupujicim
hostim v Domové. Muzikoterapii u nas zajist'uje pan Josef Pospisil ze Stahlav. Vech téchto

aktivit se klienti zac¢astnuji radi a ve velkém poctu. Kromé pravidelnych kazdodennich aktivit
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probihaji 1 dalsi kulturni akce a besedy, kdy zveme do naseho Domova rizné hudebni soubory,

znamé osobnosti a mistni spolky.

Za ptiznivého pocasi klienti vyuZivaji moznost prochdzek do malebné ptirody v okoli
zinkovského rybnika nebo posezeni na venkovnich lavickach aredlu Domova. Prochazky
vyuzivaji i imobilni klienti v doprovodu aktiviza¢nich pracovnic. Nové mohou klienti vyuzivat
1 odpocinkovou zénu s altdnem, kterd byla vybudovana na misté byvalého oddéleni C a
slavnostn¢é oteviena V fijnu. Na zhotoveni této zahrady byly pouzity financ¢ni prostredky
z dédictvi po zemfiel¢ klientce Domova, pani Marii Krejzové, ktera za svého Zivota sviij majetek
odkazala Domovu klidného staii v Zinkovech a pidla si, aby toto dédictvi bylo vyuZito ve

prospéch vsech obyvatel.

Marie Krejzovd
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V letnich mésicich jsme uskutecnili vylet na zamek Kozel do Stahlav. Po prochazce nadhernym
parkem jsme navstivili zdmeckou cukrarnu. Pfi zpatecni cesté vyuzili nékteti klienti moznost

nakupu v Blovicich. Pro velky z4jem klientl jsme vylet zopakovali jesté tiikrat.

Letos poprvé jsme s Klienty vyrazili nasat vano¢ni atmosféru na Adventni trhy do Plzné. Byli
jsme vSichni okouzleni krasnym vanoc¢nim stromem a betlémem. Ochutnali jsme tradi¢ni

vano¢ni pochutiny.

16 Vyroc¢ni zprava 2019



2 ZINKOVY

DOMOV KLIDNEHO STARI V ZINKOVECH, piispévkova organizace

Spoluprace se Zakladni a mateiskou $kolou v Zinkovech stale trva. D&ti pod vedenim
pedagogt usporadaji nékolikrat do roka pro nase klienty kulturni program. | v tomto roce
potésily klienty Domova i déti z Matetské skoly v Neurazech.

Vérici klienti se mohou naddle zicastiiovat bohosluzby, za timto uc¢elem k nam dojizdi Pater
Ing. Jif{ Spifik Th.D. z Nepomuku. Déle k nam dojizdi bratii Tiiskové z Blovic k odpoledni

poboznosti.

Nabizené kazdodenni aktivity probihaji také individualn€ na pokojich seniorti, prostfednictvim

aktivizacnich pracovnic. I imobilni klienti se mohou zapojit do vSech aktivit.

Mezi nejoblibenéjsi patii Cteni, hadanky, luSténi, kognitivni hry, trénovani paméti a rizné
techniky na procvi¢eni jemné motoriky. Cilem vSech naSich aktivit je zdarné rozvijet

komunikaci mezi uzivateli a udrzovat je v dobré fyzické i psychické kondici.

O pravidelnych 1 mimofadnych aktivitich jsou klienti informovani prostfednictvim

aktivizacnich pracovnic nebo nasténky umisténé u jidelny klient. Vetejnost, kterd se chce

dozvédet o déni v Domove, mize vyuzit webové stranky nebo facebook.
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Seznam akci uskute¢nénych v rdmeci aktivizace klient v roce 2019

2.1.2019

16. 1. 2019
22.2.2019
9.2.2019

14. 2. 2019
8. 3. 2019

16. 3. 2019
26. 3. 2019
7.4.2019

27.4.2019
7.5.2019

16. 5. 2019
26. 5. 2019
15. 6. 2019
18. 6. 2019
26. 6. 2019
4.7.2019

10. 7. 2019
11.7.2019
16.7. 2019
17.7.2019
30.7.2019
6. 8. 2019

13. 8. 2019
28. 8. 2019
7.9.2019

11. 9. 2019
24.9. 2019
2.10. 2019
3.10. 2019
8. 10. 2019
29. 10. 2019
12. 11.2019
23.11. 2019
26.11. 2019
2.12. 2019
3.12. 2019
5.12. 2019
6.12. 2019
10. 12. 2019
11.12. 2019
12.12. 2019
14.12. 2019
17.12. 2019
18. 12. 2019
19. 12. 2019
23.12. 2019
31.12. 2019

18

Novoro¢ni piipitek

Textilni bazarek

Hudebni vystoupeni — p. VACLAV ZAKOVEC A p. ANNA VOLINOVA
Hudebni vystoupeni — HAJENKA

Valentynska veselice

Oslava MDZ s hudbou a kvétinovym darkem

Hudebni vystoupeni — LEDECKA DUDACKA MUZIKA
Hudebni vystoupeni - MECHOLUPSTI SENORI

Hudebni vystoupeni - BABOUCI

Médni piehlidka — OCHOTNICKY SPOLEK KASEJOVICE
Hudebni vystoupeni — DUO AUDES

Vystoupeni zaki ze ZS ZINKOVY

Pévecké vystoupeni — FOLKLORNI SOUBOR Z TEPLE
Hudebni vystoupeni — LEDECKA DUDACKA MUZIKA
Vystoupeni déti z MS NEURAZY

Hudebni vystoupeni — p. JIR BLABOLIL

Vylet na zamek KOZEL

Hudebni vystoupeni — p. VACLAV ZAKOVEC A p. ANNA VOLINOVA
Divadelni vystoupeni — STAROCESKE KASPARKOVO DIVADLO
Vylet na zamek KOZEL

Prodej textilu — p. SAMSULOVA

Vylet na zamek KOZEL

Vylet na zamek KOZEL

Hudebni vystoupeni — p. SIMON PECENKA

Prazdninova veselice

Hudebni vystoupeni — LEDECKA DUDACKA MUZIKA

Vylet do Kralovic — KRALOVICKY PODZIM

Pout'ova veselice s taborakem

Slavnostni otevieni klidové zony

Tane¢ni vystoupeni — DUO RUGGIERI

Den otevienych dveii

Hudebni vystoupeni - MECHOLUPSTI SENORI

Hudebni vystoupeni — p. JIRI BLABOLIL

Hudebni vystoupeni — HAJENKA

Textilni bazarek

Rozsviceni vano¢niho stromecku

Vylet na Adventni trhy do Plzné

Mikulésské nadilka

Néavstéva malych fotbalisti z Kiimic

Vylet na Adventni trhy do Plzné

Hudebni vystoupeni — VUNE CUKROVI — p. SIMON PECENKA
Cteni s hejtmanem Plzeiiského kraje p. JOSEFEM BERNARDEM
Hudebni vystoupeni — LEDECKA DUDACKA MUZIKA
Vystoupeni déti z MS NEURAZY

Vystoupeni 74k ze ZS ZINKOVY

Vanoc¢ni veselice

Vanoc¢ni nadilka

Silvestrovsky piipitek
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3 Rozbor ekonomickych €innosti

3.1 Finan¢ni vztah mezi zfizovatelem a organizaci

V roce 2019 byla poskytnuta Plzeniskym krajem dotace na socialni sluzbu, neinvesti¢ni
pfispévky na provoz, investi¢ni piispévky a navratna finanéni vypomoc. Finanéni
prostiedky na programy nebo projekty spolufinancované z rozpoctu Evropské unie ani

Z jinych dotacnich titulli organizace neobdrzela.

Neinvesticni piispévek
Zavazny ukazatel — neinvesti¢ni piispévek na provoz byl pro nasi organizaci schvalen
Radou Plzenského kraje usnesenim ¢. 3911/19 ze dne 30. 9. 2019 ve vysi
5 500 000,00 K¢. Z toho ¢astka 1 000 000,00 K¢ byla poskytnuta na sluzby obecného
hospodatského zajmu a byla uc¢elové uréena na poskytovani zakladnich ¢innosti socialnich

sluzeb. Castka 4 500 000,00 K& byla poskytnuta na ostatni ¢innosti. Neinvestiéni ptispévek
na provoz byl v roce 2019 vycerpan.

Investi¢ni ptispévek
Usnesenim ¢. 4236/19 ze dne 9. 12. 2019 schvalila Rada Plzenského kraje investi¢ni

piispévek ve vysi 1850 853,51 K¢ na projekt ,,Naslednd opatfeni — energetické spory,*

investi¢ni pfispévek bude cerpan v roce 2020.
Dalsi zdroje financovani

V roce 2019 jsme prostiednictvim Plzeniského kraje obdrzeli ze statniho rozpoctu z kapitoly
313 Ministerstva prace a socialnich véci neinvesti¢ni dotace v celkoveé vysi 14 739 588,00 K¢
jako vyrovnavaci platbu na sluzby obecného hospodatského zajmu. Poskytnuté dotace byly
vycerpany v plné vysi.

Na zaklad¢ usneseni Rady Plzenského kraje ¢. 2974/19 ze dne 21. 1. 2019 a v souladu s § 34
odst. 1 zakona ¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech 1izemnich rozpoctli byla Domovu
poskytnuta navratnd financni vypomoc ve vysi 978 983,00 K¢, urcend na preklenuti

nedostatku finanénich prostifedkti pocatkem roku. Finanéni vypomoc byla vracena 29. 7.
2019.
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3.2 Naklady organizace

Na rok 2019 byly rozpoc¢tovany néklady v celkové vysi 44 582 080,00 K¢ v hlavni ¢innosti a

Vv doplnkové Cinnosti byly néklady rozpocétovany v celkové vysi 77 800,00 K¢&. Skutecné

naklady pak ¢inily 46 778 520,76 K¢, z toho v hlavni ¢innosti byly skute¢né néklady ve vysi
46 661 743,91 K¢ a v doplikové Cinnosti ve vysi 116 776,85 K¢. Naklady oproti rozpoctu

byly &erpany v hlavni innosti na 104,66 % a v doplitkové &innosti na 150,08 %. Cerpani

jednotlivych nakladii ukazuje tabulka nékladovych uctt.

Tabulka ¢. 12: Nakladové ucty

20

nazev uctu

spotieba materialu
Spotieba energie
spotieba neskladovatelnych dodavek
opravy a udrzovani
cestovné

naklady na reprezentaci
oOstatni sluzby

osobni néklady

zakonne socialni ndklady
jiné socialni pojisténi
zakonne socialni ndklady
dan¢ a poplatky

ostatni naklady

odpisy, opravné polozky (556)

néklady z drobného dlouhodobého
majetku

celkem

hlavni ¢innost v K&

5179 128,52
2667 117,68
37 466,95
289 264,86

2 986,00
5397,00

1 872 946,04
24 708097,55
8 263 575,70
97 545,00
848 249,94
11 669,00

88 323,68
1918 447,66

671 328,33

46 661 743,91

doplnkova ¢innost v K¢

36 944,78
8 938,57
144,05

5 460,80

3 851,95
43 750,45
14 909,30

1342,15

1 434,80

116 776,85
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Tabulka ¢. 13: Celkové néklady

celkové néaklady v tis. K¢ rozpocet skute¢né Cerpani plnéni v %
hlavni ¢innost 44 582,08 46 661,74 104,66
doplikova ¢innost 77,80 116,77 150,08

vvvvvv

ucet 501 — spotfeba materidlu

Nejvétsi polozku 64,84 % tvoti spotieba potravin. Dal§imi nakladovymi polozkami jsou napf.
spotfeba Cisticich prostiedkd, zdravotnického materidlu, potizeni lozniho pradla,
kancelatfskych potieb, materidlu pro drobné opravy a udrZzbu majetku, ostatniho materialu,
denni tisk, spotieba pohonnych hmot na provoz osobnich automobilii, spotieba ochrannych

pomicek, apod.

ucet 502 — spotfeba energie

Polozka obsahuje ¢astku za spotiebu elektrické energie, dodavku tepla a ohiev vody.

ucet 503 — spotifeba ostatnich neskladovatelnych dodavek

Domov se dlouhodobé potyké s nedostatkem pitné vody. Vodu je nutno v piipadé potieby

dovazet.

ucet 511 — opravy a udrzovani

Ve sledovaném roce tvoii nejvétsi podil oprava a udrzba budov. Dal§imi jsou naklady
na opravu a udrzbu pozemku, Cisticky odpadnich vod, osobnich aut, zafizeni kuchyné a

pradelny.

ucet 518 — ostatni sluzby

Naklady tohoto uctu tvoii potiebné revize, odborné prohlidky, rozbory vody, provedeni
ucetniho auditu, pravni a konzultatni sluzby, poplatky za likvidaci odpadu,
programatorské servisy pouzivanych informac¢nich systémt, bankovni poplatky,

telekomunikaéni sluzby.
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ucet 521-mzdové naklady

Ostatni osobni naklady cCinily 282 283,- K¢ a byly pouzity na vypomoc v dobé dovolenych a
pracovnich neschopnosti zamé&stnanct v kuchyni, v pradelné a na zajisténi poskytovani

zdravotni péce.

ucet 524 — zdravotni a socidlni pojisténi

Polozka predstavuje Castku za zdravotni a socialni pojisténi Kk vyplacenym mzdovym

prostiedktim.

ucet 525 — zadkonné pojisténi

Uhrada zakonného pojisténi odpovédnosti organizace za $kodu pii pracovnim Grazu nebo

nemoci z povolani podle vyhlasky ¢. 125/1993 Sb.

ucet 527 — zdkonné socialni naklady

Obsahuji ptidél do FKSP ve vysi 2 % z vyplacenych mezd, zdravotni 1ékaiské prohlidky,

osobni ochranné pracovni prostfedky a naklady na Skoleni zaméstnanct.

ucet 549 — ostatni ndklady z ¢innosti

Obsahuje naklady na profesni pojisténi odpoveédnosti pii poskytovani socialnich sluzeb, na
zékonné a havarijni pojisténi motorovych vozidel, na ptispévek APSS. Organizace
spliiuje podminky povinného podilu 0sob se zdravotnim postizenim a nemusi odvadét

prostiedky do statniho rozpoctu za jeho neplnéni.

ucet 551 — odpisy dlouhodobého hmotného majetku

Castka odpisii je v souladu s odpisovym planem. Dale u¢et obsahuje mimofadny odpis ve vysi

65 518,00 K¢ (zistatkova cena vytazeného dlouhodobého majetku).

ucet 558 — ndklady z drobného dlouhodobého majetku

V roce 2019 byly potizeny stoly, lavice a polohovatelné Zidle pro potifebu posezeni v altdnku,
matrace, voziky pro piimou obsluznou péci. Déle byly nakoupeny kancelaiské zidle a

vypocetni technika.
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3.2.2 Naklady na lizko

Naklady na lizko stanovené kapacity zafizeni pro 107 uzivateli sluzeb ¢ini 36 341,- K¢

mésicné, tj. 436 091,- K¢ rocné.

Naéklady na primérnou roc¢ni obloznost ltuzek, tj. na 105,80 uzivateli sluzeb, Cini ve

sledovaném roce 36 753,- K& mésicné, tj. 441 037,- K¢ roéné.

3.3 Vynosy organizace

Na rok 2019 byly rozpoctovany vynosy v celkové vysi 44 504 280,- K¢ v hlavni ¢innosti a
Vv doplitkové ¢innosti byly vynosy rozpoctovany ve vysi 81 900 K¢. Skutecné vynosy dosahly
vyse 46 982 519,65 K¢, z toho v hlavni ¢innosti 46 860 354,65 K¢ a v doplinkové ¢innosti 122
165,- K¢&. Vynosy oproti rozpoctu byly plnény v hlavni ¢innosti na 105,07 % a v doplitkové

¢innosti na 149,14 %.

Cerpani a plnéni jednotlivych polozek vynosi ukazuje tabulka vynosovych téti.

Tabulka ¢. 14: Vynosové ucty

ucet nazev uctu hlavni ¢innost v K¢ doplikova ¢innost v K¢
602 vynosy z prodeje sluzeb 24 500 959,35 119 965,00
603  vynosy z prondjmu — dopliikova &innost -- 2 200,00

641 smluvni pokuty a uroky z prodleni --

64x  vynosy z prodeje materialu a DHM 20 750,00
648 cCerpani fonda 15 866,43
649 ostatni vynosy z ¢innosti 1866 272,29
662 uroky 3738,58
672 vynosy z zemnich rozpocti - zfizovatel 20 452 768,00
celkem 46 860 354,65 122 165,00
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Tabulka ¢. 15: Celkové vynosy

celkové vynosy V tis. K¢ rozpocet skute¢né plnéni plnéni v %
hlavni ¢innost 44 595,96 46 860,35 105,07
doplikova ¢innost 81,90 122,15 149,14

3.3.1 Komentaf k nejvyznamnéj$im vynosovym Gctim

ucet 602 — vynosy z prodeje sluzeb

Trzby z prodeje sluzeb tvoti 52,28 % vSech vynosu hlavni Cinnosti. Z toho piijem za

uhradu od uzivatelli za ubytovani a stravovani dosahl vyse 12 393 515,00 K¢, prispévek na

péci 8 850 317,00 K¢, za zdravotni vykony fakturované zdravotnim pojistovnadm
2 952 593,35 K¢. Trzba za fakultativni sluzby v roce 2019 ¢inila 1 297,00 K¢&.

ucet 649 — ostatni vynosy z &innosti

Polozka obsahuje bezuplatné nabyti majetku a vynosy za pouzivani sluZzebniho vozidla.

ucet 672 — vynosy z izemnich rozpodth z transferu

Obsahuji vyrovnavaci platbu na poskytovani zakladnich ¢innosti socialnich sluzeb ve vysi 15

739 588,00 K¢ (dotace MPSV 14 739 588,00 K¢ a od zfizovatele 1 000 000,00 K¢).

3.4 Hospodarsky vysledek

Na rok 2019 byl rozpocet sestaven jako vyrovnany.
Celkové vynosy dosahly vyse 46 860 354,65 K¢, celkové naklady Cinily 46 661 743,91 K¢.
Vysledek hospodateni za rok 2019 zahrnuje vysledek hospodareni:

a) z hlavni ¢innosti: zisk ve vysi 203 998,89 K¢, z toho:

o poskytovani zakladnich socidlnich sluzeb: -2 495,33 K¢
o poskytovani zdravotni péce: 200 919,07 K¢
o ostatni : 0 K¢
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b) z hospodarské ¢innosti: zisk ve vysi 5 388,15 K¢&.

Organizace dosahla kladného hospodarského vysledku ve vysi 203 998,89 K¢ a navrhla

¢astku pridélit do rezervniho fondu tvoteného ze zlepseného vysledku hospodateni.

3.5 Prehled stavu majetku a pohledavek

3.5.1 Majetek

Dlouhodoby nehmotny majetek
SU 018 Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 44 761,50 K¢

Dlouhodoby hmotny majetek odpisovany

SU 021 Stavby 126 667 100,64 K¢

SU 022 Samostatné movité véci a soubory movitych véci 15 650 574,82 K¢

SU 028 Drobny dlouhodoby hmotny majetek 14 291 619,94 K&
Dlouhodoby hmotny majetek neodpisovany

SU 031 Pozemky 495 848,02 K&

SU 032 Kulturni pfedméty 14 000,00 K&

Nedokonceny a potizovany dlouhodoby majetek

SU 042 Nedokonéeny dlouhodoby hmotny majetek 450 229,00 K¢

Dlouhodoby finanéni majetek

SU 069 Ostatni dlouhodoby finanéni majetek 75 905,00 K¢

3.5.2 Pohledavky

SU 311 Odbératelé

Za zdravotnimi pojiStovnami 17 058,58 K¢
Za klienty — dluh z poziistalosti 21 429,00 K¢
Za klienty — ptispévek na péci 0,00 K¢
Obé&dy — ostatni 248,00 K¢
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SU 377 Ostatni kratkodobé pohledavky
ZS a MS Zinkovy 6 000,00 K&
CASPV, Praha 19 625,00 K&
SU 381 Naklady piistich obdobi

Denni tisk, odborné ¢asopisy pro zaméstnance, profesni pojisténi, antivirovy program
65 678,94K¢

3.6 Mzdy a zaméstnanci

Rozpoctované mzdové naklady na platy zaméstnanct celkem za rok 2019 ¢Einily
23 450 000, 00 K¢, z toho na platy zaméstnanct 22 800 000,- K¢, na ostatni osobni
naklady (OON) 300 000,00 K¢ a nahrady za do¢asnou pracovni neschopnost 350 000,00 K¢.
Skute¢né mzdové naklady na platy ¢inily 24 752 307,00 K¢, z toho na platy bylo vyplaceno
24 245083,00 K¢, na OON 351 700,00 K¢ a na nahrady za docCasnou pracovni
neschopnost 155524,00 K¢&. Celkovy pocet zaméstnanct byl 66 / piepoCteny pocet
pracovnikl 63. Celkovy pocet zdravotnich sester byl 8 / pfepocteny pocet 8. Celkovy pocet
rehabilitacnich sester byl 1/ pfepocteny 1. Celkovy poc€et zaméstnancti v piimé obsluzné péci
byl 21 / pfepocteny 21. Celkovy pocet socialnich pracovnikd byl 1/ ptepocteny 1. Celkovy
pocet vychovnych pracovnikii byl 4 / ptepocteny 4. Celkovy pocet THP byl 7 / prepocteny

7. Celkovy pocet ostatnich manudlné pracujicich zaméstnanct byl 24 / ptepocteny 21.

Priméry mésicni plat za obdobi roku 2019 ¢ini 32 924,00 K¢.
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Tabulka ¢. 16: Vzdélavaci akce zaméstnancu za rok 2019

datum akce
28. 3. 2019
8.4.2019
16. 4. 2019
26. 4. 2019
23.5. 2019
31.5.2019
31.5.2019
12. 8. 2019
9.9.2019
25.9. 2019
7.10. 2019
16. 10. 2019
11.11. 2019
20.11. 2019
22.11.2019
26. 11. 2019
2.12.2019
3.12.2019
5.12.2019
12.12.2019
12.12. 2019

27

nazev vzdélavaci akce

Prace s motivaci klienta

Doskoleni a pfezkouseni svareci
Trénink paméti u seniort

Skolen fidi¢t

Socialni Setfeni

Specifika socidlni komunikace

Kurz prvni pomoci — resuscitace
Hygiena a bezpena manipulace 1. ¢ast
Majetek

Pri¢iny negativnich jevli na pracovisti
Cestovni nahrady, silni¢ni dan

Uvod do préce kli¢ovych pracovniki
Hygiena a bezpe¢na manipulace 2. ¢ast
Vyuziti asertivity pii jednani s klientem
Zmeny ve stari a jejich simulace
Novinky v oblasti mzdového tcetnictvi
Ugetni uzavérka 2019 pro PO

Skoleni fidi¢a

Odborna staz DPS Vlcice

Vykazovani oSetfovatelské a rehabilitaéni péce odbornosti. 913

Jak spravné komunikovat v socialnich sluzbach

pocet ucastnikl
2
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3.7 Poskytovani informaci podle zdkona 106/1999 Sbh.

Vyroc¢ni zprava o poskytnuti informaci dle ustanoveni §18 zakona ¢. 106/1999 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist za rok 2019

Pism. a) pocet podanych zadosti o informace: 1

pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti zadosti: 0

Pism. b) pocet podanych odvolani proti rozhodnuti: 0

Pism. ¢) opis podstatnych ¢asti kazdého rozsudku soudu ve véci prezkoumani zékonnosti
rozhodnuti povinného subjektu o odmitnuti zZadosti o poskytnuti informace:

Zadné rozhodnuti prispévkové organizace nebylo prezkoumano soudem.

Piehled vsech vydaju, které povinny subjekt vynalozil soudnimi fizenimi o pravech a
povinnostech podle tohoto zakona, a to v¢etné nakladi na své vlastni zaméstnance a naklada
na pravni zastoupeni:

Nebyly vynaloZeny Zadné vydaje.

Pism. d) vycet poskytnutych vyhradnich licenci: O

Pism. e) pocet stiznosti podanych podle § 16 zakona ¢. 106/1999 Sb., ve znéni pozdé&jSich
predpisti, divody jejich podani a strué¢ny popis zplisobu jejich vytizeni: O

Pism. f) dalsi informace vztahujici se k uplatnéni zdkona ¢. 106/1999 Sb., ve znéni pozdé&jsich

predpisi: 0

V Zinkovech 23. 3. 2020
Mgr. et Mgr. Sylva HajSmanova
feditelka Domova klidného stafi v Zinkovech,

ptispévkova organizace
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