Jidelni listek A

3
4
po
16.02.
9
9/4
3
ut
17.02.
4

Snidané

Bila kava (7)

Caj (12)

Pomazankové maslo s pazitkou (7)
Podmaslovy chléb (1, 3)

Bila kava (7)

Caj (12)

Pomazankové maslo s pazitkou (7)
Rohlik (1)

Bila kava (7)

Caj (12)

Pomazankové maslo s pazitkou (7)
Podmaslovy chléb (1, 3)

Bila kava (7)

Caj (12)

Pomazankové maslo s pazitkou (7)
Rohlik (1)

Snidané

Bila kava (7)
Caj (12)
Maslo, 2ks (7)
Dzem (12)
Rohlik (1)

Bila kava (7)
Caj (12)
Maslo, 2ks (7)
Dzem (12)
Rohlik (1)

Presnidavka

Oplatka (1, 3)

Oplatka (1, 3)

Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)

Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)

Ptesnidavka

Ovoce

Ovoce

Obéd

Pol. vyvar s masem a fridatovymi
nudlemi (1, 3,7, 9)

Kureci medailonky se syrem, (1, 6,
7,9)

Hranolky

Zeleninova obloha

Pol. vyvar s masem a fridatovymi
nudlemi (1, 3,7, 9)

Kufeci medailonky se syrem, (1, 6,
7,9)

Brambory

Zeleninova obloha

Pol. vyvar s masem a fridatovymi
nudlemi (1, 3,7, 9)

Kureci medailonky se syrem, (1, 6,
7,9)

Hranolky

Zeleninova obloha

Pol. vyvar s masem a fridatovymi
nudlemi (1, 3,7, 9)

Kureci medailonky se syrem, (1, 6,
7,9)

Brambory

Zeleninova obloha

Obéd

Pol. ¢ockova s parkem z ¢ervené
¢ocky (1,3,7,9)

Ptirodni veprovy zavitek (1, 3, 6, 7,
9, 10)

Brambory

Ovocny kompot

Pol. z jarni zeleniny dietni (1, 6, 7, 9)
Ptirodni veprovy zavitek dietni (1, 3,

6,7,9, 10)
Brambory
Ovocny kompot

Svacina

Miléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)
Caj s citronem (12)

Miléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)
Caj s citronem (12)

Miléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)
Caj s citronem (12)

Miléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)
Caj s citronem (12)

Svacina

Mléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)
Caj se §tavou

Mléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)
Caj se §tavou

od 16.2.2026 do 22.2.2026

Vecere
Téstoviny s keCupem a syrem (1, 3,

7)
Caj se tavou

Téstoviny s keCupem a syrem (1, 3,
7)
Caj se tavou

Téstoviny s keCupem a syrem (1, 3,
7)

Ovocna kapsicka, dia

Caj se tavou

Téstoviny s keCupem a syrem (1, 3,
7)

Ovocna kapsicka, dia

Caj se tavou

Vecere

Oblozeny chléb (1, 3, 7)
Caj s citronem (12)

Oblozena veka (7)
Caj s citronem (12)
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’

ut
17.02.

st
18.02.

9/4

9/4

Snidané

Bila kava (7)
Caj (12)
Maslo, 2ks (7)
Dzem dia (12)
Chléb (1, 3)

Bila kava (7)
Caj (12)
Maslo, 2ks (7)
Dzem dia (12)
Rohlik (1)

Snidané

Bila kava (7)

Caj (12)

Salam gothaj
Maslo, 2ks (7)
Salatova okurka
Chléb (1, 3)

Bila kava (7)

Caj (12)

Dietni saldm
Maslo, 2ks (7)
Salatova okurka
Rohlik (1)

Bila kava (7)

Caj (12)

Salam gothaj
Maslo, 2ks (7)
Salatova okurka
Chléb (1, 3)

Bila kava (7)

Caj (12)

Dietni saldm
Maslo, 2ks (7)
Salatova okurka
Rohlik (1)

Presnidavka

Ovoce

Ovoce

Ptesnidavka

Ovocna kapsicka

Ovocna kapsicka

Ovocna kapsicka, dia

Ovocna kapsicka, dia

Obéd

Pol. cockova s parkem z ¢ervené
¢ocky (1,3,7,9)

Ptirodni veprovy zavitek (1, 3, 6, 7,
9,10)

Brambory

Ovocny kompot dia

Pol. z jarni zeleniny dietni (1, 6, 7, 9)
Ptirodni veprovy zavitek dietni (1, 3,
6,7,9,10)

Brambory

Ovocny kompot dia

Obéd

Pol. slepi¢i s masem a téstovinou (1,
3,7,9,13)

Koprova omacka, vaf. vejce (1, 3, 7,
9)

Kynuty knedlik (3, 7)

Pol. slepi¢i s masem a téstovinou (1,
3,7,9,13)

Hovézi zadni varené

Koprova omacka dietni (1, 3, 7, 9)
Kynuty knedlik (3, 7)

Pol. slepi¢i s masem a téstovinou (1,
3,7,9,13)

Koprova omacka dia, varené vejce
(1,3,7,9)

Kynuty knedlik (3, 7)

Pol. slepi¢i s masem a téstovinou (1,
3,7,9,13)

Hovézi zadni varené

Koprova omacka dietni (1, 3, 7, 9)
Kynuty knedlik (3, 7)

Svacina

Miléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)
Caj se $tavou

MiIéko, chléb, rohlik (1, 3, 7)
Caj se $tavou

Svacina

Ovocny ndpoj
Chléb (1, 3)

Ovocny ndpoj
Rohlik (1)

Ovocny napoj dia
Chléb (1, 3)

Ovocny napoj dia
Rohlik (1)

od 16.2.2026 do 22.2.2026

Vecere
ObloZeny chléb (1, 3, 7)

Michany tvaroh s kakaem dia (7)
Caj s citronem (12)

OblozZena veka (7)
Michany tvaroh s kakaem dia (7)
Caj s citronem (12)

Vecere
Pol. bramborova, presnidavkova
(11 3' 7' 9)
Podmaslovy chléb (1, 3)
Caj se tavou

Pol. bramborova, presnidavkova
(1,3,7,9)

Toustovy chléb (1, 3)

Caj se tavou

Pol. bramborova, presnidavkova
(1,3,7,9)

Podmaslovy chléb (1, 3)

Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)

Caj se tavou

Pol. bramborova, presnidavkova
(1,3,7,9)

Toustovy chléb (1, 3)

Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)

Caj se tavou
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3
4
ct
19.02.
9/4
3
4
pa
20.02.
9/a

Snidané

Kakao (7)
Caj (12)
Makovka 2ks (1, 3)

Kakao (7)
Caj (12)
Makovka 2ks (1, 3)

Kakao, dia (7)
Caj (12)

Makovka s fruktozou, 2ks, (1, 3)

Kakao, dia (7)
Caj (12)

Makovka s fruktozou, 2ks, (1, 3)

Snidané

Bila kava (7)

Caj (12)

Saldmova pomazanka (7, 10)
Podmaslovy chléb (1, 3)

Bila kava (7)

Caj (12)

Saldmova pomazanka (7, 10)
Rohlik (1)

Bila kava (7)

Caj (12)

Saldmova pomazanka (7, 10)
Podmaslovy chléb (1, 3)

Bila kava (7)

Caj (12)

Saldmova pomazanka (7, 10)
Rohlik (1)

Presnidavka

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ptesnidavka

Termix (7)

Termix (7)

Termix dia (7)

Termix dia (7)

Obéd

Pol. brokolicova (1, 3, 6, 7, 9)
Kfupavy kureci fizek (1, 3, 7)
Bramborovy saldt s uzeninou (3, 7,
10)

Pol. pismenkova (1, 3, 7, 9, 13)
Kfupavy kufeci fizek, dietni (1, 3, 7)
Bramborovy saldt s uzeninou dietni
(3,7, 10)

Pol. brokolicova (1, 3, 6, 7, 9)
Kfupavy kureci fizek (1, 3, 7)
Bramborovy saldt s uzeninou (3, 7,
10)

Pol. pismenkova (1, 3, 7, 9, 13)
Kfupavy kufeci fizek, dietni (1, 3, 7)
Bramborovy saldt s uzeninou dietni
(3,7, 10)

Obéd

Pol. vyvar se smaz. hraskem (1, 3, 7,
9)

Hovézi gulas (1,3,7,9)
Bramborovy knedlik (1)

Pol. vyvar se smaz. hraskem (1, 3, 7,
9)

Hovézi gulas, dietni (1, 3, 7, 9)
Bramborovy knedlik (1)

Pol. vyvar se smaz. hraskem (1, 3, 7,
9)

Hovézi gulas (1,3,7,9)
Bramborovy knedlik (1)

Pol. vyvar se smaz. hraskem (1, 3, 7,
9)

Hovézi gulas, dietni (1, 3, 7, 9)
Bramborovy knedlik (1)

Svacina

Miléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)
Caj se $tavou

Miléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)
Caj se $tavou

Miléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)
Caj se $tavou

Miléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)
Caj se $tavou

Svacina

DZus
Chléb (1, 3)

DZus
Rohlik (1)

DZus

Chléb (1, 3)

DZus
Rohlik (1)

od 16.2.2026 do 22.2.2026

Vecere
Syrovy talif (7)
Rajce
Podmaslovy chléb (1, 3)
Caj s citronem (12)
Syrovy talif (7)
Rajce
Chlebickova veka
Caj s citronem (12)
Syrovy talif (7)
Rajce
Podmaslovy chléb (1, 3)
Pudink se slehackou, dia (7)
Caj s citronem (12)
Syrovy talif (7)
Rajce
Chlebickova veka
Pudink se slehackou, dia (7)
Caj s citronem (12)
Vecere
Citronovnik s kousky jahod (1, 3, 7,
13)
Cerdélni napoj Caro (7)
Caj se tavou
Citronovnik s kousky jahod (1, 3, 7,
13)
Ceraélni napoj Caro (7)
Caj se tavou
Citronovnik s kousky jahod, dia (1,
3,7,13)
Maslo (7)
Cerny chléb (1, 3)
Cerdélni napoj Caro (7)
Caj se tavou
Citronovnik s kousky jahod, dia (1,
3,7,13)
Maslo (7)
Rohlik (1)
Ceraélni napoj Caro (7)
Caj se tavou
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3
4
SO
21.02.
9
9/4
3
ne
22.02.
4

Snidané

Bild kdva (7)
Caj (12)
Taveny syr (7)
Maslo (7)
Chléb (1, 3)

Bild kéva (7)
Caj (12)
Taveny syr (7)
Maslo (7)
Rohlik (1)

Bild kéva (7)
Caj (12)
Taveny syr (7)
Maslo (7)
Chléb (1, 3)

Bild kéva (7)
Caj (12)
Taveny syr (7)
Maslo (7)
Rohlik (1)

Snidané

Kakao (7)
Caj (12)
Vanocka (1, 3)

Kakao (7)
Caj (12)
Vanocka (1, 3)

Pfesnidavka
Ovoce
Ovoce
Ovoce
Ovoce
Presnidavka

Ovocné Smoothie

Ovocné Smoothie

Obéd

Pol. masovy krém (1, 3,7, 9)
Kufeci smés na Zampionech (1, 6, 7)
RyZe

Pol. masovy krém (1, 3,7, 9)
Kufeci smés na Zampionech (1, 6, 7)
RyZe

Pol. masovy krém (1, 3,7, 9)
Kufeci smés na Zampionech (1, 6, 7)
RyZe

Pol. masovy krém (1, 3, 7, 9)
Kufeci smés na Zampionech (1, 6, 7)
RyZe

Obéd

Pol. vyvar se zeleninou a zavarkou
(1,3,7,9)

Veprova plec po selsku, (1, 6, 7)
Brambory

Okurkovy salat

Pol. vyvar se zeleninou a zavarkou
(1,3,7,9)

Libové maso

Brambory

Okurkovy salat

Svacina

Mléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)

Caj se $tavou

Mléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)

Caj se $tavou

Mléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)

Caj se $tavou

Mléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)

Caj se $tavou

Svacina

Ovocny ndpoj
Chléb (1, 3)

Ovocny napoj
Rohlik (1)

od 16.2.2026 do 22.2.2026

Vecere
Lahddkova jatrova pastika zdobena
Spekem
Maslo, 2ks (7)
Rajce
Chléb (1, 3)
Caj s citronem (12)
Lahddkova jatrova pastika zdobena
Spekem
Maslo, 2ks (7)
Rajce
Chlebickova veka
Caj s citronem (12)
Lahddkova jatrova pastika zdobena
Spekem
Maslo, 2ks (7)
Rajce
Chléb (1, 3)
Ovocny kompot dia
Caj s citronem (12)
Lahddkova jatrova pastika zdobena
Spekem
Maslo, 2ks (7)
Rajce
Chlebickova veka
Ovocny kompot dia
Caj s citronem (12)

Vecere

Rybi salat (4)
Toustovy chléb (1, 3)
Caj se tavou

Rybi salat dietni (4)
Toustovy chléb (1, 3)
Caj se tavou
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Snidané
Kakao, dia (7)
Caj (12)
9 | Vanockadia (1, 3)
ne

22.02. Kakao, dia (7)
Caj (12)
9/4 | Véanocka dia (1, 3)

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval

Presnidavka

Ovocné Smoothie

Ovocné Smoothie

Schvalil

Obéd

Pol. vyvar se zeleninou a zavarkou
(1,3,7,9)

Veprova plec po selsku, (1, 6, 7)
Brambory

Okurkovy salat dia

Pol. vyvar se zeleninou a zavarkou
(1,3,7,9)

Libové maso

Brambory

Okurkovy salat dia

Svacina

Ovocny napoj dia
Chléb (1, 3)

Ovocny napoj dia
Rohlik (1)

od 16.2.2026 do 22.2.2026

Vecere
Rybi salat (4)
Toustovy chléb (1, 3)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Caj se tavou

Rybi salat dietni (4)
Toustovy chléb (1, 3)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Caj se tavou



