
Jídelní lístek A od 22.6.2026 do 28.6.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Paštika (6, 7)
Máslo, 2ks (7)
Podmáslový chléb (1, 3)

Jogurt ovocný (7) Pol. vývar s masem a fridátovými 
nudlemi (1, 3, 7, 9)
Koprová omáčka, vař. vejce (1, 3, 7, 
9)
Kynutý knedlík (3, 7)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný nápoj

Obložený chléb (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Paštika (6, 7)
Máslo, 2ks (7)
Podmáslový chléb (1, 3)

Jogurt ovocný (7) Pol. vývar s masem a fridátovými 
nudlemi (1, 3, 7, 9)
Hovězí zadní vařené
Koprová omáčka dietní (1, 3, 7, 9)
Kynutý knedlík (3, 7)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný nápoj

Obložený chléb (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Paštika (6, 7)
Máslo, 2ks (7)
Podmáslový chléb (1, 3)

Jogurt dia (7) Pol. vývar s masem a fridátovými 
nudlemi (1, 3, 7, 9)
Koprová omáčka dia, vařené vejce 
(1, 3, 7, 9)
Kynutý knedlík (3, 7)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný nápoj dia

Obložený chléb (1, 3, 7)
Ovocná přesnídávka dia
Čaj se šťávou

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Džem (12)
Rohlík (1)

Ovoce Pol. krémová z rybího filé (1, 3, 4, 7, 
9)
Srbské vepřové žebírko (1, 6, 7)
Brambory

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Pečená masová sekaná (1, 7)
hořčice (10)
Paprika
Chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Džem (12)
Rohlík (1)

Ovoce Pol. krémová z rybího filé dietní (1, 
3, 4, 7, 9)
Přírodní vepřový řízek (1, 6, 7, 9)
Brambory

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Pečená masová sekaná (1, 7)
hořčice (10)
Rajče
Chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Džem dia (12)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. krémová z rybího filé dietní (1, 
3, 4, 7, 9)
Srbské vepřové žebírko (1, 6, 7)
Brambory

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Pečená masová sekaná (1, 7)
hořčice (10)
Paprika
Chléb (1, 3)
Ovocný kompot dia
Čaj s citronem (12)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Kakao (7)
Čaj (12)
Šáteček s náplní 2 ks (1, 3)

Ovocná kapsička Pol. vločková s vejcem (1, 3, 7, 9)
Holandský řízek (1, 3, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
Okurkový salát

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocné mléko Kravík (7)
Čaj s citronem (12)

Těstoviny s kečupem a sýrem (1, 3, 
7)
Čaj se šťávou

po
22.06.

út
23.06.

st
24.06.



Jídelní lístek A od 22.6.2026 do 28.6.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

4

Kakao (7)
Čaj (12)
Šáteček s náplní 2 ks (1, 3)

Ovocná kapsička Pol. vločková s vejcem (1, 3, 7, 9)
Holandský řízek dietní (1, 3, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
Okurkový salát

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocné mléko Kravík (7)
Čaj s citronem (12)

Těstoviny s kečupem a sýrem (1, 3, 
7)
Čaj se šťávou

9

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Šátešek s náplní dia 2ks (1, 3)

Ovocná kapsička, dia Pol. vločková s vejcem (1, 3, 7, 9)
Holandský řízek (1, 3, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
Okurkový salát dia

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocné mléko Kravík (7)
Čaj s citronem (12)

Těstoviny s kečupem a sýrem (1, 3, 
7)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj se šťávou

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunka
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. ovarová (1, 3, 7, 9)
Domácí buchty plněné tvarohem a 
povidly (1, 3, 7, 12)
Čaj ovocný (12)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocné kefírové mléko (7)
Čaj se šťávou

Kuřecí filety
Podmáslový chléb (1, 3)
Ovocný kompot
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunka
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. ovarová dietní (1, 3, 7, 9)
Domácí buchty plněné tvarohem a 
povidly (1, 3, 7, 12)
Čaj ovocný (12)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocné kefírové mléko (7)
Čaj se šťávou

Kuřecí filety
Podmáslový chléb (1, 3)
Ovocný kompot
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunka
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. ovarová (1, 3, 7, 9)
Domácí buchty plněné tvarohem a 
dia džemem (1, 3, 7, 12)
Čaj ovocný (12)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocné kefírové mléko (7)
Čaj se šťávou

Kuřecí filety
Podmáslový chléb (1, 3)
Ovocný kompot dia
Ovocná kapsička, dia
Čaj s citronem (12)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo s kapií (7)
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovocná přesnídávka s piškoty (1, 3) Pol. vývar s masovou rýží (1, 3, 7, 9)
Segedínský guláš (1, 3, 7, 9)
Kynutý knedlík (3, 7)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný nápoj

Pařížský salát (3, 7, 9, 10)
Toustový chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo (7)
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovocná přesnídávka s piškoty (1, 3) Pol. vývar s masovou rýží (1, 3, 7, 9)
Vepřové maso na kmíně (1, 3, 7, 9)
Kynutý knedlík (3, 7)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný nápoj

Pařížský salát dietní (7, 9, 10)
Toustový chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo s kapií (7)
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovocná přesnídávka s piškoty, dia Pol. vývar s masovou rýží (1, 3, 7, 9)
Segedínský guláš dia (1, 3, 7, 9)
Kynutý knedlík (3, 7)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný nápoj dia

Pařížský salát (3, 7, 9, 10)
Toustový chléb (1, 3)
Ovoce
Čaj se šťávou

st
24.06.

čt
25.06.

pá
26.06.



Jídelní lístek A od 22.6.2026 do 28.6.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Tavený sýr (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Oplatka (1, 3) Pol. Starotáborská (1, 3, 6, 7, 9)
Kuřecí závitek (1, 6, 7, 9)
Brambory
Ovocný kompot

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Císařská Šunka,
Máslo, 2ks (7)
kyselá okurka (10)
Podmáslový chléb (1, 3)
Ovocné Smoothie
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Tavený sýr (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Oplatka (1, 3) Pol. vývar s drobením (1, 3, 6, 7, 9, 
13)
Kuřecí závitek (1, 6, 7, 9)
Brambory
Ovocný kompot

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Císařská Šunka,
Máslo, 2ks (7)
kyselá okurka (10)
Podmáslový chléb (1, 3)
Ovocné Smoothie
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Tavený sýr (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8) Pol. Starotáborská (1, 3, 6, 7, 9)
Kuřecí závitek (1, 6, 7, 9)
Brambory
Ovocný kompot dia

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Císařská Šunka,
Máslo, 2ks (7)
kyselá okurka (10)
Podmáslový chléb (1, 3)
Ovocné Smoothie
Čaj s citronem (12)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Kakao (7)
Čaj (12)
Jomo citronový blok (1, 3)

Ovoce Pol. květáková jemná (1, 3, 7, 9)
Hovězí maso dušené na houbách (1, 
3, 6, 7, 9, 13)
Celozrný knedlík (1, 3, 7, 11)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Sýrový talíř (7)
Rajče
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Kakao (7)
Čaj (12)
Jomo citronový blok (1, 3)

Ovoce Pol. zahradnická dietní (1, 3, 6, 7, 9)
Hovězí maso dušené na houbách (1, 
3, 6, 7, 9, 13)
Celozrný knedlík (1, 3, 7, 11)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Sýrový talíř (7)
Rajče
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

9

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Esíčko s fruktozou 2ks, (1, 3)

Ovoce Pol. květáková jemná (1, 3, 7, 9)
Hovězí maso dušené na houbách (1, 
3, 6, 7, 9, 13)
Celozrný knedlík (1, 3, 7, 11)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Sýrový talíř (7)
Rajče
Chléb (1, 3)
Ovesná kapsička
Čaj se šťávou

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval

so
27.06.

ne
28.06.


