Jidelni listek A od 20.7.2026 do 26.7.2026

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
Bila kava (7) Tvarohovy dezert Ovofit (7) Pol. vlockova s vejcem (1, 3, 7, 9) Pernik s marmeladou a kokosem (1, | Pikantni utopenci,
3 Caj (12) Zabijackovy gulds (1) 3,7,12) ghléb(1,3)
Saldmova pomazanka (7, 10) Kynuty knedlik (3, 7) Ceralni napoj Caro (7) Caj se Stavou
Podmaslovy chléb (1, 3) Caj s citronem (12)
Bila kava (7) Tvarohovy dezert Ovofit (7) Pol. vlockova s vejcem (1, 3, 7, 9) Pernik s marmeladou a kokosem (1, | Teply parek
po 4 Caj (12) Zabijagkovy gulds$ dietni (1) 3,7,12) hof¢ice (10)
20.07. Saldmova pomazanka (7, 10) Kynuty knedlik (3, 7) Ceralni napoj Caro (7) Chléb (1, 3)
Podmaslovy chléb (1, 3) Caj s citronem (12) Caj se tavou
Bila kava (7) Tvarohovy dezert Ovofit (7) Pol. vlockova s vejcem (1, 3, 7, 9) Pernik s marmeladou a kokosem dia | Pikantni utopenci,
9 Caj (12) Zabijackovy gulds (1) (1,3,7,12) Chléb (1, 3)
Saldmova pomazanka (7, 10) Kynuty knedlik (3, 7) Ceralni napoj Caro (7) Ovocna kapsicka, dia
Podmaslovy chléb (1, 3) Caj s citronem (12) Caj se tavou
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
Bila kava (7) Ovesna kapsicka Pol. vyvar s masem aryzi (1, 3, 7,9) | Mléko, chléb, rohlik (1, 3, 7) Masova hasé (1, 3, 9)
Caj (12) Zapecena brokolice se syrem a Caj se §tavou Podmaslovy chléb (1, 3)
3 | Tavenysyr(7) Sunkou (3, 7,9) kysela okurka (10)
Maslo (7) Brambory Caj s citronem (12)
Chléb (1, 3) Tatarskd omacka (3, 7, 10)
Bila kava (7) Ovesna kapsicka Pol. vyvar s masem aryzi (1, 3, 7,9) | Mléko, chléb, rohlik (1, 3, 7) Masova hasé dietni (1, 3, 9)
Gt Caj (12) PFirodni kufeci fizek (1, 7, 9) Caj se §tavou Podmaslovy chléb (1, 3)
4 Tavenysyr(7) Brambory kysela okurka (10)
21.07. Maslo (7) Ovocny kompot Caj s citronem (12)
Chléb (1, 3)
Bila kava (7) Ovesna kapsicka Pol. vyvar s masem aryzi (1, 3, 7,9) | Mléko, chléb, rohlik (1, 3, 7) Masova hasé (1, 3, 9)
Caj (12) Zapecena brokolice se syrem a Caj se §tavou Podmaslovy chléb (1, 3)
9 | Tavenysyr(7) Sunkou (3, 7, 9) kysela okurka (10)
Maslo (7) Brambory Ovocny kompot dia
Chléb (1, 3) Tatarskd omacka (3, 7, 10) Caj s citronem (12)
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
Kakao (7) Ovoce Pol. zeleninova se strouhanim (1, 3,  Michany tvaroh s ovocem (7) Pol. bramborova, presnidavkova
Caj (12) 6,7,9) Caj s citronem (12) (1,3,7,9)
3 Kobliha s ovocnou naplni 2 ks (1, 3) Znojemska hovézi pecené (1, 3,7, 9, Podmaslovy chléb (1, 3)
10) Caj se tavou
st Ryze
22.07. Kakao (7) Ovoce Pol. zeleninova se strouhanim (1, 3,  Michany tvaroh s ovocem (7) Pol. bramborova, presnidavkova
Caj (12) 6,7,9) Caj s citronem (12) (1,3,7,9)
4 Kobliha s ovocnou naplni 2 ks (1, 3) Znojemska hovézi pecené (1, 3,7, 9, Podmaslovy chléb (1, 3)
10) Caj se tavou

RyZe



Jidelni listek A

od 20.7.2026 do 26.7.2026

Snidané Pfesnidavka Obéd Svacina Vecere
Kakao, dia (7) Ovoce Pol. zeleninova se strouhanim (1, 3, | Michany tvaroh s ovocem dia (7) Pol. bramborova, presnidavkova
st (:Iaj (12) 6,7,9) Caj s citronem (12) (1,3,7,9)
Satecek s fruktozou ovocny, 2ks (1, Znojemska hovézi pecené (1, 3,7, 9, Podmaslovy chléb (1, 3)
22.07. 3) 10) Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Ryze Caj se tavou
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
Bila kava (7) Ovocna kapsicka Pol. vyvar s jatrovou kureci ryzi (1, | Chléb (1, 3) Pochoutkovy salat (3, 7, 10)
Caj (12) 3,7,9) Rohlik (1) Toustovy chléb (1, 3)
Sunka Filet z lososa pe¢eného na masle, DZus Caj s citronem (12)
Maslo, 2ks (7) (4,7)
Rajce Brambory mm. (7)
Chléb (1, 3) Okurkovy salat
Bila kava (7) Ovocna kapsicka Pol. vyvar s jatrovou kureci ryzi (1, | Chléb (1, 3) Pochoutkovy salat dietni (3, 7, 10)
. Caj (12) 3,7,9) Rohlik (1) Toustovy chléb (1, 3)
ct Sunka Filet z lososa pe¢eného na masle, DzZus Caj s citronem (12)
23.07. Maslo, 2ks (7) (4,7)
Rajce Brambory mm. (7)
Chléb (1, 3) Okurkovy salat
Bila kava (7) Ovocna kapsicka, dia Pol. vyvar s jatrovou kureci ryzi (1, | Chléb (1, 3) Pochoutkovy salat (3, 7, 10)
Caj (12) 3,7,9) Rohlik (1) Toustovy chléb (1, 3)
Sunka Filet z lososa pe¢eného na masle, Dzus Ovoce
Maslo, 2ks (7) (4,7) Caj s citronem (12)
Rajce Brambory mm. (7)
Chléb (1, 3) Okurkovy salat dia
Snidané Pfesnidavka Obéd Svacina Vecere
Bila kava (7) Ovoce Pol. droZzdova s opecenou zemli (1, | Chléb (1, 3) Davelska sekana se sunkou, (1, 7)
Caj (12) 3,7,9) Rohlik (1) hof¢ice (10)
3 Maslo, 2ks (7) Kureci nudli¢ky s nivou (1, 3, 7) Ovocny napoj Chléb (1, 3)
Dzem (12) Téstoviny (1, 3) Caj se tavou
Rohlik (1)
Bila kava (7) Ovoce Pol. droZzdova s opecenou Zzemli (1, | Chléb (1, 3) Davelska sekana se sunkou, (1, 7)
pé Caj (12) 3,7,9) Rohlik (1) hof¢ice (10)
4 Maslo, 2ks (7) Kureci nudli¢ky, dietni (1, 3, 7) Ovocny napoj Chléb (1, 3)
24.07. Dzem (12) Téstoviny (1, 3) Caj se tavou
Rohlik (1)
Bila kava (7) Ovoce Pol. droZzdova s opecenou Zzemli (1, | Chléb (1, 3) Davelska sekana se sunkou, (1, 7)
Caj (12) 3,7,9) Rohlik (1) hof¢ice (10)
9 Maslo, 2ks (7) Kureci nudli¢ky s nivou (1, 3, 7) Ovocny napoj dia Chléb (1, 3)
Dzem dia (12) Téstoviny (1, 3) Ovocna presnidavka dia

Chléb (1, 3) Caj se tavou



Jidelni listek A

so
25.07.

ne
26.07.

Snidané

Bila kava (7)
Caj (12)
Pastika (6, 7)
Maslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)
Bila kava (7)
Caj (12)
Pastika (6, 7)
Maslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)
Bila kava (7)
Caj (12)
Pastika (6, 7)
Maslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Snidané
Kakao (7)
Caj (12)
Makovka 2ks (1, 3)

Kakao (7)
Caj (12)
Makovka 2ks (1, 3)

Kakao, dia (7)
Caj (12)

Makovka s fruktozou, 2ks, (1, 3)

Presnidavka

Jogurt bily (7)

Jogurt bily (7)

Jogurt bily (7)

Ptesnidavka

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Obéd

Pol. cizrnova s parkem (1, 3, 7, 9)
DrubefZi rizoto, syr, okurka (1, 7, 10)

Pol. vyvar s drobenim (1, 3,6, 7, 9,
13)
DrubefZi rizoto, syr, okurka (1, 7, 10)

Pol. cizrnova s parkem (1, 3, 7, 9)
DrubefZi rizoto, syr, okurka (1, 7, 10)

Obéd

Pol. dribezi krém se zeleninou (1, 3,

7,9, 13)

Ptirodni veprovy fizek na houbach
(1,6,7,9)

Bramborova kase (7)

Ovocny kompot

Pol. dribezi krém se zeleninou (1, 3,

7,9, 13)

Ptirodni veprovy fizek na houbach
(1,6,7,9)

Bramborova kase (7)

Ovocny kompot

Pol. dribezi krém se zeleninou (1, 3,

7,9, 13)

Ptirodni veprovy fizek na houbach
(1,6,7,9)

Bramborova kase (7)

Ovocny kompot dia

Svacina

Mléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)

Caj se $tavou

Mléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)

Caj se $tavou

Mléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)

Caj se $tavou

Svacina

Mléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)

Caj s citronem (12)

Miléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)

Caj s citronem (12)

Mléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)

Caj s citronem (12)

od 20.7.2026 do 26.7.2026

Vecere
Tundk kousky, (4)
Maslo, 2ks (7)
Chlebickova veka
Caj s citronem (12)

Tunak kousky, (4)
Maslo, 2ks (7)
Chlebickova veka
Caj s citronem (12)

Tunak kousky, (4)

Maslo, 2ks (7)

Chlebickova veka

Strouhana mrkev s jablky dia (12)

Caj s citronem (12)
Vecere

Syr Kralevic platky, (7)

Varené vejce (3)

Maslo, 2ks (7)

Chléb (1, 3)

Rajce

Caj se tavou

Syr Kralevic platky, (7)

Sunka

Maslo, 2ks (7)

Chléb (1, 3)

Rajce

Caj se tavou

Syr Kralevic platky, (7)

Varené vejce (3)

Maslo, 2ks (7)

Chléb (1, 3)

Rajce

Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)

Caj se tavou



Jidelni listek A od 20.7.2026 do 26.7.2026

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval Schvalil



