
Jídelní lístek A od 20.7.2026 do 26.7.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Salámová pomazánka (7, 10)
Podmáslový chléb (1, 3)

Tvarohový dezert Ovofit (7) Pol. vločková s vejcem (1, 3, 7, 9)
Zabijačkový guláš (1)
Kynutý knedlík (3, 7)

Perník s marmeládou a kokosem (1, 
3, 7, 12)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj s citronem (12)

Pikantní utopenci,
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Salámová pomazánka (7, 10)
Podmáslový chléb (1, 3)

Tvarohový dezert Ovofit (7) Pol. vločková s vejcem (1, 3, 7, 9)
Zabijačkový guláš dietní (1)
Kynutý knedlík (3, 7)

Perník s marmeládou a kokosem (1, 
3, 7, 12)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj s citronem (12)

Teplý párek
hořčice (10)
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Salámová pomazánka (7, 10)
Podmáslový chléb (1, 3)

Tvarohový dezert Ovofit (7) Pol. vločková s vejcem (1, 3, 7, 9)
Zabijačkový guláš (1)
Kynutý knedlík (3, 7)

Perník s marmeládou a kokosem dia 
(1, 3, 7, 12)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj s citronem (12)

Pikantní utopenci,
Chléb (1, 3)
Ovocná kapsička, dia
Čaj se šťávou

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Tavený sýr (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovesná kapsička Pol. vývar s masem a rýží (1, 3, 7, 9)
Zapečená brokolice se sýrem a 
šunkou (3, 7, 9)
Brambory
Tatarská omáčka (3, 7, 10)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Masová hašé (1, 3, 9)
Podmáslový chléb (1, 3)
kyselá okurka (10)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Tavený sýr (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovesná kapsička Pol. vývar s masem a rýží (1, 3, 7, 9)
Přírodní kuřecí řízek (1, 7, 9)
Brambory
Ovocný kompot

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Masová hašé dietní (1, 3, 9)
Podmáslový chléb (1, 3)
kyselá okurka (10)
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Tavený sýr (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovesná kapsička Pol. vývar s masem a rýží (1, 3, 7, 9)
Zapečená brokolice se sýrem a 
šunkou (3, 7, 9)
Brambory
Tatarská omáčka (3, 7, 10)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Masová hašé (1, 3, 9)
Podmáslový chléb (1, 3)
kyselá okurka (10)
Ovocný kompot dia
Čaj s citronem (12)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Kakao (7)
Čaj (12)
Kobliha s ovocnou náplní 2 ks (1, 3)

Ovoce Pol. zeleninová se strouháním (1, 3, 
6, 7, 9)
Znojemská hovězí pečeně (1, 3, 7, 9, 
10)
Rýže

Míchaný tvaroh s ovocem (7)
Čaj s citronem (12)

Pol. bramborová, přesnídávková 
(1, 3, 7, 9)
Podmáslový chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Kakao (7)
Čaj (12)
Kobliha s ovocnou náplní 2 ks (1, 3)

Ovoce Pol. zeleninová se strouháním (1, 3, 
6, 7, 9)
Znojemská hovězí pečeně (1, 3, 7, 9, 
10)
Rýže

Míchaný tvaroh s ovocem (7)
Čaj s citronem (12)

Pol. bramborová, přesnídávková 
(1, 3, 7, 9)
Podmáslový chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

po
20.07.

út
21.07.

st
22.07.



Jídelní lístek A od 20.7.2026 do 26.7.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

9

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Šáteček s fruktozou ovocný, 2ks (1, 
3)

Ovoce Pol. zeleninová se strouháním (1, 3, 
6, 7, 9)
Znojemská hovězí pečeně (1, 3, 7, 9, 
10)
Rýže

Míchaný tvaroh s ovocem dia (7)
Čaj s citronem (12)

Pol. bramborová, přesnídávková 
(1, 3, 7, 9)
Podmáslový chléb (1, 3)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj se šťávou

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunka
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chléb (1, 3)

Ovocná kapsička Pol. vývar s játrovou kuřecí rýží (1, 
3, 7, 9)
Filet z lososa pečeného na másle, 
(4, 7)
Brambory mm. (7)
Okurkový salát

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Džus

Pochoutkový salát (3, 7, 10)
Toustový chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunka
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chléb (1, 3)

Ovocná kapsička Pol. vývar s játrovou kuřecí rýží (1, 
3, 7, 9)
Filet z lososa pečeného na másle, 
(4, 7)
Brambory mm. (7)
Okurkový salát

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Džus

Pochoutkový salát dietní (3, 7, 10)
Toustový chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunka
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chléb (1, 3)

Ovocná kapsička, dia Pol. vývar s játrovou kuřecí rýží (1, 
3, 7, 9)
Filet z lososa pečeného na másle, 
(4, 7)
Brambory mm. (7)
Okurkový salát dia

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Džus

Pochoutkový salát (3, 7, 10)
Toustový chléb (1, 3)
Ovoce
Čaj s citronem (12)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Džem (12)
Rohlík (1)

Ovoce Pol. drožďová s opečenou žemlí (1, 
3, 7, 9)
Kuřecí nudličky s nivou (1, 3, 7)
Těstoviny (1, 3)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný nápoj

Davelská sekaná se šunkou, (1, 7)
hořčice (10)
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Džem (12)
Rohlík (1)

Ovoce Pol. drožďová s opečenou žemlí (1, 
3, 7, 9)
Kuřecí nudličky, dietní (1, 3, 7)
Těstoviny (1, 3)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný nápoj

Davelská sekaná se šunkou, (1, 7)
hořčice (10)
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Džem dia (12)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. drožďová s opečenou žemlí (1, 
3, 7, 9)
Kuřecí nudličky s nivou (1, 3, 7)
Těstoviny (1, 3)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný nápoj dia

Davelská sekaná se šunkou, (1, 7)
hořčice (10)
Chléb (1, 3)
Ovocná přesnídávka dia
Čaj se šťávou

st
22.07.

čt
23.07.

pá
24.07.



Jídelní lístek A od 20.7.2026 do 26.7.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Paštika (6, 7)
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Jogurt bílý (7) Pol. cizrnová s párkem (1, 3, 7, 9)
Drůbeží rizoto, sýr, okurka (1, 7, 10)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Tuňák kousky, (4)
Máslo, 2ks (7)
Chlebíčková veka
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Paštika (6, 7)
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Jogurt bílý (7) Pol. vývar s drobením (1, 3, 6, 7, 9, 
13)
Drůbeží rizoto, sýr, okurka (1, 7, 10)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Tuňák kousky, (4)
Máslo, 2ks (7)
Chlebíčková veka
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Paštika (6, 7)
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Jogurt bílý (7) Pol. cizrnová s párkem (1, 3, 7, 9)
Drůbeží rizoto, sýr, okurka (1, 7, 10)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Tuňák kousky, (4)
Máslo, 2ks (7)
Chlebíčková veka
Strouhaná mrkev s jablky dia (12)
Čaj s citronem (12)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Kakao (7)
Čaj (12)
Makovka 2ks (1, 3)

Ovoce Pol. drůbeží krém se zeleninou (1, 3, 
7, 9, 13)
Přírodní vepřový řízek na houbách 
(1, 6, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
Ovocný kompot

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Sýr Kralevic plátky, (7)
Vařené vejce (3)
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)
Rajče
Čaj se šťávou

4

Kakao (7)
Čaj (12)
Makovka 2ks (1, 3)

Ovoce Pol. drůbeží krém se zeleninou (1, 3, 
7, 9, 13)
Přírodní vepřový řízek na houbách 
(1, 6, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
Ovocný kompot

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Sýr Kralevic plátky, (7)
Šunka
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)
Rajče
Čaj se šťávou

9

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Makovka s fruktozou, 2ks, (1, 3)

Ovoce Pol. drůbeží krém se zeleninou (1, 3, 
7, 9, 13)
Přírodní vepřový řízek na houbách 
(1, 6, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
Ovocný kompot dia

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Sýr Kralevic plátky, (7)
Vařené vejce (3)
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)
Rajče
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj se šťávou

so
25.07.

ne
26.07.



Jídelní lístek A od 20.7.2026 do 26.7.2026

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval


