
Jídelní lístek A od 18.5.2026 do 24.5.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Džem (12)
Máslo, 2ks (7)
Rohlík (1)

Jogurt ovocný (7) Pol. čočková s párkem z červené 
čočky (1, 3, 7, 9)
Drůbeží rizoto, sýr, okurka (1, 7, 10)

Rohlík s bylinkovým máslem (1, 3)
Ovocné mléko Kravík (7)
Čaj s citronem (12)

Davelská sekaná se šunkou, (1, 7)
hořčice (10)
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Džem (12)
Máslo, 2ks (7)
Rohlík (1)

Jogurt ovocný (7) Pol. zahradnická dietní (1, 3, 6, 7, 9)
Drůbeží rizoto, sýr, okurka (1, 7, 10)

Rohlík s bylinkovým máslem (1, 3)
Ovocné mléko Kravík (7)
Čaj s citronem (12)

Davelská sekaná se šunkou, (1, 7)
hořčice (10)
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Džem dia (12)
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Jogurt dia (7) Pol. čočková s párkem z červené 
čočky (1, 3, 7, 9)
Drůbeží rizoto, sýr, okurka (1, 7, 10)

Rohlík s bylinkovým máslem (1, 3)
Ovocné mléko Kravík (7)
Čaj s citronem (12)

Davelská sekaná se šunkou, (1, 7)
hořčice (10)
Chléb (1, 3)
Ovocná přesnídávka dia
Čaj se šťávou

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Džem dia (12)
Máslo, 2ks (7)
Rohlík (1)

Jogurt dia (7) Pol. zahradnická dietní (1, 3, 6, 7, 9)
Drůbeží rizoto, sýr, okurka (1, 7, 10)

Rohlík s bylinkovým máslem (1, 3)
Ovocné mléko Kravík (7)
Čaj s citronem (12)

Davelská sekaná se šunkou, (1, 7)
hořčice (10)
Chléb (1, 3)
Ovocná přesnídávka dia
Čaj se šťávou

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr Kiri (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. vývar s masem a kuskusem (1, 
3, 7, 9)
Hovězí zadní vařené
Lázeňská zelenina dušená na másle 
(7, 9)
Brambory mm. (7)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Těstoviny s uzeninou a vejci (1, 3)
kyselá okurka (10)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr Kiri (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. vývar s masem a kuskusem (1, 
3, 7, 9)
Hovězí zadní vařené
Lázeňská zelenina dušená na másle 
(7, 9)
Brambory mm. (7)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Těstoviny s uzeninou dietní (1, 3)
kyselá okurka (10)
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr Kiri (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. vývar s masem a kuskusem (1, 
3, 7, 9)
Hovězí zadní vařené
Lázeňská zelenina dušená na másle 
(7, 9)
Brambory mm. (7)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Těstoviny s uzeninou a vejci (1, 3)
kyselá okurka (10)
Ovocný kompot dia
Čaj s citronem (12)

po
18.05.

út
19.05.
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Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr Kiri (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. vývar s masem a kuskusem (1, 
3, 7, 9)
Hovězí zadní vařené
Lázeňská zelenina dušená na másle 
(7, 9)
Brambory mm. (7)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Těstoviny s uzeninou dietní (1, 3)
kyselá okurka (10)
Ovocný kompot dia
Čaj s citronem (12)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunka
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovesná kapsička Pol. zeleninová se strouháním (1, 3, 
6, 7, 9)
Smažený vepřový řízek (1, 3, 7)
Bramborová kaše (7)
Zelný salát letní

Chléb (1, 3)
Ovocný nápoj

Pol. kulajda přesnídávková (1, 3, 7, 
9)
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunka
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovesná kapsička Pol. zeleninová se strouháním (1, 3, 
6, 7, 9)
Přírodní vepřový řízek (1, 6, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
Ovocný kompot

Rohlík (1)
Ovocný nápoj

Pol. kulajda přesnídávková dietní 
(1, 3, 7, 9)
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunka
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovesná kapsička Pol. zeleninová se strouháním (1, 3, 
6, 7, 9)
Smažený vepřový řízek (1, 3, 7)
Bramborová kaše (7)
Zelný salát letní

Chléb (1, 3)
Ovocný nápoj dia

Pol. kulajda přesnídávková (1, 3, 7, 
9)
Chléb (1, 3)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj se šťávou

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunka
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovesná kapsička Pol. zeleninová se strouháním (1, 3, 
6, 7, 9)
Přírodní vepřový řízek (1, 6, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
Ovocný kompot

Rohlík (1)
Ovocný nápoj dia

Pol. kulajda přesnídávková dietní 
(1, 3, 7, 9)
Chléb (1, 3)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj se šťávou

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Kakao (7)
Čaj (12)
Koláček tvaroh a borůvka 2ks (1, 3)

Ovoce Pol. Polabská (1, 3, 6, 7, 9)
Uzená krkovice
kysané červené zelí (1)
Bramborový knedlík (1)

Chléb (1, 3)
Džus

Vlašský salát s vejci (3, 7, 10)
Toustový chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

út
19.05.

st
20.05.

čt
21.05.
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Kakao (7)
Čaj (12)
Koláček tvaroh a borůvka 2ks (1, 3)

Ovoce Pol. slepičí s těstovinou (1, 3, 7, 9, 
13)
Uzená vepřová kýta
Ovocný kompot
Bramborový knedlík (1)

Rohlík (1)
Džus

Vlašský salát dietní (7, 10)
Toustový chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

9

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Koláček s fruktozou tvarohem a 
povidly (1, 3)

Ovoce Pol. Polabská (1, 3, 6, 7, 9)
Uzená krkovice
kysané červené zelí dia (1)
Bramborový knedlík (1)

Chléb (1, 3)
Džus

Vlašský salát s vejci (3, 7, 10)
Toustový chléb (1, 3)
Ovocná kapsička, dia
Čaj s citronem (12)

9/4

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Koláček s fruktozou tvarohem a 
povidly (1, 3)

Ovoce Pol. slepičí s těstovinou (1, 3, 7, 9, 
13)
Uzená vepřová kýta
Ovocný kompot
Bramborový knedlík (1)

Rohlík (1)
Džus

Vlašský salát dietní (7, 10)
Toustový chléb (1, 3)
Ovocná kapsička, dia
Čaj s citronem (12)
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Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šlehané máslo se strouhaným 
sýrem (7)
Chléb (1, 3)

Oplatka (1, 3) Pol. drůbeží s masem a těstovinou 
(1, 3, 7, 9, 13)
Mexický guláš, rýže (1, 3, 7, 9)

Špaldová kostka (1, 3)
Mléko (7)
Čaj s citronem (12)

Švestkový koláč s drobenkou (1, 3, 
7)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šlehané máslo se strouhaným 
sýrem (7)
Chléb (1, 3)

Oplatka (1, 3) Pol. drůbeží s masem a těstovinou 
(1, 3, 7, 9, 13)
Mexický guláš, rýže, dietní (1, 3, 7, 
9)

Špaldová kostka (1, 3)
Mléko (7)
Čaj s citronem (12)

Švestkový koláč s drobenkou (1, 3, 
7)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šlehané máslo se strouhaným 
sýrem (7)
Chléb (1, 3)

Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8) Pol. drůbeží s masem a těstovinou 
(1, 3, 7, 9, 13)
Mexický guláš, rýže (1, 3, 7, 9)

Špaldová kostka (1, 3)
Mléko (7)
Čaj s citronem (12)

Švestkový koláč s drobenkou dia 
(1, 3, 7)
Tavený sýr (7)
Černý chléb (1, 3)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj se šťávou

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šlehané máslo se strouhaným 
sýrem (7)
Chléb (1, 3)

Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8) Pol. drůbeží s masem a těstovinou 
(1, 3, 7, 9, 13)
Mexický guláš, rýže, dietní (1, 3, 7, 
9)

Špaldová kostka (1, 3)
Mléko (7)
Čaj s citronem (12)

Švestkový koláč s drobenkou dia 
(1, 3, 7)
Tavený sýr (7)
Rohlík (1)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj se šťávou

čt
21.05.

pá
22.05.
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Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr Gouda plátky, (7)
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. kmínová s vejcem (1, 3, 7, 9)
Vepřenky s cibulí, hořčice (1, 7, 9, 
10)
Brambory mm. (7)
Červená řepa

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Krajánek pomazánka cottage s 
lososem, (4)
Chlebíčková veka
Rajčatový salát (9)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr Gouda plátky, (7)
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. kmínová, dietní (1, 3, 7, 9)
Vepřenky dietní, hořčice (1, 7, 9, 10)
Brambory mm. (7)
Červená řepa

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Krajánek pomazánka cottage s 
lososem, (4)
Chlebíčková veka
Rajčatový salát dietní
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr Gouda plátky, (7)
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. kmínová s vejcem (1, 3, 7, 9)
Vepřenky s cibulí, hořčice (1, 7, 9, 
10)
Brambory mm. (7)
Červená řepa

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Krajánek pomazánka cottage s 
lososem, (4)
Chlebíčková veka
Rajčatový salát dia
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj s citronem (12)

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr Gouda plátky, (7)
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. kmínová, dietní (1, 3, 7, 9)
Vepřenky dietní, hořčice (1, 7, 9, 10)
Brambory mm. (7)
Červená řepa

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Krajánek pomazánka cottage s 
lososem, (4)
Chlebíčková veka
Rajčatový salát dietní
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj s citronem (12)
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Kakao (7)
Čaj (12)
Rohlík sladký 2ks, (1, 3)

Tvarohový dezert Ovofit (7) Pol. vývar s masem a těstovinovou 
rýží (1, 3, 7, 9)
Hovězí zadní vařené
Houbová omáčka (1, 3, 7, 9)
Kynutý knedlík (3, 7)

Chléb (1, 3)
Ovocný nápoj

Luncheon meat, (1, 7)
hořčice (10)
Salátová okurka
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Kakao (7)
Čaj (12)
Rohlík sladký 2ks, (1, 3)

Tvarohový dezert Ovofit (7) Pol. vývar s masem a těstovinovou 
rýží (1, 3, 7, 9)
Hovězí zadní vařené
Houbová omáčka dietní (1, 3, 7, 9)
Kynutý knedlík (3, 7)

Rohlík (1)
Ovocný nápoj

Luncheon meat, (1, 7)
hořčice (10)
Salátová okurka
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

9

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Vánočka dia (1, 3)

Tvarohový dezert Ovofit (7) Pol. vývar s masem a těstovinovou 
rýží (1, 3, 7, 9)
Hovězí zadní vařené
Houbová omáčka (1, 3, 7, 9)
Kynutý knedlík (3, 7)

Chléb (1, 3)
Ovocný nápoj dia

Luncheon meat, (1, 7)
hořčice (10)
Salátová okurka
Chléb (1, 3)
Ovoce
Čaj se šťávou

so
23.05.

ne
24.05.
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Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Vánočka dia (1, 3)

Tvarohový dezert Ovofit (7) Pol. vývar s masem a těstovinovou 
rýží (1, 3, 7, 9)
Hovězí zadní vařené
Houbová omáčka dietní (1, 3, 7, 9)
Kynutý knedlík (3, 7)

Rohlík (1)
Ovocný nápoj dia

Luncheon meat, (1, 7)
hořčice (10)
Salátová okurka
Chléb (1, 3)
Ovoce
Čaj se šťávou

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval

ne
24.05.


