
Jídelní lístek A od 29.6.2026 do 5.7.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Lahůdková játrová cihla
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Termix (7) Pol. bramborová (1, 3, 7, 9)
Čínská masová směs (1, 6, 7, 9)
Chlupatá rýže (1, 3, 7)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný mošt

Lepenice (7)
Mléko (7)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Lahůdková játrová cihla
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Termix (7) Pol. bramborová (1, 3, 7, 9)
Čínská masová směs (1, 6, 7, 9)
Chlupatá rýže (1, 3, 7)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný mošt

Brambory s máslem a pažitkou (7)
Mléko (7)
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Lahůdková játrová cihla
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Termix dia (7) Pol. bramborová (1, 3, 7, 9)
Čínská masová směs (1, 6, 7, 9)
Chlupatá rýže (1, 3, 7)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný mošt

Lepenice (7)
Mléko (7)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj se šťávou

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Medové máslo (7)
Rohlík (1)

Ovoce Pol. vývar s těstovinovou zavářkou a 
zeleninou (1, 3, 7, 9)
Čevapčiči, cibule, hořčice, červená 
řepa (7, 9, 10)
Brambory mm. (7)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Chlebová vaječnice (1, 3, 7, 10)
Rajčatový salát (9)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Medové máslo (7)
Rohlík (1)

Ovoce Pol. vývar s těstovinovou zavářkou a 
zeleninou (1, 3, 7, 9)
Čevapčiči, hořčice, červená řepa, 
dietní (7, 9, 10)
Brambory mm. (7)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Šunka
Máslo, 2ks (7)
Chlebíčková veka
Rajčatový salát dietní
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Medové máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. vývar s těstovinovou zavářkou a 
zeleninou (1, 3, 7, 9)
Čevapčiči, cibule, hořčice, červená 
řepa (7, 9, 10)
Brambory mm. (7)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Chlebová vaječnice (1, 3, 7, 10)
Rajčatový salát dia
Ovocná kapsička, dia
Čaj s citronem (12)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Polosuchý salám,
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Chléb (1, 3)

Oplatka (1, 3) Pol. slepičí s masem a těstovinou (1, 
3, 7, 9, 13)
Vepřový závitek na smetaně (1, 3, 7, 
9, 10, 12)
Kynutý knedlík (3, 7)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný nápoj

Koliba tavený sýr s kousky uzeného 
pařeného sýru, (7)
Máslo (7)
Paprika
Podmáslový chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

po
29.06.

út
30.06.

st
01.07.



Jídelní lístek A od 29.6.2026 do 5.7.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Polosuchý salám,
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Chléb (1, 3)

Oplatka (1, 3) Pol. slepičí s masem a těstovinou (1, 
3, 7, 9, 13)
Vepřový závitek na smetaně dietní 
(1, 3, 7, 9, 10, 12)
Kynutý knedlík (3, 7)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný nápoj

Koliba tavený sýr s kousky uzeného 
pařeného sýru, (7)
Máslo (7)
Rajče
Podmáslový chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Polosuchý salám,
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Chléb (1, 3)

Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8) Pol. slepičí s masem a těstovinou (1, 
3, 7, 9, 13)
Vepřový závitek na smetaně dia (1, 
3, 7, 9, 10, 12)
Kynutý knedlík (3, 7)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný nápoj dia

Koliba tavený sýr s kousky uzeného 
pařeného sýru, (7)
Máslo (7)
Paprika
Podmáslový chléb (1, 3)
Piškoty, dia
Čaj se šťávou

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Kakao (7)
Čaj (12)
Cukrářské koláčky 2 ks (1, 3)

Ovoce Pol. vývar s masem a nudlemi (1, 3, 
7, 9)
Kuřecí řízek ondráš (1, 3, 7)
Brambory mm. (7)
Zelný salát s křenem a jablky

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Obložená veka (7)
Čaj s citronem (12)

4

Kakao (7)
Čaj (12)
Cukrářské koláčky 2 ks (1, 3)

Ovoce Pol. vývar s masem a nudlemi (1, 3, 
7, 9)
Přírodní kuřecí řízek (1, 7, 9)
Brambory
Ovocný kompot

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Obložená veka (7)
Čaj s citronem (12)

9

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Koláček s fruktozou tvarohem a 
povidly (1, 3)

Ovoce Pol. vývar s masem a nudlemi (1, 3, 
7, 9)
Kuřecí řízek ondráš (1, 3, 7)
Brambory mm. (7)
Zelný salát s křenem a jablky dia

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Obložená veka (7)
Ovocný kompot dia
Čaj s citronem (12)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Turistická pomazánka (7)
Salátová okurka
Podmáslový chléb (1, 3)

Rýžová kaše s ananasem (7) Pol. houbová (1, 3, 7, 9)
Žinkovský špaček (1, 3, 6, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
Ovocný kompot

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Džus

Citronovník s kousky jahod (1, 3, 7, 
13)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Turistická pomazánka (7)
Salátová okurka
Podmáslový chléb (1, 3)

Rýžová kaše s ananasem (7) Pol. houbová, dietní (1, 3, 7, 9)
Žinkovský špaček dietní (1, 3, 6, 7, 
9)
Bramborová kaše (7)
Ovocný kompot

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Džus

Citronovník s kousky jahod (1, 3, 7, 
13)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj se šťávou

st
01.07.

čt
02.07.

pá
03.07.



Jídelní lístek A od 29.6.2026 do 5.7.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Turistická pomazánka (7)
Salátová okurka
Podmáslový chléb (1, 3)

Rýžová kaše s ananasem dia (7) Pol. houbová (1, 3, 7, 9)
Žinkovský špaček (1, 3, 6, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
Ovocný kompot dia

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Džus

Citronovník s kousky jahod, dia (1, 
3, 7, 13)
Cerální nápoj Caro (7)
Jogurt bílý (7)
Čaj se šťávou

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr delikátní, tvarohový, (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. česneková s krutony (1, 3, 7, 9)
Krůtí perkelt (1, 7)
Těstoviny (1, 3)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Salám Vysočina
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr delikátní, tvarohový, (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. zeleninová (1, 3, 7, 9)
Krůtí perkelt, dietní (1, 7)
Těstoviny (1, 3)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Salám Vysočina
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr delikátní, tvarohový, (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. česneková s krutony (1, 3, 7, 9)
Krůtí perkelt (1, 7)
Těstoviny (1, 3)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Salám Vysočina
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chléb (1, 3)
Ovocná přesnídávka dia
Čaj s citronem (12)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Kakao (7)
Čaj (12)
Vánočka (1, 3)

Ovocná kapsička Pol. vývar s masem a těstovinou (1, 
3, 7, 9)
Moravský vrabec (1, 6, 7)
kysané červené zelí (1)
Bramborový knedlík (1)
Ovocné Pivo

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný nápoj

Drůbeží tlačenka s cibulí a octem
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Kakao (7)
Čaj (12)
Vánočka (1, 3)

Ovocná kapsička Pol. vývar s masem a těstovinou (1, 
3, 7, 9)
Libové maso
Ovocný kompot
Bramborový knedlík (1)
Ovocné Pivo

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný nápoj

Drůbeží tlačenka s hořčicí (10)
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

pá
03.07.

so
04.07.

ne
05.07.



Jídelní lístek A od 29.6.2026 do 5.7.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

9

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Vánočka dia (1, 3)

Ovocná kapsička, dia Pol. vývar s masem a těstovinou (1, 
3, 7, 9)
Moravský vrabec (1, 6, 7)
kysané červené zelí dia (1)
Bramborový knedlík (1)
Ovocné Pivo

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný nápoj dia

Drůbeží tlačenka s cibulí a octem
Chléb (1, 3)
Strouhaná jablka, dia (12)
Čaj se šťávou

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval

ne
05.07.


