
Jídelní lístek A od 9.2.2026 do 15.2.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Čokoládové pomazánkové máslo (7)
Rohlík (1)

Ovocná kapsička Pol. česneková s krutony (1, 3, 7, 9)
Srbské rizoto, sýr, okurka (1, 6, 7, 
10)
Meruňková roláda (1, 3)

Cerální nápoj Caro (7)
Čaj s citronem (12)
Chléb (1, 3)

Rozmíchánky
Acidofilní mléko (7)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Čokoládové pomazánkové máslo (7)
Rohlík (1)

Ovocná kapsička Pol. vývar s nudlemi (1, 3, 7, 9)
Srbské rizoto, sýr, okurka - dietní (1, 
6, 7, 10)
Meruňková roláda (1, 3)

Cerální nápoj Caro (7)
Čaj s citronem (12)
Rohlík (1)

Brambory s máslem a pažitkou (7)
Acidofilní mléko (7)
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovocná kapsička, dia Pol. česneková s krutony (1, 3, 7, 9)
Srbské rizoto, sýr, okurka (1, 6, 7, 
10)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)

Cerální nápoj Caro (7)
Čaj s citronem (12)
Chléb (1, 3)

Rozmíchánky
Acidofilní mléko (7)
Tavený sýr (7)
Černý chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo (7)
Rohlík (1)

Ovocná kapsička, dia Pol. vývar s nudlemi (1, 3, 7, 9)
Srbské rizoto, sýr, okurka - dietní (1, 
6, 7, 10)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)

Cerální nápoj Caro (7)
Čaj s citronem (12)
Rohlík (1)

Brambory s máslem a pažitkou (7)
Acidofilní mléko (7)
Tavený sýr (7)
Rohlík (1)
Čaj se šťávou

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr Duko (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. dýňová Hokkaido (7, 9)
Filet z lososa pečeného na másle, 
(4, 7)
Dušená mini mrkev na másle, (7, 9)
Brambory mm. (7)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Opečený salám
hořčice (10)
křen
Podmáslový chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr Duko (7)
Máslo (7)
Rohlík (1)

Ovoce Pol. dýňová Hokkaido (7, 9)
Filet z lososa pečeného na másle, 
(4, 7)
Dušená mini mrkev na másle, (7, 9)
Brambory mm. (7)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Opečený salám, dietní
hořčice (10)
Toustový chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr Duko (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. dýňová Hokkaido (7, 9)
Filet z lososa pečeného na másle, 
(4, 7)
Dušená mini mrkev na másle, (7, 9)
Brambory mm. (7)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Opečený salám
hořčice (10)
křen
Podmáslový chléb (1, 3)
Ovocný kompot dia
Čaj s citronem (12)

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr Duko (7)
Máslo (7)
Rohlík (1)

Ovoce Pol. dýňová Hokkaido (7, 9)
Filet z lososa pečeného na másle, 
(4, 7)
Dušená mini mrkev na másle, (7, 9)
Brambory mm. (7)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Opečený salám, dietní
hořčice (10)
Toustový chléb (1, 3)
Ovocný kompot dia
Čaj s citronem (12)

po
09.02.

út
10.02.



Jídelní lístek A od 9.2.2026 do 15.2.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Kakao (7)
Čaj (12)
Šáteček zdobený (1, 3)

Jogurt ovocný (7) Pol. jitrnicová (1, 3, 7, 9)
Moravský vrabec (1, 6, 7)
kysané červené zelí (1)
Bramborový knedlík (1)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Koliba tavený sýr s kousky uzeného 
pařeného sýru, (7)
Máslo (7)
Rajče
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Kakao (7)
Čaj (12)
Šáteček zdobený (1, 3)

Jogurt ovocný (7) Pol. vývar s kapáním (1, 3, 7, 9)
Libové maso
Ovocný kompot
Bramborový knedlík (1)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Koliba tavený sýr s kousky uzeného 
pařeného sýru, (7)
Máslo (7)
Rajče
Chlebíčková veka
Čaj se šťávou

9

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Šáteček s fruktozou ovocný, 2ks (1, 
3)

Jogurt dia (7) Pol. jitrnicová (1, 3, 7, 9)
Moravský vrabec (1, 6, 7)
kysané červené zelí dia (1)
Bramborový knedlík (1)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Koliba tavený sýr s kousky uzeného 
pařeného sýru, (7)
Máslo (7)
Rajče
Chléb (1, 3)
Ovocná kapsička, dia
Čaj se šťávou

9/4

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Šáteček s fruktozou ovocný, 2ks (1, 
3)

Jogurt dia (7) Pol. vývar s kapáním (1, 3, 7, 9)
Libové maso
Ovocný kompot
Bramborový knedlík (1)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Koliba tavený sýr s kousky uzeného 
pařeného sýru, (7)
Máslo (7)
Rajče
Chlebíčková veka
Ovocná kapsička, dia
Čaj se šťávou

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunka
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. kulajda (1, 3, 7, 9)
Ovocné kynuté knedlíky s tvarohem 
(3, 7)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Krůtí maso na kmíně (1, 3, 7, 9)
Těstoviny (1, 3)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunka
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Rohlík (1)

Ovoce Pol. kulajda dietní (1, 3, 7, 9)
Ovocné kynuté knedlíky s tvarohem 
(3, 7)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Krůtí maso na kmíně (1, 3, 7, 9)
Těstoviny (1, 3)
Čaj s citronem (12)

st
11.02.

čt
12.02.



Jídelní lístek A od 9.2.2026 do 15.2.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunka
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. kulajda (1, 3, 7, 9)
Ovocné kynuté knedlíky s tvarohem, 
dia (3, 7)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Krůtí maso na kmíně (1, 3, 7, 9)
Těstoviny (1, 3)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj s citronem (12)

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunka
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Rohlík (1)

Ovoce Pol. kulajda dietní (1, 3, 7, 9)
Ovocné kynuté knedlíky s tvarohem, 
dia (3, 7)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Krůtí maso na kmíně (1, 3, 7, 9)
Těstoviny (1, 3)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj s citronem (12)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Zeleninová pomazánka s pom. 
máslem (7)
Podmáslový chléb (1, 3)

Oplatka (1, 3) Pol. vývar s masem a kuskusem (1, 
3, 7, 9)
Špecle se smetanovou omáčkou s 
kuřecím masem a žampiony (1, 3, 7)

Ovocný nápoj
Chléb (1, 3)

Karamelové řezy s banánovými 
kousky (1, 3, 7, 13)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Zeleninová pomazánka s pom. 
máslem (7)
Rohlík (1)

Oplatka (1, 3) Pol. vývar s masem a kuskusem (1, 
3, 7, 9)
Špecle se smetanovou omáčkou s 
kuřecím masem a žampiony, dietní 
(1, 3, 7)

Ovocný nápoj
Rohlík (1)

Karamelové řezy s banánovými 
kousky (1, 3, 7, 13)
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Zeleninová pomazánka s pom. 
máslem (7)
Podmáslový chléb (1, 3)

Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8) Pol. vývar s masem a kuskusem (1, 
3, 7, 9)
Špecle se smetanovou omáčkou s 
kuřecím masem a žampiony (1, 3, 7)

Ovocný nápoj dia
Chléb (1, 3)

Babiččiny řezy, dia (1, 3, 7, 13)
Jogurt bílý (7)
Čaj se šťávou

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Zeleninová pomazánka s pom. 
máslem (7)
Rohlík (1)

Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8) Pol. vývar s masem a kuskusem (1, 
3, 7, 9)
Špecle se smetanovou omáčkou s 
kuřecím masem a žampiony, dietní 
(1, 3, 7)

Ovocný nápoj dia
Rohlík (1)

Babiččiny řezy, dia (1, 3, 7, 13)
Jogurt bílý (7)
Čaj se šťávou

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Paštika (6, 7)
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. Staročeská (1, 3, 6, 7, 9)
Tradiční sekaná, (1, 7)
Bramborová kaše (7)
Ovocný kompot

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Krajánek pomazánka cottage s 
lososem, (4)
Chlebíčková veka
Rajčatový salát (9)
Čaj s citronem (12)

čt
12.02.

pá
13.02.

so
14.02.
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Bílá káva (7)
Čaj (12)
Paštika (6, 7)
Máslo, 2ks (7)
Rohlík (1)

Ovoce Pol. slepičí s těstovinou (1, 3, 7, 9, 
13)
Tradiční sekaná, (1, 7)
Bramborová kaše (7)
Ovocný kompot

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Krajánek pomazánka cottage s 
lososem, (4)
Chlebíčková veka
Rajčatový salát dietní
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Paštika (6, 7)
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. Staročeská (1, 3, 6, 7, 9)
Tradiční sekaná, (1, 7)
Bramborová kaše (7)
Ovocný kompot dia

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Krajánek pomazánka cottage s 
lososem, (4)
Chlebíčková veka
Rajčatový salát dia
Ovesná kapsička
Čaj s citronem (12)

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Paštika (6, 7)
Máslo, 2ks (7)
Rohlík (1)

Ovoce Pol. slepičí s těstovinou (1, 3, 7, 9, 
13)
Tradiční sekaná, (1, 7)
Bramborová kaše (7)
Ovocný kompot dia

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Krajánek pomazánka cottage s 
lososem, (4)
Chlebíčková veka
Rajčatový salát dietní
Ovesná kapsička
Čaj s citronem (12)
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Kakao (7)
Čaj (12)
Tvarohový závin (1, 3)

Ovocná kapsička Pol. vývar s krupicí a vejcem (1, 3, 7, 
9)
Hamburská vepřová kýta (1, 3, 7, 9, 
10, 12)
Celozrný knedlík (1, 3, 7, 11)

Chléb (1, 3)
Ovocný nápoj

Debrecínka
Máslo, 2ks (7)
kyselá okurka (10)
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Kakao (7)
Čaj (12)
Tvarohový závin (1, 3)

Ovocná kapsička Pol. vývar s krupicí a vejcem (1, 3, 7, 
9)
Hamburská vepřová kýta dietní (1, 
3, 7, 9, 10, 12)
Celozrný knedlík (1, 3, 7, 11)

Rohlík (1)
Ovocný nápoj

Debrecínka
Máslo, 2ks (7)
kyselá okurka (10)
Chlebíčková veka
Čaj se šťávou

9

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Tvarohový závin, dia (1, 3)

Ovocná kapsička, dia Pol. vývar s krupicí a vejcem (1, 3, 7, 
9)
Hamburská vepřová kýta (1, 3, 7, 9, 
10, 12)
Celozrný knedlík (1, 3, 7, 11)

Chléb (1, 3)
Ovocný nápoj dia

Debrecínka
Máslo, 2ks (7)
kyselá okurka (10)
Chléb (1, 3)
Ovocný kompot dia
Čaj se šťávou

9/4

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Tvarohový závin, dia (1, 3)

Ovocná kapsička, dia Pol. vývar s krupicí a vejcem (1, 3, 7, 
9)
Hamburská vepřová kýta dietní (1, 
3, 7, 9, 10, 12)
Celozrný knedlík (1, 3, 7, 11)

Rohlík (1)
Ovocný nápoj dia

Debrecínka
Máslo, 2ks (7)
kyselá okurka (10)
Chlebíčková veka
Ovocný kompot dia
Čaj se šťávou

so
14.02.

ne
15.02.



Jídelní lístek A od 9.2.2026 do 15.2.2026

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval


