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Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr delikátní, tvarohový, (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Oplatka (1, 3) Pol. vývar se zeleninou, masem a 
zavářkou (1, 3, 7, 9)
Špagety s mletým masem a sýrem 
(1, 3, 6, 7, 9)

Chléb (1, 3)
Ovocné kefírové mléko (7)
Čaj s citronem (12)

Bramborové šišky s perníkovým 
posypem (1, 7)
Mléko (7)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr delikátní, tvarohový, (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Oplatka (1, 3) Pol. vývar se zeleninou, masem a 
zavářkou (1, 3, 7, 9)
Špagety s mletým masem a sýrem 
(1, 3, 6, 7, 9)

Rohlík (1)
Ovocné kefírové mléko (7)
Čaj s citronem (12)

Bramborové šišky s perníkovým 
posypem (1, 7)
Mléko (7)
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr delikátní, tvarohový, (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8) Pol. vývar se zeleninou, masem a 
zavářkou (1, 3, 7, 9)
Špagety s mletým masem a sýrem 
(1, 3, 6, 7, 9)

Chléb (1, 3)
Ovocné kefírové mléko (7)
Čaj s citronem (12)

Bramborové šišky s perníkovým 
posypem, dia (1, 7)
Mléko (7)
Máslo (7)
Černý chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr delikátní, tvarohový, (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8) Pol. vývar se zeleninou, masem a 
zavářkou (1, 3, 7, 9)
Špagety s mletým masem a sýrem 
(1, 3, 6, 7, 9)

Rohlík (1)
Ovocné kefírové mléko (7)
Čaj s citronem (12)

Bramborové šišky s perníkovým 
posypem, dia (1, 7)
Mléko (7)
Máslo (7)
Rohlík (1)
Čaj se šťávou
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Bílá káva (7)
Čaj (12)
Nugetka (6, 8)
Máslo, 2ks (7)
Rohlík (1)

Špaldová kostka (1, 3)
Ovoce

Pol. česneková s krutony (1, 3, 7, 9)
Bramborové knedíky plněné uz. 
masem (1)
kysané zelí (1, 12)

Zákusek (1, 3)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj se šťávou

Lahůdkový játrový sýr,
Máslo, 2ks (7)
Okurkový salát
Chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Nugetka (6, 8)
Máslo, 2ks (7)
Rohlík (1)

Špaldová kostka (1, 3)
Ovoce

Pol. vývar s kuskusem a zeleninou 
(1, 3, 7, 9)
Bramborové knedíky plněné dietní 
(1, 7)
Ovocný kompot

Zákusek (1, 3)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj se šťávou

Lahůdkový játrový sýr,
Máslo, 2ks (7)
Okurkový salát
Chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Džem dia (12)
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Špaldová kostka (1, 3)
Ovoce

Pol. česneková s krutony (1, 3, 7, 9)
Bramborové knedíky plněné uz. 
masem (1)
kysané zelí dia (1, 12)

Zákusek dia (1, 3)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj se šťávou

Lahůdkový játrový sýr,
Máslo, 2ks (7)
Okurkový salát dia
Chléb (1, 3)
Ovocná kapsička, dia
Čaj s citronem (12)

po
27.04.

út
28.04.
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Bílá káva (7)
Čaj (12)
Džem dia (12)
Máslo, 2ks (7)
Rohlík (1)

Špaldová kostka (1, 3)
Ovoce

Pol. vývar s kuskusem a zeleninou 
(1, 3, 7, 9)
Bramborové knedíky plněné dietní 
(1, 7)
Ovocný kompot

Zákusek dia (1, 3)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj se šťávou

Lahůdkový játrový sýr,
Máslo, 2ks (7)
Okurkový salát dia
Chléb (1, 3)
Ovocná kapsička, dia
Čaj s citronem (12)
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Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunkový salám
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovocná kapsička Pol. gulášová s masem (1, 3, 7, 9)
Bavorské vdolečky s džemem a 
tvarohem (1, 3, 7, 12)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Rybí prsty (1, 3, 4)
Brambory
Tatarská omáčka (3, 7, 10)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunkový salám
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovocná kapsička Pol. gulášová s masem dietní (1, 3, 
7, 9)
Bavorské vdolečky s džemem a 
tvarohem dietní (1, 3, 7, 12)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Rybí prsty (1, 3, 4)
Brambory mm. (7)
Ovocný kompot
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunkový salám
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovocná kapsička, dia Pol. gulášová s masem (1, 3, 7, 9)
Bavorské vdolečky s džemem a 
tvarohem dia (1, 3, 7, 12)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Rybí prsty (1, 3, 4)
Brambory
Tatarská omáčka (3, 7, 10)
Tavený sýr (7)
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunkový salám
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovocná kapsička, dia Pol. gulášová s masem dietní (1, 3, 
7, 9)
Bavorské vdolečky s džemem a 
tvarohem dietní (1, 3, 7, 12)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Rybí prsty (1, 3, 4)
Brambory mm. (7)
Ovocný kompot
Tavený sýr (7)
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou
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Kakao (7)
Čaj (12)
Cukrářské koláčky 2 ks (1, 3)

Ovoce Pol. francouzská domácí (1, 3, 7, 9)
Kuřecí nudličky s nivou (1, 3, 7)
Brambory

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Obložené Chlebíčky
Čaj s citronem (12)

4
Kakao (7)
Čaj (12)
Cukrářské koláčky 2 ks (1, 3)

Ovoce Pol. francouzská domácí (1, 3, 7, 9)
Kuřecí nudličky, dietní (1, 3, 7)
Brambory

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Obložené Chlebíčky
Čaj s citronem (12)

út
28.04.

st
29.04.

čt
30.04.
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Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Koláček s fruktozou tvarohem a 
povidly (1, 3)

Ovoce Pol. francouzská domácí (1, 3, 7, 9)
Kuřecí nudličky s nivou (1, 3, 7)
Brambory

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Obložené Chlebíčky
Ovocné Smoothie
Čaj s citronem (12)

9/4

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Koláček s fruktozou tvarohem a 
povidly (1, 3)

Ovoce Pol. francouzská domácí (1, 3, 7, 9)
Kuřecí nudličky, dietní (1, 3, 7)
Brambory

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Obložené Chlebíčky
Ovocné Smoothie
Čaj s citronem (12)
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Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo se šunkou (7)
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovesná kaše se skořicí a jablky (3, 6, 
7, 9, 10)

Pol. vývar s masem a rýží (1, 3, 7, 9)
Smažený karbanátek (1, 3, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
kyselá okurka (10)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Vanilkový řez (1, 3, 7, 13)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo se šunkou (7)
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovesná kaše se skořicí a jablky (3, 6, 
7, 9, 10)

Pol. vývar s masem a rýží (1, 3, 7, 9)
Dietní karbanátek (1, 3, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
kyselá okurka (10)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Vanilkový řez (1, 3, 7, 13)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo se šunkou (7)
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovesná kaše se skořicí a jablky dia 
(3, 6, 7, 9, 10)

Pol. vývar s masem a rýží (1, 3, 7, 9)
Smažený karbanátek (1, 3, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
kyselá okurka (10)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Vanilkový řez dia (1, 3, 7, 13)
Paštika (6, 7)
Černý chléb (1, 3)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj se šťávou

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo se šunkou (7)
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovesná kaše se skořicí a jablky dia 
(3, 6, 7, 9, 10)

Pol. vývar s masem a rýží (1, 3, 7, 9)
Dietní karbanátek (1, 3, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
kyselá okurka (10)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Vanilkový řez dia (1, 3, 7, 13)
Paštika (6, 7)
Rohlík (1)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj se šťávou
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Bílá káva (7)
Čaj (12)
Tavený sýr (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce
Ovocné mléko Kravík (7)

Pol. květáková jemná (1, 3, 7, 9)
Hovězí před. vař. okurková omáčka 
(1, 3, 7, 9, 10)
Kynutý knedlík (3, 7)

Chléb (1, 3)
Ovocný nápoj

Vepřová pomazánka,
Paprika
Podmáslový chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Tavený sýr (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce
Ovocné mléko Kravík (7)

Pol. písmenková (1, 3, 7, 9, 13)
Hovězí před. vař. okurková omáčka, 
dietní (1, 3, 7, 9, 10)
Kynutý knedlík (3, 7)

Rohlík (1)
Ovocný nápoj

Vepřová pomazánka,
Rajče
Podmáslový chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

čt
30.04.

pá
01.05.

so
02.05.
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Bílá káva (7)
Čaj (12)
Tavený sýr (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce
Ovocné mléko Kravík (7)

Pol. květáková jemná (1, 3, 7, 9)
Hovězí před. vař. okurková omáčka, 
dia (1, 3, 7, 9, 10)
Kynutý knedlík (3, 7)

Chléb (1, 3)
Ovocný nápoj dia

Vepřová pomazánka,
Paprika
Podmáslový chléb (1, 3)
Ovocný kompot dia
Čaj s citronem (12)

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Tavený sýr (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce
Ovocné mléko Kravík (7)

Pol. písmenková (1, 3, 7, 9, 13)
Hovězí před. vař. okurková omáčka, 
dietní (1, 3, 7, 9, 10)
Kynutý knedlík (3, 7)

Rohlík (1)
Ovocný nápoj dia

Vepřová pomazánka,
Rajče
Podmáslový chléb (1, 3)
Ovocný kompot dia
Čaj s citronem (12)
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Kakao (7)
Čaj (12)
Bábovka (1, 3, 7, 8)

Termix (7) Pol. vývar s masem a smaženým 
hráškem (1, 3, 7, 9)
Kuřecí závitek (1, 6, 7, 9)
Rýže
Ovocný kompot

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Sýr Mandava (7)
Máslo, 2ks (7)
Šunka
Rajče
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Kakao (7)
Čaj (12)
Bábovka (1, 3, 7, 8)

Termix (7) Pol. vývar s masem a smaženým 
hráškem (1, 3, 7, 9)
Kuřecí závitek (1, 6, 7, 9)
Rýže
Ovocný kompot

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Sýr Mandava (7)
Máslo, 2ks (7)
Šunka
Rajče
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

9

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Vánočka dia (1, 3)

Termix dia (7) Pol. vývar s masem a smaženým 
hráškem (1, 3, 7, 9)
Kuřecí závitek (1, 6, 7, 9)
Rýže
Ovocný kompot dia

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Sýr Mandava (7)
Máslo, 2ks (7)
Šunka
Rajče
Chléb (1, 3)
Ovocná kapsička, dia
Čaj se šťávou

9/4

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Vánočka dia (1, 3)

Termix dia (7) Pol. vývar s masem a smaženým 
hráškem (1, 3, 7, 9)
Kuřecí závitek (1, 6, 7, 9)
Rýže
Ovocný kompot dia

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Sýr Mandava (7)
Máslo, 2ks (7)
Šunka
Rajče
Chléb (1, 3)
Ovocná kapsička, dia
Čaj se šťávou

so
02.05.

ne
03.05.
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Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval


