
Jídelní lístek A od 23.2.2026 do 1.3.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šlehané máslo se strouhaným 
sýrem (7)
Chléb (1, 3)

Jogurt ovocný (7) Pol. vepřová s masem a krutony (1, 
3, 7, 9)
Volské oko, (3)
Čočka na kyselo, (1)
kyselá okurka (10)
Toustový chléb (1, 3)
Oplatka (1, 3)

Chléb (1, 3)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj s citronem (12)

Bramborový guláš s uzeninou (1, 3, 
6, 7, 9)
Podmáslový chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šlehané máslo se strouhaným 
sýrem (7)
Rohlík (1)

Jogurt ovocný (7) Pol. vepřová s masem a krutony, 
dietní (1, 3, 7, 9)
Kuřecí závitek (1, 6, 7, 9)
Brambory
Ovocný kompot
Oplatka (1, 3)

Rohlík (1)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj s citronem (12)

Bramborový guláš s uzeninou 
dietní (1, 3, 7, 9)
Toustový chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šlehané máslo se strouhaným 
sýrem (7)
Chléb (1, 3)

Jogurt dia (7) Pol. vepřová s masem a krutony (1, 
3, 7, 9)
Volské oko, (3)
Čočka na kyselo, (1)
kyselá okurka (10)
Toustový chléb (1, 3)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)

Chléb (1, 3)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj s citronem (12)

Bramborový guláš s uzeninou (1, 3, 
6, 7, 9)
Podmáslový chléb (1, 3)
Ovoce
Čaj se šťávou

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šlehané máslo se strouhaným 
sýrem (7)
Rohlík (1)

Jogurt dia (7) Pol. vepřová s masem a krutony, 
dietní (1, 3, 7, 9)
Kuřecí závitek (1, 6, 7, 9)
Brambory
Ovocný kompot
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)

Rohlík (1)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj s citronem (12)

Bramborový guláš s uzeninou 
dietní (1, 3, 7, 9)
Toustový chléb (1, 3)
Ovoce
Čaj se šťávou
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3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Plátkový sýr (7)
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Rýžová kaše s ananasem (7) Pol. vločková s vejcem (1, 3, 7, 9)
Pečené kuřecí špalíčky s Barbecue 
omáčkou, (1, 7)
Brambory
Strouhaná mrkev s jablky (12)

Chléb (1, 3)
Kefírové mléko (7)
Čaj se šťávou

Těstoviny po uhlířsku (1, 3)
kyselá okurka (10)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Plátkový sýr (7)
Máslo, 2ks (7)
Rohlík (1)

Rýžová kaše s ananasem (7) Pol. vločková s vejcem (1, 3, 7, 9)
Dušené kuřecí špalíčky, dietní (1, 7)
Brambory
Strouhaná mrkev s jablky (12)

Rohlík (1)
Kefírové mléko (7)
Čaj se šťávou

Těstoviny, dietní (1, 3)
kyselá okurka (10)
Čaj s citronem (12)

po
23.02.

út
24.02.



Jídelní lístek A od 23.2.2026 do 1.3.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Plátkový sýr (7)
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Rýžová kaše s ananasem dia (7) Pol. vločková s vejcem (1, 3, 7, 9)
Pečené kuřecí špalíčky s Barbecue 
omáčkou, (1, 7)
Brambory
Strouhaná mrkev s jablky dia (12)

Chléb (1, 3)
Kefírové mléko (7)
Čaj se šťávou

Těstoviny po uhlířsku (1, 3)
kyselá okurka (10)
Ovocná kapsička, dia
Čaj s citronem (12)

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Plátkový sýr (7)
Máslo, 2ks (7)
Rohlík (1)

Rýžová kaše s ananasem dia (7) Pol. vločková s vejcem (1, 3, 7, 9)
Dušené kuřecí špalíčky, dietní (1, 7)
Brambory
Strouhaná mrkev s jablky dia (12)

Rohlík (1)
Kefírové mléko (7)
Čaj se šťávou

Těstoviny, dietní (1, 3)
kyselá okurka (10)
Ovocná kapsička, dia
Čaj s citronem (12)
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Kakao (7)
Čaj (12)
Cukrářské koláčky 2 ks (1, 3)

Ovoce Pol. krkonošská cibulačka s masem 
(1, 3, 7, 9)
Vepřové výpečky (1, 6, 7)
Špenát (1, 3, 7)
Bramborový knedlík (1)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Pařížský salát (3, 7, 9, 10)
Toustový chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Kakao (7)
Čaj (12)
Cukrářské koláčky 2 ks (1, 3)

Ovoce Pol. krkonošská s masem dietní (1, 
3, 7, 9)
Libové maso
Špenát dietní (1, 7)
Bramborový knedlík (1)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Pařížský salát dietní (7, 9, 10)
Toustový chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

9

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Šáteček s fruktozou jablko, dia, 2 ks 
(1, 3)

Ovoce Pol. krkonošská cibulačka s masem 
(1, 3, 7, 9)
Vepřové výpečky (1, 6, 7)
Špenát (1, 3, 7)
Bramborový knedlík (1)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Pařížský salát (3, 7, 9, 10)
Toustový chléb (1, 3)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj se šťávou

9/4

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Šáteček s fruktozou jablko, dia, 2 ks 
(1, 3)

Ovoce Pol. krkonošská s masem dietní (1, 
3, 7, 9)
Libové maso
Špenát dietní (1, 7)
Bramborový knedlík (1)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Pařížský salát dietní (7, 9, 10)
Toustový chléb (1, 3)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj se šťávou
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3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunkový salám
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Chléb (1, 3)

Ovocná kapsička Pol. frankfurtská s párkem a 
brambory (1, 3, 7, 9)
Dukátové buchtičky s vanilkovým 
krémem (1, 3, 7, 13)

Chléb (1, 3)
Ovocný nápoj

Drůbeží sekaná (1, 7)
Brambory mm. (7)
kyselá okurka (10)
Čaj s citronem (12)

út
24.02.

st
25.02.

čt
26.02.



Jídelní lístek A od 23.2.2026 do 1.3.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunkový salám
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Rohlík (1)

Ovocná kapsička Pol. frankfurtská s párkem a 
brambory dietní (1, 3, 7, 9)
Dukátové buchtičky s vanilkovým 
krémem (1, 3, 7, 13)

Rohlík (1)
Ovocný nápoj

Drůbeží sekaná (1, 7)
Brambory mm. (7)
kyselá okurka (10)
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunkový salám
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Chléb (1, 3)

Ovocná kapsička, dia Pol. frankfurtská s párkem a 
brambory (1, 3, 7, 9)
Dukátové buchtičky s vanilkovým 
krémem dia (1, 3, 7, 13)

Chléb (1, 3)
Ovocný nápoj dia

Drůbeží sekaná (1, 7)
Brambory mm. (7)
kyselá okurka (10)
Ovocný kompot dia
Čaj s citronem (12)

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunkový salám
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Rohlík (1)

Ovocná kapsička, dia Pol. frankfurtská s párkem a 
brambory dietní (1, 3, 7, 9)
Dukátové buchtičky s vanilkovým 
krémem dia (1, 3, 7, 13)

Rohlík (1)
Ovocný nápoj dia

Drůbeží sekaná (1, 7)
Brambory mm. (7)
kyselá okurka (10)
Ovocný kompot dia
Čaj s citronem (12)
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3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Med
Rohlík (1)

Pizza koláček (1, 3) Pol. Beskydská (1, 3, 6, 7, 9)
Smažený karbanátek (1, 3, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
kyselá okurka (10)

Chléb (1, 3)
Ovocné mléko (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Hermelín (7)
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Med
Rohlík (1)

Pizza koláček (1, 3) Pol. zahradnická dietní (1, 3, 6, 7, 9)
Dietní karbanátek (1, 3, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
kyselá okurka (10)

Rohlík (1)
Ovocné mléko (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Hermelín (7)
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chlebíčková veka
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Džem dia (12)
Chléb (1, 3)

Pizza koláček (1, 3) Pol. Beskydská (1, 3, 6, 7, 9)
Smažený karbanátek (1, 3, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
kyselá okurka (10)

Chléb (1, 3)
Ovocné mléko (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Hermelín (7)
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chléb (1, 3)
Ovoce
Čaj se šťávou

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Džem dia (12)
Rohlík (1)

Pizza koláček (1, 3) Pol. zahradnická dietní (1, 3, 6, 7, 9)
Dietní karbanátek (1, 3, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
kyselá okurka (10)

Rohlík (1)
Ovocné mléko (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Hermelín (7)
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chlebíčková veka
Ovoce
Čaj se šťávou

čt
26.02.

pá
27.02.



Jídelní lístek A od 23.2.2026 do 1.3.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo s křenem (7)
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovoce Pol. selská (1, 3, 7, 9)
Vepřová játra na slanině (1, 3, 6, 7, 
9)
Rýže
Oplatka (1, 3)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Davelská sekaná se šunkou, (1, 7)
hořčice (10)
Chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo (7)
Rohlík (1)

Ovoce Pol. selská dietní (1, 3, 7, 9)
Vepřová plec na hořčici (1, 3, 7, 9, 
10)
Rýže
Oplatka (1, 3)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Davelská sekaná se šunkou, (1, 7)
hořčice (10)
Toustový chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo s křenem (7)
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovoce Pol. selská (1, 3, 7, 9)
Vepřová játra na slanině (1, 3, 6, 7, 
9)
Rýže
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Davelská sekaná se šunkou, (1, 7)
hořčice (10)
Chléb (1, 3)
Ovocný kompot dia
Čaj s citronem (12)

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo (7)
Rohlík (1)

Ovoce Pol. selská dietní (1, 3, 7, 9)
Vepřová plec na hořčici (1, 3, 7, 9, 
10)
Rýže
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Davelská sekaná se šunkou, (1, 7)
hořčice (10)
Toustový chléb (1, 3)
Ovocný kompot dia
Čaj s citronem (12)
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3

Kakao (7)
Čaj (12)
Biskupský chlebíček (1, 3)

Ovesná kapsička Pol. vývar s masem a těstovinovou 
rýží (1, 3, 7, 9)
Kuřecí roláda (1, 7, 9)
Brambory
Ovocný kompot

Džus
Chléb (1, 3)

Tuńáková pomazánka (4, 7, 10, 12)
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Kakao (7)
Čaj (12)
Biskupský chlebíček (1, 3)

Ovesná kapsička Pol. vývar s masem a těstovinovou 
rýží (1, 3, 7, 9)
Kuřecí roláda (1, 7, 9)
Brambory
Ovocný kompot

Džus
Rohlík (1)

Tuńáková pomazánka (4, 7, 10, 12)
Chlebíčková veka
Čaj se šťávou

9

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Tavený sýr (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Ovesná kaše dia (3, 6, 7, 9, 10) Pol. vývar s masem a těstovinovou 
rýží (1, 3, 7, 9)
Kuřecí roláda (1, 7, 9)
Brambory
Ovocný kompot dia

Džus
Chléb (1, 3)

Tuńáková pomazánka (4, 7, 10, 12)
Chléb (1, 3)
Rýžová kaše s meruňkami dia (7)
Čaj se šťávou

9/4

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Tavený sýr (7)
Máslo (7)
Rohlík (1)

Ovesná kaše dia (3, 6, 7, 9, 10) Pol. vývar s masem a těstovinovou 
rýží (1, 3, 7, 9)
Kuřecí roláda (1, 7, 9)
Brambory
Ovocný kompot dia

Džus
Rohlík (1)

Tuńáková pomazánka (4, 7, 10, 12)
Chlebíčková veka
Rýžová kaše s meruňkami dia (7)
Čaj se šťávou

so
28.02.

ne
01.03.



Jídelní lístek A od 23.2.2026 do 1.3.2026

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval


