Jidelni listek A od 14.9.2026 do 20.9.2026

Snidané Pfesnidavka Obéd Svacina Vecere
Bila kava (7) Tvarohovy dezert Ovofit (7) Pol. vyvar se smaz. hraskem (1, 3, 7, | Chléb (1, 3) Skubénky s makem (1, 7)
Caj (12) 9) Rohlik (1) Mléko (7)
3 SyrKiri(7) Hovézi zadni varené DZus Caj se $tavou
Maslo (7) Rajska omacka (1, 3,7,9, 12)
Chléb (1, 3) Kolinka (1, 3)
Bila kava (7) Tvarohovy dezert Ovofit (7) Pol. vyvar se smaz. hraskem (1, 3, 7, | Chléb (1, 3) Skubénky s tvarohem (1, 7)
po Caj (12) 9) Rohlik (1) Iylléko (7)
4  SyrKiri(7) Hovézi zadni varené DZus Caj se stavou
14.09. Maslo (7) Rajské omécka (1, 3,7, 9, 12)
Chléb (1, 3) Kolinka (1, 3)
Bila kava (7) Tvarohovy dezert Ovofit (7) Pol. vyvar se smaz. hraskem (1, 3, 7, | Chléb (1, 3) Skubénky s makem dia (7)
Caj (12) 9) Rohlik (1) Mléko (7)
9  SyrKiri(7) Hovézi zadni varené DZus Pastika (6, 7)
Maslo (7) Rajska omacka dia (1, 3,7, 9, 12) Chléb (1, 3)
Chléb (1, 3) Kolinka (1, 3) Caj se $tévou
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere
Bila kava (7) Jogurt bily od farméie (7) Pol. dribeZi s masem a téstovinou | RyZova kase s merurikami (7) Masova hasé (1, 3, 9)
Caj (12) (1,3,7,9,13) Caj se stavou kyseld okurka (10)
3 Maslo, 2ks (7) Smazeny syr (1, 3, 7) Iiodméslovy chléb (1, 3)
Dzem (12) Brambory Caj s citronem (12)
Rohlik (1) Tatarskd omacka (3, 7, 10)
Okurkovy salat
Bila kava (7) Jogurt bily od farméie (7) Pol. dribeZi s masem a téstovinou | RyZova kase s merurikami (7) Masova hasé dietni (1, 3, 9)
Gt Caj (12) (1,3,7,9,13) Caj se $tavou kyseld okurka (10)
4 Maslo, 2ks (7) Kureci filety Podmaslovy chléb (1, 3)
15.09. Dzem (12) Brambory mm. (7) Caj s citronem (12)
Rohlik (1) Okurkovy salat
Bila kava (7) Jogurt bily od farméie (7) Pol. dribeZi s masem a téstovinou | RyZova kase s merurnikami dia (7) Masova hasé (1, 3, 9)
Caj (12) (1,3,7,9,13) Caj se stavou kyseld okurka (10)
9 Maslo, 2ks (7) Smazeny syr (1, 3, 7) Podmaslovy chléb (1, 3)
DZem dia (12) Brambory Ovocny kompot dia
Chléb (1, 3) Tatarskd omacka (3, 7, 10) Caj s citronem (12)
Okurkovy salat dia
Snidané Pfesnidavka Obéd Svacina Vecere
Kakao (7) Ovoce Pol. krkonosska cibulacka s masem | Ovocna kapsicka Chlebicek syrovy 2ks
st 3 Caj (12) (1,3,7,9) Caj s citronem (12) Caj se $tavou
16.09. Satecek zdobeny (1, 3) Segedinsky gulas (1, 3,7, 9)

Kynuty knedlik (3, 7)



Jidelni listek A

st
16.09.

17.09.

18.09.

Snidané

Kakao (7)
Caj (12)
Satecek zdobeny (1, 3)

Kakao, dia (7)

Caj (12)

Satecek s fruktozou ovocny, 2ks (1,
3)

Snidané

Bila kava (7)

Caj (12)

Polosuchy salam,

Maslo, 2ks (7)

Rajce

Podmaslovy chléb (1, 3)

Bila kava (7)

Caj (12)

Polosuchy salam,

Maslo, 2ks (7)

Rajce

Podmaslovy chléb (1, 3)

Bila kava (7)

Caj (12)

Polosuchy salam,

Maslo, 2ks (7)

Rajce

Podmaslovy chléb (1, 3)
Snidané

Bila kava (7)

Caj (12)

Pomazankové maslo se sunkou (7)
Podmaslovy chléb (1, 3)

Presnidavka
Ovoce
Ovoce

Ptresnidavka
Ovoce
Ovoce
Ovoce

Presnidavka

Ovesna kapsicka

Obéd

Pol. krkonosska s masem dietni (1,
3,7,9)

Ptirodni veprova plec (1, 3, 6, 7, 9)
Kynuty knedlik (3, 7)

Pol. krkonosska cibulacka s masem
(1,3,7,9)

Segedinsky gulas dia (1, 3,7, 9)
Kynuty knedlik (3, 7)

Obéd

Pol. vyvar s masem a bulgurem (1,
3,7,9)

Bavorské vdolecky s dzemem a
tvarohem (1, 3, 7, 12)

Pol. vyvar s masem a bulgurem (1,
3,7,9)

Bavorské vdolecky s dzemem a
tvarohem dietni (1, 3, 7, 12)

Pol. vyvar s masem a bulgurem (1,
3,7,9)

Bavorské vdolecky s dzemem a
tvarohem dia (1, 3, 7, 12)

Obéd

Pol. vyvar s krupici a vejcem (1, 3, 7,
9)

Srbské veprové Zebirko (1, 6, 7)
Brambory

Svacina

Ovocna kapsicka
Caj s citronem (12)

Ovocna kapsicka, dia
Caj s citronem (12)

Svacina
Chléb (1, 3)

Rohlik (1)
Ovocny napoj

Chléb (1, 3)
Rohlik (1)
Ovocny napoj

Chléb (1, 3)
Rohlik (1)
Ovocny napoj dia

Svacina

Oplatka (1, 3)
Caj s citronem (12)

od 14.9.2026 do 20.9.2026

Vecere

Chlebicek syrovy 2ks
Caj se $tavou

Chlebicek syrovy 2ks
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Caj se $tavou

Vecere
Zeleninové rizoto s uzeninou a
syrem (1, 6,7, 9)
kysela okurka (10)
Caj s citronem (12)

Zeleninové rizoto s uzeninou a
syrem (1, 6, 7, 9)

kysela okurka (10)

Caj s citronem (12)

Zeleninové rizoto s uzeninou a
syrem (1, 6, 7,9)

kysela okurka (10)

Ovocna presnidavka dia

Caj s citronem (12)

Vecere
Grilovany kureci stehenni fizek, (1,
7)
hor¢ice (10)
kren
Zelny salat letni
Chléb (1, 3)
Caj se $tavou
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18.09.

SO
19.09.

ne
20.09.

Snidané

Bila kava (7)
Caj (12)

Pomazankové maslo se sunkou (7)
Podmaslovy chléb (1, 3)

Bila kava (7)
Caj (12)

Pomazankové maslo se sunkou (7)
Podmaslovy chléb (1, 3)

Snidané

Bild kava (7)

Caj (12)
Davelska ¢ajovka
Maslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Bild kava (7)

Caj (12)
Davelska ¢ajovka
Maslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Bild kava (7)

Caj (12)
Davelska ¢ajovka
Maslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Snidané

Kakao (7)
Caj (12)
Vanocka (1, 3)

Presnidavka

Ovesna kapsicka

Ovesna kapsicka

Presnidavka
Ovoce
Ovoce
Ovoce

Pfesnidavka

Ovocna kapsicka

Obéd

Pol. vyvar s krupici a vejcem (1, 3, 7,
9)

Srbské veprové Zebirko (1, 6, 7)
Brambory

Pol. vyvar s krupici a vejcem (1, 3, 7,
9)

Srbské veprové Zebirko (1, 6, 7)
Brambory

Obéd

Pol. fazolova s parkem (1, 3, 7, 9)
Koprova omacka, var. vejce (1, 3, 7,
9)

Celozrny knedlik (1, 3, 7, 11)

Pol. vyvar s drobenim (1, 3,6, 7,9,
13)

Hovézi zadni varené

Koprova omacka dietni (1, 3, 7, 9)
Celozrny knedlik (1, 3, 7, 11)

Pol. fazolova s parkem (1, 3, 7, 9)
Koprova omacka dia, varené vejce
(1,3,7,9)

Celozrny knedlik (1, 3, 7, 11)

Obéd

Pol. vyvar s masem a nudlemi (1, 3,
7,9)

Pecena kureci ¢tvrtka (1, 7)
Brambory

Ovocny kompot

Svacina

Oplatka (1, 3)
Caj s citronem (12)

Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Caj s citronem (12)

Svacina
Chléb (1, 3)

Rohlik (1)
Caj se stavou

Chléb (1, 3)
Rohlik (1)
Caj se stavou

Chléb (1, 3)
Rohlik (1)
Caj se $tavou

Svacina

Mléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)
Caj s citronem (12)

od 14.9.2026 do 20.9.2026

Vecere
Grilovany kureci stehenni fizek, (1,
7)
hor¢ice (10)
Zelny salat letni
Chléb (1, 3)
Caj se $tavou
Grilovany kureci stehenni fizek, (1,

7)

horcice (10)
kien

Zelny salat letni
Chléb (1, 3)
Ovoce

Caj se $tévou
Vecere
Rybi salat (4)

Toustovy chléb (1, 3)
Caj s citronem (12)

Rybi salat dietni (4)
Toustovy chléb (1, 3)
Caj s citronem (12)

Rybi salat (4)

Toustovy chléb (1, 3)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Caj s citronem (12)

Vecere
Hermelin (7)
Maslo, 2ks (7)
Rajce
Chléb (1, 3)
Caj se $tavou
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Snidané

Kakao (7)
Caj (12)
4 | Vanocka (1, 3)

ne
Kakao, dia (7)
20.09. Caj (12)

Vanocka dia (1, 3)

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval

Presnidavka

Ovocna kapsicka

Ovocna kapsicka, dia

Schvalil

Obéd

Pol. vyvar s masem a nudlemi (1, 3,
7,9)

Dusena kureci kureci ¢tvrtka (1, 7)
Brambory

Ovocny kompot

Pol. vyvar s masem a nudlemi (1, 3,
7,9)

Pecena kureci ¢tvrtka (1, 7)
Brambory

Ovocny kompot dia

Svacina

Mléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)
Caj s citronem (12)

Mléko, chléb, rohlik (1, 3, 7)
Caj s citronem (12)

od 14.9.2026 do 20.9.2026

Vecere
Hermelin (7)
Maslo, 2ks (7)
Rajce
Chléb (1, 3)
Caj se $tévou
Hermelin (7)
Maslo, 2ks (7)
Rajce
Chléb (1, 3)
Ovocna presnidavka dia
Caj se $tévou



