
Jídelní lístek A od 6.4.2026 do 12.4.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Cerální nápoj Caro (7)
Čaj (12)
Mazanec s mandlemi a rozinkami 
(1, 3)
Tvarohový dezert Ovofit (7)

Velikonoční nadílka (1, 3) Pol. vývar s játrovými knedlíčky (1, 
3, 6, 7, 9)
Myslivecká hovězí pečeně (1, 3, 7, 
9)
Kynutý knedlík (3, 7)

Velikonoční vajíčko, (3)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

Pivní salám,
hořčice (10)
Zelný salát letní
Chléb (1, 3)
Ovocná kapsička
Čaj se šťávou

4

Cerální nápoj Caro (7)
Čaj (12)
Mazanec s mandlemi a rozinkami 
(1, 3)
Tvarohový dezert Ovofit (7)

Velikonoční nadílka (1, 3) Pol. vývar s játrovými knedlíčky (1, 
3, 6, 7, 9)
Myslivecká hovězí pečeně dietní (1, 
3, 7, 9)
Kynutý knedlík (3, 7)

Velikonoční vajíčko, (3)
Máslo (7)
Toustový chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

Pivní salám,
hořčice (10)
Zelný salát letní
Toustový chléb (1, 3)
Ovocná kapsička
Čaj se šťávou

9

Cerální nápoj Caro (7)
Čaj (12)
Mazanec, dia (1, 3)
Tvarohový dezert Ovofit (7)

Velikonoční nadílka (1, 3) Pol. vývar s játrovými knedlíčky (1, 
3, 6, 7, 9)
Myslivecká hovězí pečeně (1, 3, 7, 
9)
Kynutý knedlík (3, 7)

Velikonoční vajíčko, (3)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

Pivní salám,
hořčice (10)
Zelný salát letní
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

9/4

Cerální nápoj Caro (7)
Čaj (12)
Mazanec, dia (1, 3)
Tvarohový dezert Ovofit (7)

Velikonoční nadílka (1, 3) Pol. vývar s játrovými knedlíčky (1, 
3, 6, 7, 9)
Myslivecká hovězí pečeně dietní (1, 
3, 7, 9)
Kynutý knedlík (3, 7)

Velikonoční vajíčko, (3)
Máslo (7)
Toustový chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

Pivní salám,
hořčice (10)
Zelný salát letní
Toustový chléb (1, 3)
Čaj se šťávou
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Bílá káva (7)
Čaj (12)
Zeleninová pomazánka s pom. 
máslem (7)
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovesná kapsička Pol. hrachová s párkem (1, 3, 7, 9)
Rizoto z vepřového masa, sýr, 
kyselá okurka (1, 6, 7, 9, 10)
Oplatka (1, 3)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Pol. gulášová s masem - 
přesnídávková (1, 3, 7, 9)
Chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Zeleninová pomazánka s pom. 
máslem (7)
Rohlík (1)

Ovesná kapsička Pol. zahradnická dietní (1, 3, 6, 7, 9)
Rizoto z vepřového masa, sýr, 
kyselá okurka (1, 6, 7, 9, 10)
Oplatka (1, 3)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Pol. gulášová s masem dietní - 
přesnídávková (1, 3, 7, 9)
Toustový chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Zeleninová pomazánka s pom. 
máslem (7)
Podmáslový chléb (1, 3)

Ovesná kapsička Pol. hrachová s párkem (1, 3, 7, 9)
Rizoto z vepřového masa, sýr, 
kyselá okurka (1, 6, 7, 9, 10)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Pol. gulášová s masem - 
přesnídávková (1, 3, 7, 9)
Chléb (1, 3)
Šáteček s fruktozou dia, (1, 3)
Čaj s citronem (12)

po
06.04.

út
07.04.



Jídelní lístek A od 6.4.2026 do 12.4.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Zeleninová pomazánka s pom. 
máslem (7)
Rohlík (1)

Ovesná kapsička Pol. zahradnická dietní (1, 3, 6, 7, 9)
Rizoto z vepřového masa, sýr, 
kyselá okurka (1, 6, 7, 9, 10)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

Pol. gulášová s masem dietní - 
přesnídávková (1, 3, 7, 9)
Toustový chléb (1, 3)
Šáteček s fruktozou dia, (1, 3)
Čaj s citronem (12)
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Kakao (7)
Čaj (12)
Koláček jablečný se skořicí, 2ks (1, 
3)

Ovoce Pol. vývar s vaječnou jíškou (1, 3, 7, 
9)
Pikantní kuřecí směs (1, 6, 7, 9)
Americké brambory

Rustikální kostka (1, 3)
Mléko (7)
Čaj s citronem (12)

Obložený chléb (1, 3, 7)
Čaj se šťávou

4

Kakao (7)
Čaj (12)
Koláček jablečný se skořicí, 2ks (1, 
3)

Ovoce Pol. vývar s vaječnou jíškou (1, 3, 7, 
9)
Pikantní kuřecí směs (1, 6, 7, 9)
Brambory

Rustikální kostka (1, 3)
Mléko (7)
Čaj s citronem (12)

Obložená veka (7)
Čaj se šťávou

9

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Loupák, dia 2ks (1, 3)

Ovoce Pol. vývar s vaječnou jíškou (1, 3, 7, 
9)
Pikantní kuřecí směs (1, 6, 7, 9)
Americké brambory

Rustikální kostka (1, 3)
Mléko (7)
Čaj s citronem (12)

Obložený chléb (1, 3, 7)
Ovocná přesnídávka dia
Čaj se šťávou

9/4

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Loupák, dia 2ks (1, 3)

Ovoce Pol. vývar s vaječnou jíškou (1, 3, 7, 
9)
Pikantní kuřecí směs (1, 6, 7, 9)
Brambory

Rustikální kostka (1, 3)
Mléko (7)
Čaj s citronem (12)

Obložená veka (7)
Ovocná přesnídávka dia
Čaj se šťávou
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Bílá káva (7)
Čaj (12)
Kuřecí lázeńský salám
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Chléb (1, 3)

Ovocná kapsička Pol. slepičí s masem a těstovinou (1, 
3, 7, 9, 13)
Filet z lososa pečeného na másle, 
(4, 7)
Dušená duo mrkev na másle, (7, 9)
Brambory mm. (7)

Podmáslový chléb (1, 3)
Kefírové mléko (7)
Čaj se šťávou

Vepřová plec na houbách (1, 3, 6, 
7, 9)
Celozrnné těstoviny (1, 3)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Kuřecí lázeńský salám
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Rohlík (1)

Ovocná kapsička Pol. slepičí s masem a těstovinou (1, 
3, 7, 9, 13)
Filet z lososa pečeného na másle, 
(4, 7)
Dušená duo mrkev na másle, (7, 9)
Brambory mm. (7)

Rohlík (1)
Kefírové mléko (7)
Čaj se šťávou

Vepřová plec na houbách (1, 3, 6, 
7, 9)
Celozrnné těstoviny (1, 3)
Čaj s citronem (12)

út
07.04.

st
08.04.

čt
09.04.
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Bílá káva (7)
Čaj (12)
Kuřecí lázeńský salám
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Chléb (1, 3)

Ovocná kapsička, dia Pol. slepičí s masem a těstovinou (1, 
3, 7, 9, 13)
Filet z lososa pečeného na másle, 
(4, 7)
Dušená duo mrkev na másle, (7, 9)
Brambory mm. (7)

Podmáslový chléb (1, 3)
Kefírové mléko (7)
Čaj se šťávou

Vepřová plec na houbách (1, 3, 6, 
7, 9)
Celozrnné těstoviny (1, 3)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj s citronem (12)

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Kuřecí lázeńský salám
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Rohlík (1)

Ovocná kapsička, dia Pol. slepičí s masem a těstovinou (1, 
3, 7, 9, 13)
Filet z lososa pečeného na másle, 
(4, 7)
Dušená duo mrkev na másle, (7, 9)
Brambory mm. (7)

Rohlík (1)
Kefírové mléko (7)
Čaj se šťávou

Vepřová plec na houbách (1, 3, 6, 
7, 9)
Celozrnné těstoviny (1, 3)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj s citronem (12)
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Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Med
Rohlík (1)
Chléb (1, 3)

Míchaný tvaroh s ceráliemi (7) Pol. Moravská (1, 3, 7, 9)
Segedínský guláš (1, 3, 7, 9)
Kynutý knedlík (3, 7)

Slunečnicový chléb (1, 3)
Mléko (7)
Čaj s citronem (12)

Lahůdkový sýrový salát (3, 7, 10)
Toustový chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Med
Rohlík (1)

Míchaný tvaroh s ceráliemi (7) Pol. vývar s krupicí a zeleninou (1, 3, 
7, 9)
Přírodní vepřová plec (1, 3, 6, 7, 9)
Kynutý knedlík (3, 7)

Rohlík (1)
Mléko (7)
Čaj s citronem (12)

Lahůdkový sýrový salát dietní (7, 
10)
Toustový chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Džem dia (12)
Chléb (1, 3)

Míchaný tvaroh s ceráliemi, dia (7) Pol. Moravská (1, 3, 7, 9)
Segedínský guláš dia (1, 3, 7, 9)
Kynutý knedlík (3, 7)

Slunečnicový chléb (1, 3)
Mléko (7)
Čaj s citronem (12)

Lahůdkový sýrový salát (3, 7, 10)
Toustový chléb (1, 3)
Ovoce
Čaj se šťávou

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Džem dia (12)
Rohlík (1)

Míchaný tvaroh s ceráliemi, dia (7) Pol. vývar s krupicí a zeleninou (1, 3, 
7, 9)
Přírodní vepřová plec (1, 3, 6, 7, 9)
Kynutý knedlík (3, 7)

Rohlík (1)
Mléko (7)
Čaj s citronem (12)

Lahůdkový sýrový salát dietní (7, 
10)
Toustový chléb (1, 3)
Ovoce
Čaj se šťávou

čt
09.04.

pá
10.04.
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Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr delikátní, tvarohový, (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)
Ovocné Smoothie

Ovoce Pol. mléčná s dom. strouháním (1, 
3, 7, 9)
Ovocné kynuté knedlíky s tvarohem 
(3, 7)

Chléb (1, 3)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj se šťávou

Císařská Šunka,
Máslo, 2ks (7)
Rajčatový salát (9)
Chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr delikátní, tvarohový, (7)
Máslo (7)
Rohlík (1)
Ovocné Smoothie

Ovoce Pol. mléčná s dom. strouháním (1, 
3, 7, 9)
Ovocné kynuté knedlíky s tvarohem 
(3, 7)

Rohlík (1)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj se šťávou

Císařská Šunka,
Máslo, 2ks (7)
Rajčatový salát dietní
Chlebíčková veka
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr delikátní, tvarohový, (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)
Ovocné Smoothie

Ovoce Pol. mléčná s dom. strouháním (1, 
3, 7, 9)
Ovocné kynuté knedlíky s tvarohem, 
dia (3, 7)

Chléb (1, 3)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj se šťávou

Císařská Šunka,
Máslo, 2ks (7)
Rajčatový salát dia
Chléb (1, 3)
Ovocná kapsička, dia
Čaj s citronem (12)

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr delikátní, tvarohový, (7)
Máslo (7)
Rohlík (1)
Ovocné Smoothie

Ovoce Pol. mléčná s dom. strouháním (1, 
3, 7, 9)
Ovocné kynuté knedlíky s tvarohem, 
dia (3, 7)

Rohlík (1)
Cerální nápoj Caro (7)
Čaj se šťávou

Císařská Šunka,
Máslo, 2ks (7)
Rajčatový salát dietní
Chlebíčková veka
Ovocná kapsička, dia
Čaj s citronem (12)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Kakao (7)
Čaj (12)
Buchty s povidly (1, 3)

Jogurt ovocný (7) Pol. vývar s masem a těstovinovou 
rýží (1, 3, 7, 9)
Zahradnický řízek (1, 3, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
Červená řepa

Chléb (1, 3)
Ovocné mléko Kravík (7)
Čaj s citronem (12)

Sýr Philadelphia, (7)
Máslo (7)
Strouhaná mrkev s jablky (12)
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Kakao (7)
Čaj (12)
Buchty s povidly (1, 3)

Jogurt ovocný (7) Pol. vývar s masem a těstovinovou 
rýží (1, 3, 7, 9)
Zahradnický řízek dietní (1, 3, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
Červená řepa

Rohlík (1)
Ovocné mléko Kravík (7)
Čaj s citronem (12)

Sýr Philadelphia, (7)
Máslo (7)
Strouhaná mrkev s jablky (12)
Chlebíčková veka
Čaj se šťávou

so
11.04.

ne
12.04.
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Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Vánočka dia (1, 3)

Jogurt dia (7) Pol. vývar s masem a těstovinovou 
rýží (1, 3, 7, 9)
Zahradnický řízek (1, 3, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
Červená řepa

Chléb (1, 3)
Ovocné mléko Kravík (7)
Čaj s citronem (12)

Sýr Philadelphia, (7)
Máslo (7)
Strouhaná mrkev s jablky dia (12)
Chléb (1, 3)
Listový závin s náplní tvaroh-
meruňka, dia (1)
Čaj se šťávou

9/4

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Vánočka dia (1, 3)

Jogurt dia (7) Pol. vývar s masem a těstovinovou 
rýží (1, 3, 7, 9)
Zahradnický řízek dietní (1, 3, 7, 9)
Bramborová kaše (7)
Červená řepa

Rohlík (1)
Ovocné mléko Kravík (7)
Čaj s citronem (12)

Sýr Philadelphia, (7)
Máslo (7)
Strouhaná mrkev s jablky dia (12)
Chlebíčková veka
Listový závin s náplní tvaroh-
meruňka, dia (1)
Čaj se šťávou

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval

ne
12.04.


