
Jídelní lístek A od 18.8.2025 do 24.8.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Džem (12)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. vločková s vejcem (1, 3, 7, 9)
Filet z lososa pečeného na másle, 
(4, 7)
Brambory mm. (7)
Zeleninová obloha

Rýžová kaše s ananasem (7)
Čaj s citronem (12)

Teplá libová klobása, hořčice, křen, 
(10)
Podmáslový chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Džem (12)
Rohlík (1)

Ovoce Pol. vločková s vejcem (1, 3, 7, 9)
Filet z lososa pečeného na másle, 
(4, 7)
Brambory mm. (7)
Zeleninová obloha

Rýžová kaše s ananasem (7)
Čaj s citronem (12)

Teplá libová klobása, hořčice, křen, 
(10)
Chlebíčková veka
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Džem dia (12)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. vločková s vejcem (1, 3, 7, 9)
Filet z lososa pečeného na másle, 
(4, 7)
Brambory mm. (7)
Zeleninová obloha

Rýžová kaše s ananasem dia (7)
Čaj s citronem (12)

Teplá libová klobása, hořčice, křen, 
(10)
Podmáslový chléb (1, 3)
Ovoce
Čaj se šťávou

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Džem dia (12)
Rohlík (1)

Ovoce Pol. vločková s vejcem (1, 3, 7, 9)
Filet z lososa pečeného na másle, 
(4, 7)
Brambory mm. (7)
Zeleninová obloha

Rýžová kaše s ananasem dia (7)
Čaj s citronem (12)

Teplá libová klobása, hořčice, křen, 
(10)
Chlebíčková veka
Ovoce
Čaj se šťávou

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Salámová pomazánka (7, 10)
Rajče
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. vývar s masem a nudlemi (1, 3, 
7, 9)
Žemlovka s tvarohem a jablky (1, 3, 
7, 12)

Paštika (6, 7)
Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Ovocný nápoj

Bramborový guláš s uzeninou (1, 3, 
6, 7, 9)
Podmáslový chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Salámová pomazánka (7, 10)
Rajče
Rohlík (1)

Ovoce Pol. vývar s masem a nudlemi (1, 3, 
7, 9)
Žemlovka s tvarohem a jablky dietní 
(1, 3, 7, 12)

Paštika (6, 7)
Rohlík (1)
Ovocný nápoj

Bramborový guláš s uzeninou 
dietní (1, 3, 7, 9)
Toustový chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Salámová pomazánka (7, 10)
Rajče
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. vývar s masem a nudlemi (1, 3, 
7, 9)
Žemlovka s tvarohem a jablky dia 
(1, 3, 7, 12)

Paštika (6, 7)
Chléb (1, 3)
Ovocný nápoj dia

Bramborový guláš s uzeninou (1, 3, 
6, 7, 9)
Podmáslový chléb (1, 3)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj s citronem (12)

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Salámová pomazánka (7, 10)
Rajče
Rohlík (1)

Ovoce Pol. vývar s masem a nudlemi (1, 3, 
7, 9)
Žemlovka s tvarohem a jablky dietní 
(1, 3, 7, 12)

Paštika (6, 7)
Rohlík (1)
Ovocný nápoj dia

Bramborový guláš s uzeninou 
dietní (1, 3, 7, 9)
Toustový chléb (1, 3)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj s citronem (12)

po
18.08.

út
19.08.



Jídelní lístek A od 18.8.2025 do 24.8.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Kakao (7)
Čaj (12)
Šáteček s náplní tvaroh a borůvka 
(1, 3)

Ovoce Pol. cizrnová s párkem (1, 3, 7, 9)
Grilovaný kuřecí stehenní řízek, (1, 
7)
Míchaná zelenina na másle (7, 9)
Brambory

Zelná placka s cibulkou (1, 3)
Džus

Obložená veka (7)
Čaj se šťávou

4

Kakao (7)
Čaj (12)
Šáteček s náplní tvaroh a borůvka 
(1, 3)

Ovoce Pol. písmenková (1, 3, 7, 9, 13)
Grilovaný kuřecí stehenní řízek, (1, 
7)
Míchaná zelenina na másle (7, 9)
Brambory

Sýrový rohlík (1, 3)
Džus

Obložená veka (7)
Čaj se šťávou

9

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Šáteček s fruktozou dia, (1, 3)

Ovoce Pol. cizrnová s párkem (1, 3, 7, 9)
Grilovaný kuřecí stehenní řízek, (1, 
7)
Míchaná zelenina na másle (7, 9)
Brambory

Zelná placka s cibulkou (1, 3)
Džus

Obložená veka (7)
Ovocná přesnídávka dia
Čaj se šťávou

9/4

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Šáteček s fruktozou dia, (1, 3)

Ovoce Pol. písmenková (1, 3, 7, 9, 13)
Grilovaný kuřecí stehenní řízek, (1, 
7)
Míchaná zelenina na másle (7, 9)
Brambory

Sýrový rohlík (1, 3)
Džus

Obložená veka (7)
Ovocná přesnídávka dia
Čaj se šťávou

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Gazda jemný salám,
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chléb Rustikál, žitnopšeniční, (1, 3)

Ovoce Pol. ovarová (1, 3, 7, 9)
Vepřové výpečky (1, 6, 7)
kysané zelí (1, 12)
Bramborový knedlík (1)

Ovoce
Čaj se šťávou

Sýr Almette, (7)
Máslo (7)
Paprika
Chlebíčková veka
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Gazda jemný salám,
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Rohlík (1)

Ovoce Pol. ovarová dietní (1, 3, 7, 9)
Libové maso
Ovocný kompot
Bramborový knedlík (1)

Ovoce
Čaj se šťávou

Sýr Almette, (7)
Máslo (7)
Rajče
Chlebíčková veka
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Gazda jemný salám,
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chléb Rustikál, žitnopšeniční, (1, 3)

Ovoce Pol. ovarová (1, 3, 7, 9)
Vepřové výpečky (1, 6, 7)
kysané zelí dia (1, 12)
Bramborový knedlík (1)

Ovoce
Čaj se šťávou

Sýr Almette, (7)
Máslo (7)
Paprika
Chlebíčková veka
Jogurt dia (7)
Čaj s citronem (12)

st
20.08.

čt
21.08.



Jídelní lístek A od 18.8.2025 do 24.8.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Gazda jemný salám,
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Rohlík (1)

Ovoce Pol. ovarová dietní (1, 3, 7, 9)
Libové maso
Ovocný kompot
Bramborový knedlík (1)

Ovoce
Čaj se šťávou

Sýr Almette, (7)
Máslo (7)
Rajče
Chlebíčková veka
Jogurt dia (7)
Čaj s citronem (12)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo s křenem (7)
Černý chléb (1, 3)

Ovoce Pol. čínská (1, 3, 6, 7, 9, 10)
Zapečené těstoviny s uzeným 
masem (1, 3, 7)
Červená řepa

Oplatka (1, 3)
Čaj s citronem (12)

Škvarková pomazánka s cibulí,
Rajče
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo (7)
Rohlík (1)

Ovoce Pol. čínská (1, 3, 6, 7, 9, 10)
Zapečené těstoviny dietní (1, 3, 7)
Červená řepa

Oplatka (1, 3)
Čaj s citronem (12)

Šunka
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chlebíčková veka
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo s křenem (7)
Černý chléb (1, 3)

Ovoce Pol. čínská (1, 3, 6, 7, 9, 10)
Zapečené těstoviny s uzeným 
masem (1, 3, 7)
Červená řepa

Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj s citronem (12)

Škvarková pomazánka s cibulí,
Rajče
Chléb (1, 3)
Ovocný kompot dia
Čaj se šťávou

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo s křenem (7)
Pomazánkové máslo (7)
Rohlík (1)

Ovoce Pol. čínská (1, 3, 6, 7, 9, 10)
Zapečené těstoviny dietní (1, 3, 7)
Červená řepa

Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj s citronem (12)

Šunka
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chlebíčková veka
Ovocný kompot dia
Čaj se šťávou

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Termix (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. selská (1, 3, 7, 9)
Vepřová játra na slanině (1, 3, 6, 7, 
9)
Rýže

Ovocná kapsička
Čaj se šťávou

Vařené vejce (3)
Uzený plátkový sýr (7)
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Termix (7)
Rohlík (1)

Ovoce Pol. selská dietní (1, 3, 7, 9)
Vepřové maso na kmíně (1, 3, 7, 9)
Rýže

Ovocná kapsička
Čaj se šťávou

Sýrový talíř (7)
Rajče
Chlebíčková veka
Čaj s citronem (12)

čt
21.08.

pá
22.08.

so
23.08.



Jídelní lístek A od 18.8.2025 do 24.8.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Termix dia (7)
Chléb (1, 3)

Ovoce Pol. selská (1, 3, 7, 9)
Vepřová játra na slanině (1, 3, 6, 7, 
9)
Rýže

Ovocná kapsička, dia
Čaj se šťávou

Vařené vejce (3)
Uzený plátkový sýr (7)
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chléb (1, 3)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj s citronem (12)

9/4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Termix dia (7)
Rohlík (1)

Ovoce Pol. selská dietní (1, 3, 7, 9)
Vepřové maso na kmíně (1, 3, 7, 9)
Rýže

Ovocná kapsička, dia
Čaj se šťávou

Sýrový talíř (7)
Rajče
Chlebíčková veka
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj s citronem (12)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Kakao (7)
Čaj (12)
Jomo cappuccino blok (1, 3)

Ovoce Pol. vývar s krupicí a vejcem (1, 3, 7, 
9)
Tradiční sekaná, (1, 7)
Bramborová kaše (7)
Ovocný kompot

Jogurt bílý (7)
Žemle (1, 3)
Čaj s citronem (12)

Císařská Šunka,
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Kakao (7)
Čaj (12)
Jomo cappuccino blok (1, 3)

Ovoce Pol. vývar s krupicí a vejcem (1, 3, 7, 
9)
Tradiční sekaná, (1, 7)
Bramborová kaše (7)
Ovocný kompot

Jogurt bílý (7)
Žemle (1, 3)
Čaj s citronem (12)

Císařská Šunka,
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Chlebíčková veka
Čaj se šťávou

9

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Vánočka dia (1, 3)

Ovoce Pol. vývar s krupicí a vejcem (1, 3, 7, 
9)
Tradiční sekaná, (1, 7)
Bramborová kaše (7)
Ovocný kompot dia

Jogurt bílý (7)
Žemle (1, 3)
Čaj s citronem (12)

Císařská Šunka,
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Chléb (1, 3)
Ovocná kapsička, dia
Čaj se šťávou

9/4

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Vánočka dia (1, 3)

Ovoce Pol. vývar s krupicí a vejcem (1, 3, 7, 
9)
Tradiční sekaná, (1, 7)
Bramborová kaše (7)
Ovocný kompot dia

Jogurt bílý (7)
Žemle (1, 3)
Čaj s citronem (12)

Císařská Šunka,
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Chlebíčková veka
Ovocná kapsička, dia
Čaj se šťávou

so
23.08.

ne
24.08.



Jídelní lístek A od 18.8.2025 do 24.8.2025

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval


