
Jídelní lístek A od 28.9.2026 do 4.10.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr Kralevic plátky, (7)
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Ovocné Smoothie Pol. vývar s těstovinovou rýží (1, 3,
7, 9)
Svíčková na smetaně, (1, 3, 7, 9, 12)
brusinky
Kynutý knedlík (3, 7)

Oplatka (1, 3)
Čaj s citronem (12)

Tuńáková  pomazánka (4, 7, 10, 12)
Rajče
Podmáslový  chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr Kralevic plátky, (7)
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Ovocné Smoothie Pol. vývar s těstovinovou rýží (1, 3,
7, 9)
Svíčková na smetaně dietní (1, 3, 7,
9, 12)
brusinky
Kynutý knedlík (3, 7)

Oplatka (1, 3)
Čaj s citronem (12)

Tuńáková  pomazánka (4, 7, 10, 12)
Rajče
Podmáslový  chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Sýr Kralevic plátky, (7)
Máslo, 2ks (7)
Chléb (1, 3)

Ovocné Smoothie Pol. vývar s těstovinovou rýží (1, 3,
7, 9)
Svíčková na smetaně dia (1, 3, 7, 9,
12)
brusinky
Kynutý knedlík (3, 7)

Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj s citronem (12)

Tuńáková  pomazánka (4, 7, 10, 12)
Rajče
Podmáslový  chléb (1, 3)
Ovocná kapsička, dia
Čaj se šťávou

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Nugetka, 2ks, (6, 8)
Rohlík (1)

Jogurt bílý (7) Pol. brokolicová (1, 3, 6, 7, 9)
Vepřová kýta dle šenkýře (1, 6, 7, 9)
Brambory

Ovocná přesnídávka s piškoty (1, 3)
Čaj se šťávou

Kuřecí loupací párky, hořčice, křen,
(10)
Podmáslový  chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Nugetka, 2ks, (6, 8)
Rohlík (1)

Jogurt bílý (7) Pol. z jarní zeleniny dietní (1, 6, 7, 9)
Vepřová kýta dle šenkýře (1, 6, 7, 9)
Brambory

Ovocná přesnídávka s piškoty (1, 3)
Čaj se šťávou

Kuřecí loupací párky, hořčice, křen,
(10)
Podmáslový  chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Máslo, 2ks (7)
Džem dia (12)
Chléb (1, 3)

Jogurt bílý (7) Pol. brokolicová (1, 3, 6, 7, 9)
Vepřová kýta dle šenkýře (1, 6, 7, 9)
Brambory

Ovocná přesnídávka s piškoty, dia
Čaj se šťávou

Kuřecí loupací párky, hořčice, křen,
(10)
Podmáslový  chléb (1, 3)
Ovoce
Čaj s citronem (12)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Kakao (7)
Čaj (12)
Rohlík sladký 2ks, (1, 3)
Máslo, 2ks (7)

Ovocná kapsička Pol. francouzská domácí (1, 3, 7, 9)
Kuřecí medailonky s jemnou
houbovou omáčkou z lišek, (1, 7, 9)
Těstoviny (1, 3)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Džus

Bramborové šišky s perníkovým
posypem (1, 7)
Mléko (7)
Čaj se šťávou

po
28.09.

út
29.09.

st
30.09.



Jídelní lístek A od 28.9.2026 do 4.10.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

4

Kakao (7)
Čaj (12)
Rohlík sladký 2ks, (1, 3)
Máslo, 2ks (7)

Ovocná kapsička Pol. francouzská domácí (1, 3, 7, 9)
Kuřecí medailonky s jemnou
houbovou omáčkou z lišek, dietní
(1, 7, 9)
Těstoviny (1, 3)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Džus

Bramborové šišky s perníkovým
posypem (1, 7)
Mléko (7)
Čaj se šťávou

9

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Loupák, dia 2ks (1, 3)
Máslo, 2ks (7)

Ovocná kapsička, dia Pol. francouzská domácí (1, 3, 7, 9)
Kuřecí medailonky s jemnou
houbovou omáčkou z lišek, (1, 7, 9)
Těstoviny (1, 3)

Chléb (1, 3)
Rohlík (1)
Džus

Bramborové šišky s perníkovým
posypem, dia (1, 7)
Mléko (7)
Tavený sýr (7)
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Salám gothaj
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Podmáslový  chléb (1, 3)

Ovoce Pol. čočková s párkem z červené
čočky (1, 3, 7, 9)
Lívance se smetanou a jahodami (1,
3, 7)

Rustikální  kostka (1, 3)
Ovocný nápoj

Krůtí guláš (1)
Podmáslový  chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Šunkový salám
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Podmáslový  chléb (1, 3)

Ovoce Pol. vývar s nudlemi (1, 3, 7, 9)
Lívance s jahodami dietní (1, 3, 7)

Rohlík (1)
Ovocný nápoj

Krůtí guláš dietní (1)
Podmáslový  chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Salám gothaj
Máslo, 2ks (7)
Salátová okurka
Podmáslový  chléb (1, 3)

Ovoce Pol. čočková s párkem z červené
čočky (1, 3, 7, 9)
Lívance se smetanou a jahodami dia
(1, 3, 7)

Rustikální  kostka (1, 3)
Ovocný nápoj dia

Krůtí guláš (1)
Podmáslový  chléb (1, 3)
Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8)
Čaj s citronem (12)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo s bylinkami (7)
Podmáslový  chléb (1, 3)

Termix (7) Pol. italská (1, 3, 7, 9)
Domácí sekaná pečeně (1, 3, 7, 9)
Bramborovo - dýňové pyré (7)
kyselá okurka (10)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Lahůdkový sýrový salát (3, 7, 10)
Toustový  chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo s bylinkami (7)
Podmáslový  chléb (1, 3)

Termix (7) Pol. italská (1, 3, 7, 9)
Domácí sekaná pečeně, dietní (1, 3,
7, 9)
Bramborovo - dýňové pyré (7)
kyselá okurka (10)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Lahůdkový sýrový salát dietní (7,
10)
Toustový  chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

st
30.09.

čt
01.10.

pá
02.10.



Jídelní lístek A od 28.9.2026 do 4.10.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Pomazánkové máslo s bylinkami (7)
Podmáslový  chléb (1, 3)

Termix dia (7) Pol. italská (1, 3, 7, 9)
Domácí sekaná pečeně (1, 3, 7, 9)
Bramborovo - dýňové pyré (7)
kyselá okurka (10)

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Lahůdkový sýrový salát (3, 7, 10)
Toustový  chléb (1, 3)
Ovoce
Čaj se šťávou

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Tavený sýr se salámem (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Oplatka (1, 3) Pol. vločková s vejcem (1, 3, 7, 9)
Fazole po mexicku (1, 3, 6, 7, 9, 10)
Podmáslový  chléb (1, 3)

Ovesná kapsička
Čaj se šťávou

Kachní tlačenka s octem a cibulí
Podmáslový  chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

4

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Tavený sýr se salámem (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Oplatka (1, 3) Pol. vločková s vejcem (1, 3, 7, 9)
Vepřová plec na houbách (1, 3, 6, 7,
9)
Těstoviny (1, 3)

Ovesná kapsička
Čaj se šťávou

Kachní tlačenka s hořčicí (10)
Podmáslový  chléb (1, 3)
Čaj s citronem (12)

9

Bílá káva (7)
Čaj (12)
Tavený sýr se salámem (7)
Máslo (7)
Chléb (1, 3)

Oplatka dia (1, 3, 6, 7, 8) Pol. vločková s vejcem (1, 3, 7, 9)
Fazole po mexicku (1, 3, 6, 7, 9, 10)
Podmáslový  chléb (1, 3)

Ovesná kapsička
Čaj se šťávou

Kachní tlačenka s octem a cibulí
Podmáslový  chléb (1, 3)
Ovocný kompot dia
Čaj s citronem (12)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Kakao (7)
Čaj (12)
Buchty s tvarohem (1, 3)

Ovoce Pol. ovarová (1, 3, 7, 9)
Kuřecí steak, (1, 7, 9)
Dušená duo mrkev na másle, (7, 9)
Brambory

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Koliba tavený sýr s kousky uzeného
pařeného sýru, (7)
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

4

Kakao (7)
Čaj (12)
Buchty s tvarohem (1, 3)

Ovoce Pol. ovarová dietní (1, 3, 7, 9)
Kuřecí steak, (1, 7, 9)
Dušená duo mrkev na másle, (7, 9)
Brambory

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Koliba tavený sýr s kousky uzeného
pařeného sýru, (7)
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chléb (1, 3)
Čaj se šťávou

9

Kakao, dia (7)
Čaj (12)
Tvarohový závin, dia (1, 3)

Ovoce Pol. ovarová (1, 3, 7, 9)
Kuřecí steak, (1, 7, 9)
Dušená duo mrkev na másle, (7, 9)
Brambory

Mléko, chléb, rohlík (1, 3, 7)
Čaj s citronem (12)

Koliba tavený sýr s kousky uzeného
pařeného sýru, (7)
Máslo, 2ks (7)
Rajče
Chléb (1, 3)
Rýžová kaše, dia (1, 3, 7, 8)
Čaj se šťávou

pá
02.10.

so
03.10.

ne
04.10.



Jídelní lístek A od 28.9.2026 do 4.10.2026

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval


